
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                     
         (၁)-             



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      ။                   ။                    ။ 
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BIGLIFE                         
 

 “             ၌             ၊             ၊              ၌             ၊          ၏   ၌ 

                                                 ”  

-      ၁၁၅ ၁ 
 

              ၏                                                         ၊                           

                                                                                                  ၏       

                        ၐ        ။  

Biglife                                  ၍                                               ၏   

                                                                                           

                                                            ၏                                     ။ 

                                        ၏                 “                        ၐ   ”       

“                           ”   ၍         ။                             ၊                            

                                            ၊                                                              ၏ 

  ၐ                   ။                                                                       

                 ။  

                                                   ၐ      (၄)                            ၊         

 ၈  ၁၉-                   ၊                                                                ၐ 

          Biglife                         ။  

                                                                  ၎၊       ၏        ၊        

၏                          ၏                                               ၏                 

                                                                                              

                       ။  

                          ၍                                                                    

                ။                                 (၁ )                      ၍      (၈ )        

                  ၍      ။                                   ၐ     ။                        

                        ၊            ၊                                                                  

                                                                    ။                                    

                             (၃)                                         ။                        

                          ။                                      ၍                                        

   ။                                                                                              
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     ။                                    ၊                                                                

     ။                                                                                              ။             

                          ၏         (           )                        (                ) 

                                                                                                    

                                                                                                 

     ။                      ၐ                           ၐ                                       

                                                  ။                                   (                 

                  ၍                     ၊                        ၊                               

                                          ။  

                                                                           ၊               

                                                                                              ။       

                      ၊ MAWL              Model (              )၊ Assist (                     )၊     h 

                 )၊ Leave/ Launch (                     )                                                          

                                                                                                       

                                                                                   ။  

                                        (၃)                                                     

                                                         ၍                                     

     Biglife                                ၍                              ။  

                 ၏                                                              ၊                    

                                                                                          ၊           

            ၍                                                              ။    ၏     ၊              

                            ၐ                                                          ၍            

                                                                                                       

    ၐ   ။  
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●                                        ။ 

 

●                   ၏                                                      ။ 

 

●                                                                              ။ 

 
               

●                                ။          ၏                         ၏                       

                 ။          ၏                               ၏                      

                                                                                                

                                                                                           

              ။  

 

●                           ၑ                                                          … 

 
BIGLIFE ၏                  

● Biglife ၏                 “                                                                   

    ၏                                          ၏                    ”          ။  

 
         ၏                                         
 

                     ။                                                                      

                                                  ၏                                ။ 

 
                     ။                                        ၏                           

      ၏                                                           ။          ၏           

                                   ။  



 5 

 

 

         ၏                                                                               

         ။ 

 

●                         ၅  ၁၉ 

 

●                        ၈  ၁၇ 

 

●                        ၁    ၇ 

 

●                         ၁၆  ၁၃-၁၄ 
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THE  EBSTER’S NE   ORLD                    ၏                      
 

1.                       (    )            ၏             (    )           

       ၏                  

3.                ၏                  ၍                                     

 

 

“           ၍                                     ၊          ၊        ၊              

          ၏   ၌                   ။                                                 

                                          ။                                     

                                                             ၏။” 

-      ၈ ၁၉-   

 

         ၏                                        (၃)                        ၊ 

“    ၏                               ၊                           ”   ၍       ။ 

 

                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
           (    )                                                                ။  

 

 

 

“                                                             ၏                                   

                             ။” 

-                   Biglife                   

သိရွိျခင္း နာခံျခင္း ေှငွသက္ေသခံျခင္း သိရွိျခင္း နာခံျခင္း ေှငွသက္ေသခံျခင္း 



 7 

                                      
 

“         ”                                        (၃)                      - 

1.                          (     ၁၆ ၁၈) 

2.      (                          (        ၃ ၁) 

3.               ၏                           /    ၌                (     ၅ ၄ ၊ 

         ၄ ၁၅) 

 

                                     ၏                                                                

                                                                                                 (       ၃၆-၄ )။ 

        ၏                                                                                          

                                                           ၏                                     

                    ၍      ။  

 

                ၍                       ၊                                                 

           ။                                                                        ၊              

       ၊              ၍                                                                                

               ။                             ၊                ၊         (    )                      ။ 

                                   ။                                                      ။       

                                                                       ။                             

    ၊                ၊                                                                                      

       ၐ၌                (                          ၏                                          

                     ။  
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“         ”                 ekklesia               ။            ၏             “             

                       ၐ                     ”   ၍         ။                             ။ 

                                                              ၐ          ၓ                 

   ။                        ၊                   (               )၊         (    )            

                                               ။                                                ၍ 

                       ၏                               ။                                   

         ၏                             ။                                            ၊                        

                                       ၍                       “      ”                          ၐ 

           ။   

အေဆာက္အအုံ 

ဘတ္ဂ်က္မ်ား 

အ
စီအ

စဥ္မ်ား 
ဘုရားကိုခ်စ္ျခင္း 

ေယရႈကိုဘုရင့္္  

အေနျဖင့္ထားရိွျခင္း 

သူတပါးကုိခ်စ္ျခင္း တပည့္ေတာ္ျဖစ္ေစျခင္

း 

ရံုး
ှန္

ထ
မ္း

မ်
ား
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                                                ။ 
●                                                                                    

                      ၊            ၊                                            ။  

 

                                                       ။  
●                                               ၊                                                     

                           ၍                     ။ 

 

                                                      ။ 
●                                             ။                        ၏                       ။ 

○                                       ၏                              ။ 

●       ၏      

○                          ၓ            ။            ၏                                    

               ။ 

● IRCO [immediate=                 , radical=         ၍              , costly= 

               , obedience=          ] 

             ၏               
●                                                                 ၍                       

             ။. 

○                                                                                              

           ။ 

○                                                                          ။ 

●  - -              [       ] 

 

ပထမမ်ိဳးဆက္ ဒုတိယမ်ိဳးဆက္ တတိယမ်ိဳးဆက္ စတုတၳမ်ိဳးဆက္ 

ေပါလု တိေမာေသ 

 

သစၥာရိွေသာလူမ်ား 

 

အျခားေသာသူမ်ား 
အျခားေသာသူမ်ား 

သစၥာရိွေသာလူမ်ား အျခားေသာသူမ်ား 

သစၥာရိွေသာလူမ်ား အျခားေသာသူမ်ား 

အျခားေသာသူမ်ား 
အျခားေသာသူမ်ား 
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           ?       ?        ? 
 

                                    (    )                                                   

                             ။ 
 

                                                        ။                                      

                         ၃  ၁၆-၁၈)။                ၏                                           

                                                                                    ။ “         

     (၄)      ”      “  ၐ      (၄)      ”                     ။ 
 

               (၄)      [     ၈  ၁၉-  ]    ၐ      (၄)      
1.       ။  1.         ၐ      (     ၁၆  ၁၅) 

2.                  ။  2.              ၐ      (   ၁၆   ၇- ၈) 

3.            ။   3.               ၐ      (၁    ၉  ၁၆-၁၇) 

4.                      ။  4.              ၐ      (  ၁၆  ၁၉) 
 

                                        ။    ၏                             ။       

                    ၏              ၊            ၊             ၊                     ၊                 ၊ 

                                                                      ။ 
 

●                                     (  )                 ။                          ။ 

                        ၏                            ၏                               

                                             (၅)                                        ။  

[              ၏          (၃)                   (၁  )                 ။]. 
 

                                 ။          ၏                                   

                       ၏                                             ။ 
●    ၏         (                      ၏               (၃)            (         )    ၍        

                                      ။ 
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     ၏                                        ။ 

     ၏                                                      ။ 

     ၏                                                                            
      ။ 

?          ၏                                                                     
                     ။              ၏                                          
                                        ။ 

 

●           ၏                                            ။           (၃)                                   

                       ။ 

 

 

  ျပိဳကြပဲ်က္စီးျခင္း 

ေနာက္ျပန္လွည့္၍ 

ယုံၾကည္ပါ 
ေယရႈ 

သြားပါ 

ၾကီးထြားပါါ

   

ဘုရားသခင္၏ 

ျပည့္စံုေသာ 

အစီအစဥ္ 

အျပစ္ 
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                                 ၊                 ၊                          

              ၏                 ။                (    )                  

           ၏                          ၏                     ။              ၏         

                                    ၐ  ။ 
 

                     “            ၊         ၊       ”                              

                                     ၐ       ။                                              

                                                  ။                                       (       

(  )    (၁  )           )                                                                 ။  
 

                     ။                                       (  )               (          

                                               (၁  )                 ။ 

 

                                   

1.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

2.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

3.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

4.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

5.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

6.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

7.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

8.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

9.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

10.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

11.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

12.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

13.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

14.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

15.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 
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16.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

17.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

18.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

19.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

20.  ____________________________________  ☐ ☐ ☐ 

   ၏         
    ၏                                              
                                              ၏                               ၏            

                                       ၊    ၏                       ၏                   

(၃)                ။ 
 

              ။                     ၏                ၊       ၏                     ၏               

                                                   ၏                                  ၏         

                                    ၏                                                    ၍          

                     ။  
 

   ၏        /           ။     ၏                                 (၃)                  ။ 

                   (၃)                                         ။  
                     

                                             ။  

                                                            ။ 

                                                                                       
         ။  

?                                                                                                ။ 

             ၏                                                                       

        ။  

 

        ။ ။     ၍    ၏                                                             ၏   

                             ၊          ၏           ၊                                            

                                                                      ။ 
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         ၏         ။ ။     ၏                             ၏                             ၏ 

                                                      ။                                 ၏         

                ။ 

                     ။ ။    ၏                             ။    ၏              

                  ၍          ။ 

 

  _____________________________________________________________  

 _________________________________________________________________  

      _______________________________________________________________  

_________________________________________________________________ 

  _____________________________________________________________  

 _________________________________________________________________   

 _________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________  

  _____________________________________________________________  

 _________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________  

   ?  _____________________________________________________________  

 _________________________________________________________________   
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         ၏         
 

         ၏        (           )                                                                ။ 

                     ၍       ။                              ၏                            

                                                                                ၊       ၏ 

          ၊       ၏             ၐ             ၐ                    ။                ၐ 

                                                                                             ၍ 

                     ။                                                                     ။ 

 

                                      

 

 
 
 

               

      ၌                                                       ။           
      ၏       ၏                               ။                    ၏        
                                                                            
     ။ 

  

 
 
 
 

              

                                                                        
                               ။                                        
        ။                    ၏                         ။                     
                                     ၒ                                       ၏      
                                   ။ 

  
 
 
 
 

              

                                                        ၍                 
                     ၏                                           ၌          
                ။ 

  

 
 
 

                

               ၌                      ။                         ၏                  
                ၍              ။          ၏                                 
                              ၌                                               ။ 
                  [                                       ၏                       
                                     ၍                               ၏            
                             ၏                                              ၏   ၌ 
                                                                               
   ။ 
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                                                             (၄              
     ။   ၏                                       ၏                          
                                    ၏                                            
                            ၏                                ။           
                   ၏                                          ။ 

  
 
 
 
 

            
              

                         ၏                                                    
           ၏                                                            ။ 
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          (၃)                           
 

 

 

          (၃)        ၍                               
                                                                             ။                     

                      ၊                      ၊       ၊                                           ၐ   

                                      ။                        ၐ                  ၏               

        ။                          ၏                                     ။                             

                                                                               ၐ     ။                

         ၏                                                                                              

                        ။                                                                                              

                                ။                                                                      

          ။ 

 

                                                     ။                                    

   ။                       ၍             ၏                          ၊                          

                                                     ၍               ၌                    ၏      

                         ။    ၏                                                         ။                

(၃)                                                                                     ။           

                                                                                   ။                  

အျပစ္ 

ျပိဳကြပဲ်က္စီးျခင္း 

သြားပါ 

ေနာက္ျပန္လွည့္၍ 

ယုံၾကည္ပါ ေယရႈ 

ၾကီးထြားပါ 

ဘုရားသခင္၏ 

ျပည့္စံုေသာ 

အစီအစဥ္ 
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            ၊               ၊    ၊             ၊       ၊                                                    

                                                                         ။                   

                                ။                               ၍                          

                                                                                           ၍       

                                                                                                  

             ။  

 

                                       ။          ၏                    ၍                        

                                                  ။ “                               ”       

                                             ။             “                       ”                 ။ 
 

          (၃)                              : www.vimeo.com/happybiglife/3circles 

                         ။  

https://vimeo.com/happybiglife/3circles
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                     ။ “                             ”        “          (၃)                 ” 

               ၏                    ။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          ။  “                             ”        “          (၃)                 ” 

               ၏                    ။ 
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                         -      ၁   ၁-၁၁         ။  [    ၁   ၅-၁၄                        ။] 
 

        ၏   ၒ                                       
     ၁       ၁  

         ၅-   ၏                    ။ ၁-                   ။ 
         ၆-                             ၍ 
              

 -                                        
           ။ 

         ၇-                 ၍              ။ ၃-                            ။ 
         ၇-                                   
       ။ 

၄-                      ။ 

 ၄-                  
၅-            ။ 
၆-                                       ။ 
၇-                           ။ 
၉-                          ။ 
၉-                   ။ 
၉-                       ။ 
၁ -                                           ။ 

 

                               
                                
                                      ။ 

●                ။ 
●                  ။ 
●    ၏                     

               ။ 
●                   ။ 
●    ၏                     

   ။ 
●                                   

          ၍              ။ 
            

●                                         ။                              ။ 

●                    ၍          ၏                             ။ 

●                                                    ၍                                            ။ 

●                         ၍                                              ။ 

●                                         ၍                                                         ။ 
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●                                                 ၍               ။                ။ 

●    ၏           ၊                                                                               ။ 

●               ၍                                     ။ 

●                                       ။ 

 

                        ။                        ၏                      ၍             (      

                                   ။                 ၏                                           

                       ၐ                                                          ၏                  

                      ။ 

                             ။                                                                 ။      

                                    ၊                   ၊                                              

                                     ။ 

                     ။                               ၏                 ။                 

                   ။  

 

                         

 

                                            (၃)       (၃/၃)                                      ။ 

                                        [         (၁) ] 

●     ၍                                                                            

                                          ။  

●        (၃)       (၃/၃)                                      ၏                                          

             ။  

●                                                                                           

    ။ 

 

 

                                                                            ။  

●                                                                                    

                                                          ။ 
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●                                                                   ၍           

           ။                                ၊      န္သုၾသှါဒစာ ပထမစာေစာင္ႏွင့္ ဒုတိယစာေစာင္ 

ကုိေရးသားရျခင္းျဖစ္ပါသည္။  

●                                                                                        

                                        ၍                                                ။ 

●                                                                                         ။ 

                ၏              ၐ                    ။                            

                                                                                ။ 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●         (၃)        (၃/၃)                        

●                                                  ၊                                       

         ၐ          ၍                                                    ။         (၃) 

                                                   ။ 

●                                     (၃)                                                       

              ။    

 

                     ။                                (၁) [     ၅   ၁-    ]                    

         ။  

သမၼာက်မ္းစာနည္း 

လမ္းက် မွန္ကန္လာျခင္း 
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                                (၃)        (၃/၃                       ။ 
  

               ။ 

 

                                      ။                      ။ .                                ၓ        

                                          ။              ၊    ၒ                 

             ။       ၓ                       ၍              ။                                 

                                                                                                            

                         ။ 
 

            (                ) 

                                     ။ 
                                                 ။ 
    ၏                          ၏                 

                                                    ။ 
 

        (                  )။                                    ၏                                 

                                                                                     ။         ၏ 

                                        ၊                     ၊                            

                                                               ၊     ၏                    

      (    )                                                                               ။                   

                                                              ။      ၈  ၁၈-  ၊      ၁   ၁-၁၁၊ 

             ၁  ၈၊      ၁၉  ၁-၁ ။ 
 

 

              ။ 
 

          ။                                           ၍           ။                       

                                                         ။  

 

     ၍          ။                             ။ 

                                                   ။ 
                         ၐ                                ။ 

                                               ။ 

သင္နာခံခဲ့ေသာအက်ိဳးေၾကာင့္ အျခား 

ေသာသူမ်ား တပည့္ေတာ္မ်ား ျဖစ္လာဖုိ  

ကူညီရန ္သင္၏ေနာက္ထပ္ေျခလွမ္းမ်ားက 

အဘယ္နည္း။ 
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                         ၏                   ၍              ။ 
                      ၏                   ၍              ။ 

 

 
 

               
 

          ။           ။               (                  )။                     

                                                                                     

                ။                                               ၍                     ။ 

                                                         ။ 

                                         ။ 
                                                  ။ 
   ၏                      ၏                                    ။ 

 

                      (                ၊              )။          (    ) ၃                    ၍ 

                                           ၍                                    

        ၍                   ။                                      (    )                

                                                ၍           ။                       

                                 (    )                                                    

           ။                               ၏                                    

                            ၏                            ၏                               

                  ။                                             ၍                        

               ၏                                   ။ 

 

                                 
 

         
                                            ။                                            ၊                     

   ၓ                                       ။                                                     ၊ 

                                              ။                      (၃           ၊ (၄             

(    ) (၅                            ။ 

 

 

+ 
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                                                    ။ 
                                                                                                    

     ။ 

1.     ၏                                   ။ 

2.                           ။ 

3.                                                                    ။ 

4.                               ၍               ။ 

5.                                                                         ။ 

 

                                                                     ။ 
                                        ၊                                                          

              ။                                                                                   

                  ။  

 

    ၍             ။ 
                                                                 ။                       ၏ 

                                            ၍                                  ။                        

        ၍                                                                                         

                       ။                                      ၍                                        

                               ။                                                                         

                                   ။ 

 

                                                            
                                                                 ။                         

                              ။                                                                         ။ 

                                                                                         ။  

 [ MAWL E Model=            ။ Assist=                   ။     h               ။ Leave/ Launch= 

                   ။ ]                     ၍                                            ။  

        ၍               
                        ။            ၏                  ၍                                           

                                               ။                                                             

  ။                                   ။  
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                 ၊                                  (၈)       
 
                                                       ၊                                                   
                                                  ။     ၍                                      
၍                                                         ။                                   
                                                                                                         
                                       ။            (၈)                                                
                                   ။                                                                  
                                                ။     ၍                         ၏ 
                                                                                                    
                                                                                                          
             ။  
 
 
[၁]                         
 

              ။      ၅-၁-  ။          ၁၈                       ၍             ။ 

                     ။    ၏                    ။    ၏                              
                      ။    ၏                    (၃)                                    ။ 

  

                                                ။      ၏           ၊          
     ၊              ၊                             ၏                                     
                                         ။ 

                                                    ။                        
           ။     ၏                                                                 
                    ၊                                                                          
                                   ၍                                                       
                    ။ 

    ၏                          ၏                       ။            ၏ 
                                                  ။                              
              ၊                                                      ။ 

   ?                    ။     ၏                                                       

    ။    ၏                          ၓ    ၏                                      
                                                   ။ “                ၏          
                            ”၊ “   ၏                                                   ” 

လမ္းစဥ္အစျပဳျခင္းသင္ခန္းစာမ်ား အစမျပဳခင္ 

“အဘယ္ေၾကာင့္”၊ “ဘယ္သူ႕ကုိ”၊ “ဘယ္လုိ” 

ဟူေသာသင္ခန္းစာမ်ားအရင္ လုပ္ေဆာင္ဖို  သတိရပါ။ု 
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                         ။ 

                      ။ [၃       (    )          ]    ၏                                       
                     ။                                         ၊                          
            ။ 
 

                     ။    ၏                                                       
                           ။ 

 

          ။                     ၏                       ၏                              
     ၓ                                                            ။ 

 

[ ]          ၏                    ။ 
 

              ။ ၁    ၁၅  ၁-၈၊      ၃   ၃၊      ၆   ၃  

                     ။                                 
                                                   ၊           (၃)                  (    ) 
                                                                            
                    ။  

          ။                     ၏                       ၏                     
                                                          ။ 

 
 
 
 
[၃              ။           ။ 
 

              ။      ၁  ၁၆-   

                     ။              ။                 ၍    ၏                    ၊         
         ၊                                                       (၁  )     ၏                     ။ 
                                  ၏                 ၏              ။                    
                                                          ၐ                 ။           
                                                                                    
         ။ 

          ။                     ၏                       ၏            
                                                                                       ။ 
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[၄]                
 

              ။      ၆  ၃-၄၊      ၈   ၆-၄  

                     ။                            ၊      ၊     ၊            )         ၍ 
                                   ။                                                        ။ 
                          ၍                       -      ၃၇-၄၁၊ ၈  ၅-၁၃ ၊ ၈  ၃၆- ၃၈၊ ၉  ၁ -၁၉၊ 
၁   ၄၇-၄၈၊ ၁၆  ၁၃-၁၅၊ ၁၆   ၇-၃၄၊ ၁၈  ၅-၉၊ ၁၉  ၁-၅၊     ၁၄-၁၇       ၁    ၁  ၁ -၁၇။  

          ။                     ၏                      ၏                               
                                                            ။ 

 

[၅]             
  

              ။     ၃  ၁၄-၁၇ 

                     ။         (၃)               ၏                             ၏                   
      ။                                                          ၍                               
                    ။     ၍                                                                  
              SOAPS           (        )              ။ 

          ။                     ၏                         ၏                               
                                         ။ 

 [၆]                              
 

              ။     ၆  ၉-၁၃ 
                     ။                                            ၏                          
       ။               ၉ ၆-၁၃                     ၏               ဌ         ၏              ၍ 

          ။                                                           ။ 

1.                             ။                         ၏                        ၏ 
                                                                ၏                             
    ၏                        ။ “            ၌                         ၏  …”        
[    ၆  ၉]။ 

2.     =                    ။                                                          
                                                                ၏                 
   ။  “…         ၏                                    ” [    ၆  ၉]။ 

3.         =                       ။              ၏      ၊             ၊        ၊ 
             ၊                                    ၍                      ။ 
“                           ။                         ၌                         
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  ၐ၌                    ” [    ၆  ၉] 
4.                            ။                        ၏                            

                                     ။”                                        
                   ” [    ၆-၁၁]။ 

5.           =               ။                           ၏                             
                                        ၏                                ။ 
“                                                                                    
             ၏                           ” [    ၆  ၁ ]။ 

6.        =                   ။                                   ၏                     
                   ။ “                                  ၊                        
               ” [    ၆  ၁၃]။ 

7.     =                    ။                    ၌                                     
                                        ။“                                                 
                    ၌      ၏။      ။ ” [    ၆  ၁၃]။ 

 

          ။                 ၏                          ၏            
                                                            ။ 
 
 

[၇]                    
 

              ။      ၅  ၁၇-၄ ၊     ၅  ၄၃-၄၄ 

                     ။    ၏                                              
                  ။                                                                        
                                                                                  ။                     
                     ။                                  ၏                             
                               ။ 

          ။                 ၏                         ၏            
                                                         ။ 
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[၈]                                                         ။ 
 

              ။         ၄ -၄၇၊ ၁    ၁၁   ၃- ၃၄ 

                     ။                                                                 
      ၐ                   ၏                ၏                          ။                     
                           ၏                                                                 
        ။           ၏   ၐ          ၏                                        
                   ၒ                 ၊                                  ၏     
                        ၒ                 ၊                              ၏            
         ၒ                                            ။     ၍   ၏               
                                                                                                  ။ 
                                                                                 ၏        
        ။                          ၊                                                               
၏                      ။ 

 
1.                                      -                                                        

           ။ 
2.                
3.             
4.                                                       ။ 
5.                 
6.                                   
7.               
8.                
9.                                      
10.                 

 
 

   ၏                                                                           ။ 

          ။                 ၏                          ၏                         
                                           ။    

 

                        ?                                                ။
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              - MAWL 

 

● Model (         )-                                 [ -၃   ] 

 

● Assist (      )-     ၍            [ -၃   ] 

 

● Watch               )-       ၏                             [ -၃           ၍] 

 

● Leave (       ၍           )-                           ။ 

 

 

MAWL 

 

            M A W L    
               M A W L   
               M A W L  
                 M A W L 

 

 

          ၌             ( )       ၏             
●           ၏                  ၏                                ။ 

○  ၆-၁                           ။ 

○                         ၏                  ၐ       ။                                ၏ 

                                                              ။                       

                                      ၍                              ။ 

 

●                               ၏                                                            

               ။ 

○                              “       ၍                ”     ၐ     ။                    

                      ၍                                          (    )    ၍        

                                       ။  
○                                                 ။                                                   

                                       ၍                     ။ 
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                                                                             ၏                   

  

၁    = ၁ ၁၁    = ၁  ၄  ၁    = ၁ ၄၈၅၇၆ 
     =   ၁     =   ၄၈       =   ၉၇၁၅  
၃    = ၄ ၁၃    = ၄ ၉၆  ၃    = ၄၁၉၄၃ ၄ 
၄    = ၈ ၁၄    = ၈၁၉   ၄    = ၈၃၈၈၆ ၈ 

၅    = ၁၆ ၁၅    = ၁၆၃၈၄  ၅    = ၁၆၇၇၇ ၁၆ 
၆    = ၃  ၁၆    = ၃ ၇၆၈  ၆    = ၃၃၅၅၄၄၃  
၇    = ၆၄ ၁၇    = ၆၅၅၃၆  ၇    = ၆၇၁ ၈၈၆၄ 
၈    =၁ ၈ ၁၈    = ၁၃၁ ၇   ၈    = ၁၃၄ ၁၇၇ ၈ 
၉    = ၁၅၆ ၁၉    =  ၆ ၁၄၄  ၉    =  ၆၈၄၃၅၄၅၆ 

၁     = ၅၁        = ၅ ၄ ၈၈ ၃     = ၅၃၆၈၇ ၉၁  
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MAWL                                                                
 

 

 
 

BB သည္Zကိုခရစ္ေတာ္ထံပို႕ေဆာင္ျပီး Zသည္ မဂၤလာသားျဖစ္သည္။ 

အဘယ့္ေၾကာင့္၊ မည္သူ႕ကို၊ ဘယ္လိုဟူ တပည့္ျဖစ္သင္ခန္းစာကို 

သင္ယူျပီးေနာက္ သည္အဖြဲ႕သစ္အစျပဳဖုိ႕ရန္အတြက္ သူငယ္ခ်င္းမ်ား ႏွင့္ 

မိသားစုှင္မ်ားကုိ စုရံုးေစသည္။ BBအဖြ႕ဲသည္ နဂုိအဖြဲ႕ထဲတြင္ 

ပါှင္လုပ္ေဆာင္ၾကျပီး တခ်ိန္တည္းတြင္ အဖြ႕ဲသစ္ကိုအစျပဳေနေသာ Z 

ကိုလည္းနမူနာျပ၍ လုပ္ေဆာင္ကူညီၾကသည္။ ထုိ႕ေနာက္ BB အဖြ ဲ သည္ 

ေစာင့္ၾကည့္ျခင္းအဆင့္သုိ႕ှင္ေရာက္ျပီး Z သည္သူလုပ္ေဆာင္ သင့္သည္ 

အတိုင္း ဦးေဆာင္မႈျပဳမျပဳ ေသခ်ာေအာင္ေစာင့္ၾကည့္ၾက ပါသည္။ 

Z ၏သူငယ္ခ်င္း M သည္ ခရစ္ယာန္ျဖစ္ျပီးသားျဖစ္သည္။ M သည္ Z ကို 

သူ၏အဖြ႕ဲထဲတြင္ပါှင္ဖို႕ေတာင္းဆိုလာခဲ့ပါသည္။ Z   “ကၽြန္ေတာ့္ 

အဖြ႕ဲထဲတြင္ လူျပည့္ေနျပီ။ သို႕ေသာ္သင္၏ သူငယ္ခ်င္းမ်ား ႏွင့္ မိသားစု 

ှင္မ်ားျဖင့္အဖြဲ႕သစ္အစျပဳႏုိင္ရန္ ကူညီပါရေစ” ဟုေျပာ သည္။ 

ထို႕ေၾကာင့္ Z သည္ M ကိုမည္ကဲ့သို႕အဖြ႕ဲအစျပဳရမည္ကို  နမူနာလုပ္ျပ 

ျပီး ကူညီေပးခဲ့သည္။ Z သည္ဤအဖြဲ႕သစ္ထဲတြင္ မပါှင္ပါ။ Zသည္   

အဖြ႕ဲ၏နမူနာလုပ္ျပျခင္းႏွင့္ ကူညီျခင္းအဆင့္အခ်ိ္န္္အတြင္းတြင္သာ   

အဖြ႕ဲ၏အစိတ္အပုိင္း ျဖစ္သည္။ (  လခန္ ) 

QQသည္ T ႏွင့္သူ၏အဖြ႕ဲႏွင့္ MAWL လုပ္ေဆာင္ေနသည္။ ဤအဖြဲ႕သည္ 

မူလအဖြဲ  (BB၏အဖြဲ )မ ွစတုတၳေျမာက္မ်ိဳးဆက္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ 

သင္သည္ဤအဆင့္သို႕ေရာက္ရွိပါက သင္၏အဖြဲ႕အုပ္စုမ်ားထဲတြင္ 

တိုးပြားျခင္း၏ DNA ရွိေနသည္ဟု စိတ္ခ်ႏုိင္သည္။ 

BB ၏အဖြ႕ဲအုပ္စု  

[ပထမမ်ိဳးဆက္] 

Z၏အဖြ႕ဲအုပ္စု 

BB သည္ MAWL 

လုပ္ေဆာင္ေနသည္ 

[ဒုတိယမ်ိဳးဆက္] 

M၏အဖြ ဲ 

Z သည္ MAWL 

လုပ္ေဆာင္ေနသည္။ 

[တတိယမ်ိဳးဆက္] 

T၏အဖြဲ  

QQ သည္ MAWL 

လုပ္ေဆာင္ေနသည္။ 

[စတုတၳမ်ိဳးဆက္] 

A BB 

CC DD 

Z EE 

FF 

M NN 

H P QQ 

G 

SS T 

WW U V 
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●                                                                                                  

                       ။ 

●                                           ။                                       

      ၐ                   ။               (                                                

                (    )                                                    ၊               

                      ၊                                                 ။                  

၌       ၅        ၁                                ။  
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                                                ၊                                                    

       ။                                                   ။                                       

                                                ၏                                      ၏              

                    ၍                   ။                                                

               ၏                       ၍                          ။                        ၏ 

                                                                                                      

          ။  

                                                                               ၍                    

         (၄)              ။ 
 

1.                   

           ၏                                                                        ၊ 

           ၊                                                                                    

                      ။                                                         ၏ 

                                                                                                       ။ 

2.                    

                                                 (    )                                     

                          ။                                                                     ။            

3.                     

                                                                                        

                                        ။ 

4.             

                                                                                                 

                                           ။ 
  

                                                 ။ 

-                                                

-                                                                   

-                                                    

-                                                       

-                       ၊                                                                   
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                                                                               ၊            

                                 ၍           ၏                          ။ “                  ၊ 

                            ။                                   ”                          

          ။           “                                              ။                       

                  ”                                ။       ၏                                     

           ။                                                                        ။             

                  [ BLESS]                            ။ 
 

Body=           [health=           ] 

Labor=       [job and finances=                               ] 

Emotional=                   [morale=                          ] 

Social=         [relationships=             ] 

Spiritual=             
  

                      ၏                          ၍                                    ။      

၍                        ၓ                                                                            

                                                                           ။                 ၓ             

                                         ၐ                                     ။     ၍       ၓ     

                                                ၌            (    )                                    

                   ။  

                     ။                                                ၊ ၃              

                  ။  
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                                                 ။ 

 

   ၏           (    )    ၏                                                           
      ၐ                                                        ။ 

 

                                 
   ၏                                                                     ၏                            ၐ   

                                      ၏                                                                       ။ 

                                                                                               

                                        ၎၊                                                    

                                               ၎             ။ 

 

        
                         “             ၊          ၊        ”                            ။        ( ) 

                            ။ 

 

          [                        ] 
                               (၃)                                                                          ။       

                   (၁)           ။              ၏                                   ၏            

                                                                                    ။      

                                     (၁)                                                

                     ၏                                                        (၁)       

                      ။                            ၍                                                 

(၈)             ။ 

●           (၁)    ၏                ။ 

●           ( )           ၏                 ။ 

●           (၃             ၍           ။ 

●           (၄                    

●           (၅)              

●           (၆)                                 ။ 

●           (၇)                     

●           (၈)                                                     ။ 
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                                         ။ 
    ၍                                                                                   

  “            ၊          ၊       ”                                                               

   ။     ၍                                                         ။                                  

                   ၐ         ။          ၐ                                                                

                                            ။                                                    

                                         ။                   ၏                                       

           ၍                    ။     ၍                                                               

                                       ၍                               ။ 
 

                                                                   
 
                                                   ၍                                   ။ 

 

      (၁) -                                ၍            ။ 
 

●                                     ၊                                                   

                                                           ။ 

 

 

      ( ) -                              
 

●          ၏              ၍                         ။ 

 

●                            ၍                             

●                     ။   

 

 

                          -                                                              

     ။                                                ။                      ၏         

                                                                                                    

           ။ 

 
 

ကၽြန္ေတာ္တုိ႕သည္ 

ဘုရားသခင္ႏွင့္ 

လူတုိ႕အေပၚတြင္ 

တာှန္ယူတာှန္ခံမႈ 

ရွိရမည္။ 
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      (၃) -                                                              ။ 
    

1.              [           ] 

 

2.               

 

3.                   [                                                    ] 

 

4.                                           

 

 

      (၄) -          ၏                                                   
 

●    ၏                                       ၏                                      ။ 

                                                   ။          ၏                      

                                                                 ။ 

 

●                       ၊                                                   ။ 

               ၓ                                     ။ 
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                                        ။ 
●                                   ။                                                 ၍ 

                                                                 ။ 

●                                            ။                                                  

       ။ 

●                                                                                           

           ။ 

 

                   

●                                                                                    

              (    )                                        ။ 

○      ၃  ၁၁-၁             ၈  ၁၇ 

●                                                                                          ။ 

○       ၈  ၈ 

 

                              
●                                                                                              

            ။ 

○                                                                      ။           

                      (    )                                                         

                                                 ။                               

                               ။                         (    )                  

                                                         ။ 

○                                                              ၏                    

(     ၅  ၃၆-၃၉ ) 

●                                                   ။                                     

                  ၍           ။                                                           ။ 

                               ။ 
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                                                                                              + 

  ၍                             +                     ၍                               ။ 

 

                   
●                                                                  ။     ၍                     

                                  ။                        ။                                   

                 ။ 

●                             “                             ၏ ၁  %                      ” 

                          ။ 

○              ၏                 ။                                  ။ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

သတင္းအခ်က္အလက္ 

အတုယူျခင္း မြမ္းမံျပဳျပင္ျခင္း 
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                                 ၏             
 

                                                                         

                          
 

[                       ၊                             ၊                            ၌                

  ၒ      ]            ၍                                ၎၊ [                       ၊                   

                  ၊                                  ]                                                

                                                                                       ။        

                       ၏                                 ။    ၏                      ၊             

                                                      ။                                         

                                                   ၍                      ။                                  

                           ။         ၏                                                   

                                ။               ၏                                              

                                       ၍                                   ။ 
 

 

“            ၊          ၊        ”                                                   

                                        ။                                            ၏ 

                                                                                                        

                                                        ။                                                 

          ၏                                                                               ၌            

                      ။                                          (၈)            “             ၊          ၊ 

       ”                                Biglife ၏                                       (၈)          

                               ။  
 

 

                       (               ၁         )                                      

                 ။         ၏                                   ၏                                  

     ။                           ၍                                    ။  “             ၊          ၊ 

      ”                          ၍                       ။                                         

                  ၏                                                        (  )            

                    ။  
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        ၏                       ၏         (   ၏                               

                  )                                                                                

   ။                                             ၏                                              

             ။                                        ၍                                  ။ “ 

            ၊          ၊       ”                      ၍                  ။ 

 

                                                    ။                                             

                                              ။                                    ၏                     

                                                                ။ 
 

                                                                                  ၍         

                          ၎၊                          ၌                                ၎ 

                  ။ “            ၊          ၊       ”                                               

                                                                     ။ 

 

 

 

(၃)                    
 

                     -                                    ၏                           

                 ။ 

 

          ၓ                    ၏         (           )                ၏         

(                  )                      ။ 

 

 

 

                       ၓ                                                            ၐ     ။ 
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                       ၓ                  ၏                                                        

               ၍       ၐ     ။ 

 

 

 

 

                       ၓ                           ၊                                       ၒ       

(    )                                                                                  ၐ     ။ 

 

 

 

 

                       ၓ                                                                              

            ၐ     ။ 

 

 

 

                       ၓ            “             ၊          ၊        ”                             

                                           ၏                              ၏                             

                                               ။ 

 

 

                             (    )                                                       ။ 

 

 

 

                ____________________                                          ။ 

 

                 - 
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BIGLIFE                
 

                (  )-www.big.life 

 

            -    ၍                      ၌                                ၏                

                                    ၍         ၏         ၏                                      

    ၏                                                                                 ၏         

                 ၎၊                       “biglife”                                     ၎ 

                      ။ 

Biglife 

PO Box 110431 

Naples, FL 34108     

 

             - biglife၏                             (  )              biglife         (  )            

                   ။ 

 

       - Biglife               ၎၊                           ၎                          

training@big.life                      ။ 

 

 

 

                                      
 

                                                    

                                                       ၏                                       ။ 

                  (                                  )    ၏                                       

                                                                ။     ၍                               

            ၍              ၊                           ၏                             ၎  

training@big.life                                  ။ https://big.life/training/ 

 

                 -                                                         ။                   

                                    ။                   www.zumeproject.com               ။ 

mailto:training@big.life
https://big.life/training/
http://www.zumeproject.com/
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                     www.gamelife123.com     Biglife                                       

        ၍                                                     ။         ၏                    

                                                        ၏                     ။ 

 
      ၏                                      

          ။ 
 

  

http://www.gamelife123.com/
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                              ၏          ၊                                      ၌                      

                                                      ။                               

                                                               ။                                              

            ။                                                           ၍                   ၁   ၉-၁ )     

            ။                     ။                 ။ 

  

●    ၃၇-၄၁ 

 

● ၉  ၁၇-၁၉ 

 

● ၁၈  ၈ 

 

●     ၁၄- ၁၆ 

  

         (၄)       

1.                                  ။  [        ၃၈] 

2.                                       ။[    ၒ     vs.               ] 

3.                         ။  [     ၈  ၁၉၊     ၄   ၊   ၈  ၃၅-၃၈၊ ၁   ၄၇-၄၈] 

4.                                ။ [     ၁  ၉-၁ ] 

 

    ၍                                                                               ။     ၍ 

                                                  ၊                                                    

                                                         ။                                    

         ။ 

 

                                                 ၍                                            

                                      ။      ၓ                                                  

                                           ။ 
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(၃                              ၐ       ၍                          ၏                  ၏ 

                             ။    ၏              ၏                ။                             

                   ။ 

 

“                               ၏                                                         ။ 
                             ၏                       ၍                              ။” 

 

                              ။ 

 

“   ၏                               ၐ         ၍          ၊        ၊              
          ၏    ၌              ၏။” 

 

                                             ၍   ၏                     ၏                     ၍    ၏ 

                           ၏                                               ။           

                 ။  
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1.                    (    )                     ။ 

2.    ၏                                                  ၍                                   

                          ။  

3. ၁    ၁၁   ၃- ၄ “             ၊        ၌                             ၌        ။        

          ၊                                                             ၍-                

                           ၍၊          ၊                                   ၏         ၏။   ၍         ။     

                                              ၏ ”         ။ 

4.                                              ။ 

5. ၁    ၁၁   ၅ “         ၊                          ၍၊           ၏     ၌        ဋ      

           ၏။                      ၊                                               ၏” 

           ။ 

6.                                       (    )                       ။ 

7. ၁   ၁၁   ၆ “              ၊                         ၍                         ၊ 

                                                           ၏”            ။ 

8.                                                                            ။ 

 

S.O.A.P.S.                 
 

                     ၏                                                                        ။ 
                                                                                 ၅       ၃       
           ။ S.O.A.P.S.                                ၍                                                     
   ၍                          ၊                                          ၐ            ။  S.O.A.P.S. 
          

● SCRIPTURE-            -                                       ၁   (    )    ၍        

                  ။ 
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● OBSER  T ON-                        -   ၍                              (    )           

                                 ။ 
 

● APPLICATION-                    -                         ၏                             

                           ။ 
 

● PRAYER-              -                                                                          

                                 ။ 
 

 SH R N -                -         ၍                                                  
                                         ။ 

S.O.A.P.S.                                 -  S –                           ၊   ၏            
       ၏                ။   ၏                     ၏              ။                          
                   ၏                 ၏         ၎၊   ၏                   ၏            
၎   ၍     ၏ ”  [      ၅၅  ၈-၉]။ O –                                               ၏                 
၌၎၊                                      ၌၎                 ။                            
               ။                            ။ A –                                       ၏      
                                              ၏                                       ၏         
                                                     ။ P -                                        
                                                                                        ။          
၏        ၐ                               ။         ၏        ၐ                        
     ။                          ၏                                                ။                 
                                                                ။ S –                            
                                                                                               
           ၏                                     ။ 
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                            ၃/၃                       
 

                                (၃/၃                                                          

                              ။                                             ၍                                  

      ၏                                                                        ။                 

                                   ၊                                                                 

                       ။                                                                                

                                                                     ၍                ။ 
  

       -                                     ၐ၌                                                               

          ၓ                                   ။                                                          

                       ၐ       ၍              ၊              ၐ            ၍                    ။ 

                                                                     ။ 

 

                ။ 
 

             ။                        (    )                     (    )                       

              ။                          (    )                                      

                              ။                                                            ။ 

                             ၓ                            ၍                           ။ 
 

           ။ “                                                                                
           ၍                             ။                                           
                        ”                         ။ 

 

 

               
 

          ။                                           ၍          ။                       

                                                         ။ 
 

               ၍           ။                             ။  

                                                   ။  
                        ၐ                                 ။ 

 

                                                ။ 
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                        ၏                      ။ 
                     ၏                      ။ 

 

 

               
 

    ၍               ။                                                         ၍ 

                                                              ။                                    

                                                                                  ။      

                                             ၊                         ၊         

              ။ 
 

                                                ။                          ၍                 
                    ။          ၏                                                      ၓ        
      ။  

+ 
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         ၏ “              ”                   “                            ”        “               
                ၒ                ”                                           ။ 

                             [            ၓ             ]  
1.                                   (      ၁၈  ၉-၁၄) 

2.                                      (      ၁   ၁၃-၃၄) 

3.                                          (      ၁၅  ၁၁- ၃ ) 

4.                                            (      ၁၉  ၁-၁ ) 

5.                                             ၁၁  ၁- ၄၄) 

6.                                          (     ၃  ၁-  ၁) 

 

                       ၒ      [             ၓ             ] 
1.                                 (        ၁- ၁ ) 

2.             ၏                         ၄ ၄၆- ၅၄)  

3.         ၍                                        

     ၅  ၁- ၁၇) 

4.                              (     ၆  ၁ - ၁၄) 

5.     ၐ                      (     ၆  ၁၅-  ၅ ) 

6.                                                            

( ၉  ၁- ၄၁ ) 

7.                                  (     ၁၁  ၁-၄၆ ) 

8.                                               

                ။      ၁၄  ၁- ၁၁) 
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[                                                       ၏                                           (    ) 
                               ] 
 

                         ။ -                       ၍             ။ 
1.              -              ၁ 
2.                    -                
3.       ၏            -              ၃ 
4.                            -              ၆  ၅- ၈  ၁၄ 
5.                    ၏        -              ၈  ၁၅- ၉  ၁၇ 
6.                         ၐ   ။              ၁   ၁-၇၊ ၁၅  ၁- ၆                    
7.                       ၍                 ။ -     ၁၉   ၊      ၃   ၃-၄ 
8.                         ၏       -          ၁-  ၁ 
9.                 ၏                                ။ - ၁   ၁၆  ၁- ၁၃၊     ၇  ၁-  ၈ 
10.                             -     ၁၁  ၁-  ၇ 
11.      ၏         -     ၁   ၁-  ၅ 
12.                                                                  -      ၅၁  ၁- ၁  
13.                                                -       ၅၃ 

                    ။ -                 ၍                          ။ 
1.                      ။ -     ၁  ၁၈-  ၅ 
2.                   -     ၃  ၇-၉၊ ၁၃- ၁၅ 
3.                            -      ၅  ၁-    
4.     ၏                           -     ၁   ၁- ၃  
5.                                  -   ၁၈  ၃၁- ၄  
6.             ၒ  -    ၁၉  ၁- ၉ 
7.               -     ၉  ၉- ၁၃ 
8.                           -       ၄  ၁၄- ၁၆၊ ၁   ၁- ၁၄ 
9.                              -     ၁၄  ၁- ၁၅ 
10.                                   -     ၁၆  ၅- ၁၅ 
11.                    -        ၁၄-    
12.     ၏                                  -        ၄၇- ၅၃၊  ၃  ၁၃-  ၄ 
13.                         -     ၄  ၁- ၇၊ ၃၆- ၄၇ ၊   ၁  ၁ - ၁၁ 
14.                                                         - ၁     ၄  ၁၆- ၁၇ ၊                 

     ၅  ၃၁- ၄၆ 
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                      ။                                                            
         ။ 

1.                             ၍                                                                    
                                                              -      ၃၆- ၄၁ 

2.                              - ၁     ၅  ၁၁- ၁၃၊       ၁  ၁၃- ၁၄ 
3.                                 - ၁     ၁  ၉ 
4.             ၏                                                        -     ၁၄  ၁၅- ၁၈၊ 

     ၃  ၄- ၆ 
5.             ၏                                                        -     ၅    -  ၃ 
6.                                                                                             -             

      ၁    ၄- ၅ 
7.                                                                                 -      ၁  ၃၅၊             

     ၁၉  ၇- ၁၁ 
8.                        - ၁   ၁  ၁၃-  ၅၊    ၁-၃ 
9.                         -         ၃၆- ၄ ၊  ၁    ၁  ၁- ၇ 
10.                               ၏                                      -      ၈  ၁၉-    
11.                         - ၁    ၁၆  ၁-  ၊        ၉  ၆- ၈ 
12.                                                     -      ၁   ၁-၈   

 
                            

 

[                 (    )                                                         ] 
 

               ၏             (၇)                          ။    ၏                             

                         ။ 

1.        ။            ။ -     ၁၄  ၁၅- ၁ 
2.          ။          ။             ။ -      ၁  ၁၄- ၁၇၊          ၁- ၁  
3.                     ။ -      ၈  ၁၉၊    ၈   ၆- ၃၈ 
4.                   ။               ။ -    ၁    ၅- ၃၇ 
5.                         ။ -     ၉  ၆- ၃၊      ၏                            ၍         

           ။ 
6.            ၍           ။ -        ၁၄-   ၊  ၁    ၁၁   ၃- ၃  
7.            -   ၄  ၃ - ၃၇ 
8.                   ။ -      ၈  ၁၈-    

                                  ။                     ။                                      
                          ။                                                               
                      ။ 
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1.                  ။  [                ၏            ]      ၁  ၁- ၁၄ 
2.                                                   ။                              

        ။          ၁- ၄၊  ၁၄-၁၆ 
3.                        ၌        ။                                    ။     ၃  ၁- ၁၇ 
4.        ၍               ။      ၄  ၁- ၈ 

   ၏                                    ။    ၏                                            ၍ 
         ။ 

1.      ၍                        ။                     ။    ၁   ၁- ၁၁။                         
    ၏                                 ။ 

2.               ။      ၃၆- ၄၇ 
3.          [         ]     ၅  ၁-   ။                                                      

      ၓ                   ။       ၓ            ၏                                                ။ 
4.                             ။     ၁၃  ၁-၉၊ ၁၈-  ၃ 

 

      -                 ။                                                                        
                           ။ 

1.    ၏                  ။   ၁  ၁-၈ 
2.                          ။                   ။    ၇  ၁၁- ၃ 
3.                                  ။   ၁   ၉- ၄၈ 
4.                   ။    ၁၃  ၁-၃၊  ၃ - ၃၃၊  ၃၈- ၃၉၊  ၁၄   ၁- ၃၊  ၆-  ၇ 

      -                ။                                                                ။ 
1.                          ။   ၁  ၁- ၈၊       ၈  ၁၈-    
2.                                  ။   ၈   ၆- ၄  
3.                                                   ။      ၄  ၄- ၃ ၊  ၃၉-၄၁။      ၇  ၉- ၁  
4.                    ။   ၁၃  ၁-၃၊  ၃ - ၃၃၊  ၃၈- ၃၉၊  ၁၄   ၁- ၃၊  ၆-  ၇ 

                             ။                                                 ။ 
1.                            ။       ၁- ၁၁ 
2.                          ။     ၆  ၅- ၁၅ 
3.              ။       ၁    ၃-  ၅ 
4.            ။     ၃  ၁ - ၁၇ 

        ။                                         ၎၊         ၏                             ၎ 
       ။ 

1.            -      ၁ 
2.             -        
3.          -      ၃ 
4.                      -      ၄ 

                      ။     ၏                                  ၍                       
                 ။                   (၃/၃                ၏                          ။ 
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                    5   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

? 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

     
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

+ 



58 
 

                                          
              ။                                      ။ 
                                       
            ။  

 

             (၄)       [     ၈ ၁၉-  ] 
1.        
2.                   
3.                
4.                  

 

  ၐ      (၄)       
1.         ၐ      (     ၁၆ ၁၅) 

2.          ၐ      (     ၁၆  ၇- ၈) 

3.              ၐ      (၁    ၉ ၁၆-၁၇) 

4.             ၐ      (  ၁၆ ၁၉) 
 
 

          ?    ၏                 
                                             

      (  )        ။                      ။ 
   ၏                       ၏                  ။ 

 

 

      ?    ၏               
 

                              

                                  

                  
                    ၊ 

             
                         

  
 ?                       (    ) 

                    
 

 

      ?                     

                                      (၃/၃) 
 
 

                  
 
 

                                
 
 

            
 

                  ။ 
                           ။ 
 
                  (    )   ၏         
              ။  

 

       -                               
             

 

 
               

           
                

                   ? 

      ၐ               
           ? 

 

                              
 

၎                         
        ? 

 

၎         ၏              
        ? 

 

 

                
         ၍         ၏                    ။ 

                      ။ 
 
   

 
 

                      – 

                                  ။ 

                                      ။ 

အျပစ္ 

ဘုရားသခင္၏ 

ျပည့္စံုေသာ         

အစီအစဥ္ 

ပ်က္စီးျခင္း 

  ေယရႈ 
ေနာက္လွည့္၍ 

ယုံၾကည္ပါ 

သြားပါ 

ၾကီးထြားပါ 

+ 
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