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 بگ لائف انٹرن شپ پروگرام کا جائزہ

 ﴾ ۔  آمین کو اپنی شفقت اور سچائی کی خاطر جلال بخشیںنام   ہی اپنے اے خداوند، ہمارے لیے نہیں، ہمارے لیے نہیں، بلکہ ﴿   

 115:1زبور           

 سے محبت کریں، دوسروں سے محبت کریں، اور شاگرد بنائیں جو ہر قوم میں زیادہ خداوندکو حکم دیا کہ وہ  شاگردوںیسوع نے اپنے تمام خداوند 

 شاگرد تیار کریں۔ سے زیادہ

میں مدد کرتا ہے ، اور ان بہانوں کو دور کرتا ہے جو  داخل ہونے اور خوشگوار زندگی میںکو اس مکمل  ایمانداروں، بگ لائف کا پروگرام ،  مشقشاگردی کی 

کرنے کے لئے بناتے ہیں۔ دو سب سے عام عذر یہ ہیں: "مجھے مدعو  نہ رہنمائی نے یا شاگردی کے لئے نہ کر منادیبہت سے ایمان دار انجیل کی 

حاصل نہیں کی ہے." چاہے ہم خدمت میں ہوں یا تجارت کی دنیا میں، ہم سب کو یا تربیت  مشقنہیں کیا گیا ہے" اور "میں نے 

یا  آپ کو عملی طور پر ان اوزاروں  مشقہے. یہ  سے محبت کرنے، دوسروں سے محبت کرنے اور دوسروں کی شاگردی کرنے کے لئے بلایا جاتا خداوند

 گے.شاکردی تحریک میں مدد د فراہم کریں گی جو آپ کو  کریں لئے تیار کو استعمال کرنے کے طریقوں

" کے ذریعے انجیل کی چار دعوتوں" میں پائے جانے والی کلامِ مقدسہے کہ ہم سب کو   آپ کو سکھاتابگ لائف انٹرن شپ پروگرام 

 کرنے کے لئے کیوں بلایا جاتا ہے۔ منادی

 کی خداونداور  گواہی کیسے کر سکتے ہیں اور اپنی منادیکو یہ معلوم کرنے میں مدد دیتی ہے کہ وہ انجیل کی  ایمانداروںبگ لائف اس طرح 

ہیں۔   ایمان والے یہ بھی سیکھتے ہیں کہ  سکتےبانٹ  کیسے  ساتھ)انجیل( کو ثقافتی طور پر متعلقہ انداز میں اپنے سننے والوں کےگواہی

دوسروں کی زندگیوں پر اثر انداز ہو کر شاگردی کیسے کی جاتی ہے، شاگردوں کے ایک گروہ میں جس کی قیادت دس سال کے بچوں سے لے 

کو  مشقوں لیے ہر تین حصوں پر مشتمل کہتے ہیں۔ اس کے  گروپ یا تنظیم کو ایک  گروہکوئی بھی کر سکتا ہے۔ ہم اس سال کے بڑوں تک، ( ۸۰)سی کر اَ

طالب علم بنانے کے لیے استعمال کیا جاتا ہے۔ پہلا حصہ احتساب سے متعلق ہے۔ دوسرا حصہ شرکت اور شمولیت 

( شامل ہے۔ اجتماع، دعا اور فرمانبرداریکا مطالعہ ہے۔ تیسرے حصے میں درخواست )سننا اور  کلامِ مقدسکے ذریعے 

کو  ںیا تنظیمو ںگروپوکی قیادت کرنا آسان ہے ، لہذا دوسرے  گروپ یا تنظیم عبادت بھی اس مجموعے میں شامل ہیں۔ چونکہ ایک 

بانٹنا سیکھتے ہیں، وہ ان لوگوں کی  گواہی کی خداونداور  گواہی کو اپنیب حلقہ ارباتیار کرنا بھی آسان ہے۔ لہٰذا، جیسے جیسے نئے ایمان دار اپنے 

کے ذریعے  مشق...   ہے بنتی گروپ یا تنظیم شاگردی کرنا بھی سیکھتے ہیں جو انہیں باجماعت مسیح کی طرف لے جاتے ہیں۔ جیسے جیسے نئے 

کا استعمال کرتے ہوئے ۔ یہ شاگردی اور کثرت کے اصول بھی سکھاتا ہے، بشمول: نصاب  شاگردی کے دیگر اوزار بھی پیش کیے جاتے ہیں

نئے     [Model, Assist, Watch and Leave] ] ، مدد، دیکھیں، اور چھوڑ دیںنمونہ [  MAWL         کی تلاش امن پسند اشخاص

 کو لیس ہونا چاہئے۔ ایمانداردینے کے اصول جن سے ہر  تقویتنے کے ساتھ ساتھ خود کو بناگروپ یا تنظیم بگ لائف 

کے لئے ان کے ساتھ پیروی  مشقاگلے مہینوں میں  رہ نما بگ لائفکے اختتام پر ، شرکاء تین ماہ کا عزم فارم پر کرتے ہیں ، اور ان کے  مشق

 گئے  کریں

ے

ہیں۔ آپ نے جو اوزار سیکھے ہیں، ان کا استعمال کرتے ہوئے، بہت ساری دعاؤں کے  سیکھاتےٹولز کا استعمال کرنا کیونکہ وہ انہیں دیئ
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کے ساتھ، ایک تحریک شروع  فرمانبرداریکی  ن، اہیں دیتےساتھ، اور خداوند آپ کو اپنے گروہ میں ہر ہفتے جو کرنے کا حکم 

مزید شاگرد تیار کر سکیں۔ ہم اسے شاگردی کی  ہوسکتی ہے اور شاگردوں کو دوسرے شاگردوں کے لئے تیار کر سکتی ہے تاکہ وہ

تحریک کہتے ہیں، اور یہ آپ کے شہر، آپ کے صوبے، آپ کے ملک میں پھیل سکتی ہے اور وفادار شاگردوں کے ذریعے پوری 

 ہیں! ہیں یا کرسکتے کے حکم کی تعمیل کرتے خداوند یسوع المسیح دنیا میں پھیل سکتی ہے، جو صرف

 

 

 نمونہکا مشق    

دن صفحہ نمبر  وقت پہلا 

5 
 (جائزہسیب اور شاگرد ، مقصد  )کا دل          ،                 باپ 

8:00 

6 
 کا پیغامبگ لائف 

8:15 

7-8 
ئا  کی تعریف سی

ئ کلی
 شاگرد اور 

8:45 

 
 وقفہ

9:15 

10 
 شاگردیہ ضرب

9:30 

11 
 جائزہ- ؟کون ؟ کیسے  ؟کیوں

9:45 

13 
 حلقہ ارباب کی فہرست

10:00 

17 
 گواہی

10:30 

20 
   کا عمل  دائروںتین 

 

11:00 

 
 دوپہر کا کھانا

12:00 

20 
 گروپ یا تنظیم پسند اشخاص، امن اور امن

12:30 

21 
 گروپ یا تنظیم  سبق اول: گروپ یا تنظیم  کی تین حصوں کی شکل، گروپ یا تنظیم  کے اصول، ابتدائی راستے کی وضاحت

13:30 

30 
MAWL                                        ماڈل 

14:00 

 
 وقفہ

14:45 

33 
 سبق نمبر دوم مشق

15:00 

36 
 دعا کی مشق

16:00 

38 
 شاگردی کی مہم کیسے شروع کریں

16:45 

 
دن           دوسرا     

 

40 
 احتساب گروپ یا تنظیم

8:00 
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42 
 آخری خیالات

8:30 

 
 وقفہ 

9:45 

45 
 بارے میںکے بگ لائف 

10:00 

46 
مہ
س

 

 ی ی
ب

 
11:30 

 
 دوپہر کا کھانا

12:00 

48 
 کا عمل                                 3/3

12:30 

49 
 کی تصانیفبگ لائف 

13:00 

51 
 خداوند یسوع المسیح کون ہیں اور وہ کیوں آئے

13:30 

 
 وقفہ

14:45 

51 
 ہم مسیحی ایمانداروں کے طور پر کیسے رہ سکتے ہیں؟

15:00 

54 
 چار طریق شاگردی اصول

15:30 

55 
 فارم(( شہر کے چرچ / علاقائی چرچ کی میٹنگ

 

15:40 

57 
 شاگرد بنانے والوں کے لیے اصول

15:50 

 ترجمانی میں معاون تصاویریں آخری صفحات
16:30 

 

  

 جائزہ:

 چلانا چاہتے ہیں تو ، پہلے دن کا استعمال کریں۔ مشقاگر آپ ایک روزہ  (1

شیڈول کا استعمال کرتے ہوئے زیادہ وقت دیں اور اپنی  گروپ یا کے عمل کی مشق کرنا چاہتے ہیں تو تیسرے  دعا : اگر آپ مشقتین روزہ  (2

 . میں تیسرا دن شامل کریں۔ مشق

اگر آپ کسی مترجم کے ساتھ بیرون ملک انٹرن شپ کر رہے ہیں، تو آپ کو ترجمہ کرنے میں گزارے گئے وقت کی  (3

 .میں کم از کم ایک دن شامل کرنے کی ضرورت ہوگی. مشقکے لئے اپنی تلافی 
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 پ کا دل با

 (3:16۔ ہر انسان                                                   )یوحنا                 ۱

 22:27)۔ تمام انسان                   )زبور                         ۲

 (3-1 : 12۔    ہر جگہ                                   )زبور                            ۳

 

اور شاگرد   سیب 

  کتنے بیج ہوتے ہیں؟ایک سیب میں 

 ان بیجوں میں سے ایک میں کتنے سیب ممکن ہیں؟ 

 آپ کی وجہ سے اس کمرے میں کتنے ممکنہ طالب علم ہیں؟ 

 مقصد

 اس لیے ہمیں ایسے شاگرد بنانے کریںتعالیٰ کی خواہش ہے کہ اس کی عظمت زمین کا احاطہ  خداوند۔ چونکہ اہم ہے مقصد ،

ئا  کی ترقی  سی
ئ کلی
  سے زیادہ تیز ہو۔ مقصدزمین کی آبادی میں اضافے کےکی ضرورت ہے جو دوسرے شاگرد بنائیں تاکہ 

 ۔ہر سیکنڈ میں تقریبا ایک شخص مر جاتا ہے اور جہنم میں جاتا ہے 

 

 

 کا بڑا پیغامبگ لائف 

  کی شاگردی کرنے کے  خداوند یسوع المسیحکرنے اور منادیانجیل کی  کے ایمان داروں کو  دنیا بھر  کا پیغام یہ ہے: بگ لائف

 قابل بنائیں۔

 

 



6 | P a g e  

 

 (کی آواز سننا خداوند )سنو..

( میں تقسیم کریں اور ان میں سے ہر ایک کو کچھ منٹ کے لئے جاننے کے بعد اپنے کرکےدو کو شراکت داروں )دو  گروپ یا تنظیم  :مشق  

 .سے متعارف کرانے کے لئے کہیں۔ گروپ یا تنظیم ساتھی کو 

سے کہتا ہے اسے گروہ کے ساتھ ان   خداوندجو کچھ کہیں  اور ان سے کا موقع دیںاورسنانے   کی بات سننے  خداوندہر ایک کو  :مشق 

  .بانٹیں

 تفصیلی سوالات 

 ۔ آپ کا دوسری    بار  خد کو متعارف کروانا پہلی مرتبہ  سے کیسے  مختلف تھا ؟۱

 متعارف کرتے وقت آپ نے کیسا محسوس کیا؟ خد کو ۔ دوسری بار۲

 ۔کسی انسان کو پہلی بار کی نسبت دوسری مرتبہ  متعارف کروانا کیسا   رہا؟۳

 

 :کو سننے اور اس کی آواز سننے کے بارے میں ان آیات کو تلاش کریں خداوند 

  وحنا  5:19 يئ

  وحنا  8:47 يئ

  وحنا   10:27      يئ

 وحنا   14-16:13  يئ

 شاگردی کی تعریف

ر نیو ورلڈ ڈکشنری کے مطابق طالب علم کی تعریف

ٹ

 
ئ

 :(Webster’s New World) وی

 طالب علم یا کسی استاد یا اسکول سے وابستہ .1

 یکسے ا میں شاگردوںکے پہلے  یسوع .2

 .کوئی شخص جو کسی اور کے عقائد کو قبول کرتا ہے اور ان کو پھیلانے میں مدد کرتا ہے .3
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مہ دو۔ اور انہیں سکھاؤ کہ جو حکم میں  اور تمام قوموں کوؤ  جاپس  ﴿
س

 

 ی ی
ب

شاگرد بناؤ اور انہیں باپ، بیٹے اور روح القدس کے نام سے 

 20-28:19 متى. ﴾آمین                      ۔                                               ساتھ ہوںتمہارےہمیشہ کے آخر تک  دنیا۔ اور میں وکردیا ہے اس پر عمل کو تم نے

 

 تعریف پر غور کریں:یل   ذ        مندرجہ کی          طالب علم     

 ." ہے پھیلاتاہے اور مانتا ہے، سنتا کے احکامات  یسوع المسیحاوندخدجو "              

 

 

 عقلمندی کا پیمانہ

 

   علم                 فرمانبرداری         بانٹنا                                    علم         فرمانبرداری               بانٹنا        

    
 

 !بغیر ہونا عبث ہےکے اک اور اشتر مانبرداریکا                    فرعلم  

                                     
 

اپنی  " کرنے سے پہلے سمجھنے کی کوشش  فرمانبرداریحاصل کرتے ہیں، بجائے اس کے کہ ہم  سمجھکے ذریعے  فرمانبرداریہم 

  ".کریں۔

(    پاکستان کے شاگرد  بگ لائف)    

 

 

 

 

 



8 | P a g e  

 

ئا  کی تعریف ی
ئس
کلی

 

 

 مقدس
ِ
ئا " کے تین معنی ہیں: کلام ی

ئس
کلی
 میں لفظ "

ئا  )ترجمہ: یعنی وہ جس میں ساری دنیا کے تمام ایمان دار شامل ہیں( .1 سی
ئ کلی
 [16:18  متى] آفاقی 

ئا  مقامی یا علاقائی .2 سی
ئ کلی

 [3:1 مکاشفہ] 

ئا کی خداوند ایک گھر میں  .3 سی
ئ کلی

ئووں  ،5:42رسولوں کے اعمال ]نعقاد  کا ا 
سی
کل

4:15] 

 

سارے دل اور سے اپنے  خداوندکے احکام کا خلاصہ یہ کیا جا سکتا ہے کہ  خداوندکہا کہ عہد نامہ قدیم کے نے خداوند یسوع المسیح

[. 40-22:36متى]اپنے آپ سے محبت رکھتے ہو۔  آپ اسی طرح محبت رکھو جس طرح بھیکے ساتھ محبت رکھو اور دوسروں سےجان 

نا ہمارا کر نے دیا ہے اس کی تکمیلخداوند  خلاصہ کر سکتے ہیں، کیونکہ کہ وہ جو حکمآپ نئے عہد نامہ میں شاگرد بنا کر اس کے احکام کا 

 ۔فرض ہے

 

ئا خداوند کی سی
ئ کلی
۔ ہم ان سادہ ہے اور شاگرد بناتا ہے  ، دوسروں سے محبت کرتاہے تاسے محبت کر خداوندجو  روحانی خاندان ہے انسانوں کا  

اور دوسروں سے محبت کرتے ہیں اور شاگردوں کی تعداد  خداوندکو ایک روحانی خاندان کے طور پر بیان کرتے ہیں، جو  عبادت گاہوں

عملہ، بجٹ ،تا ہے۔ اس تعریف میں عمارتیں میں اضافہ کرتے ہیں، جس میں مسیح بادشاہ کی حیثیت سے ان کے درمیان ہو

 نہیں ہے ، لیکن انہیں دوگنا کرنا بہت مشکل ہے ، کیونکہ سادہ چیزیں زیادہ آسانی یا پروگرام شامل نہیں ہیں. ان چیزوں میں کچھ غلط

ئسا ں ، عملے ، وغیرہ( کو شہر سے بڑھ جاتی ہیں۔ لہذا ، ہم ان اوزاروں )عمارتو
یئی
کل
 اس کیونکہ یا علاقائی چرچ پر چھوڑنے کا انتخاب کرتے ہیںکی 

  .۔زیادہ بڑھتا ہے یہ عمل ذریعہ

 

 عمارتیں 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

محبتخدا سے   

عملہ
 

م
ا
گر
و
پر

 

کے طور پربادشاہخداوند یسوع المسیح

 

دوسروں سے 

 محبت

 شاگرد بنانا

 وسائل
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ئا ئی ہے۔ اس لفظ کا مطلب ہے "وہ لوگ جنہیں اکٹھا ہونے کے لئے بلایا جاتا ہے۔ یہ وہ لوگ ہیں جنہیں سی
ئ کلی
ئا " کی یونانی اصل لفظ  سی

ئ کلی
 لفظ "

صبح کی اتوار کی  ہے، نہ پروگرام ہے، نہ خادم کوئی عمارت نہیں ہے، نہ مسیح نے اس دنیا سے اکٹھا ہونے کے لیے بلایا ہے۔ یہ 

ئا  کی عبادت کیہے. عبادت  سی
ئ کلی
خدمت کا حصہ ہوسکتی ہیں جب لوگ کسی خاص جگہ پر جمع ہوتے ہیں ،  یا یہ تمام چیزیں 

ئا  کی  سی
ئ کلی
اس سے ۔  گا  کریں"گروہ" کا لفظ استعمال کا بقیہ حصہ  مشقکی تعریف کی نمائندگی نہیں کرتے ہیں۔ اس  کلامِ مقدسلیکن وہ 

سے محبت کرنے، دوسروں سے محبت کرنے اور شاگرد بنانے کی تلاش میں  خداوندکی ایک ایسی جماعت ہے جو  ایمانداروںمراد 

   .  شاگردی اور رفاقت کے لئے اکٹھے ہوتے ہیں۔

 ضربشاگردیہ 

 ۔سادہ چیزیں زیادہ آسانی سے بڑھ جاتی ہیں

  میں منتقل ہونا  ایماندارسے  ایماندارآپ جو تعلیمی مواد اور تصورات استعمال کرتے ہیں وہ سادہ ، قابل تجدید اور آسانی سے

 .چاہئے۔

 

 ۔کو بنیادی باتیں جاننے کی ضرورت ہے ایماندارہر 

  کرنے، دوسروں کی شاگردی کرنے اور گروہوں کو شروع کرنے کے لئے لیس اور اہل ہونا چاہئے۔ منادیہر مسیحی کو انجیل کی. 

 

 ؟ کیا میں دوگنا کرنے کے قابل طالب علم ہوں

 سرطان )تكاثر وانتشار(گنا ایک اچھی چیز ہو۔ مثال کے طور پر دوگنا  دو ضروری نہیں کہ. 

o ہم طالب علموں کے لباس کو دوگنا نہیں کرنا چاہتے 

 

  کی مثال باپ ابراہام 

o  کی وجہ سے انہیں منتخب  فرمانبردارینے ان کی  خداوندکامل نہیں تھے )وہ بے داغ نہیں تھے( لیکن باپ ابراہام

 .کیا۔

 

 IRCO ] فوری، بنیاد پرست، مہنگے، فرمانبردار  [ IRCO  [ Immediate, Radical, Costly, Obedience] 

 

 کثرت کی اہمیت

  پیغام کو ہر انسان اور اس کی شاگردی کو اپنے طور پر نہیں پہنچا سکتے۔ہم انجیل کے. 

o ۔ہمیں ایسے شاگرد بنانے کی ضرورت ہے جو دوسرے شاگرد بنائیں 

o  شروع کرنے کی ضرورت ہے گروپ یا تنظیم ہمیں دوسرے. 

 

 [ 2س
ئ ھی

 

ئمی
ی

 

ب

 2:2] 
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کون ہے؟ کیسے؟ ؟کیوں  

 

 .۔ہیں  ہوتےیہ پہلا سبق ہے جس سے آپ شروع کریں گے جب آپ ایک طویل عرصے سے ایمان داروں سے سیکھ رہے

 

وحنا ] .؟ کیونکہ وہ ہم سے محبت کرتا ہے نے ہمیں بچایاخداوند  کیوں نجیل کیاتعالیٰ یہ بھی چاہتا ہے کہ ہم اس  خداوند .[18-3:16يئ

 :ملاحظہ کریں"چار دعوتیں"  یا    "چار احکام" کو جو اس کی محبت اور مغفرت کی انجیل ہے، دوسروں کے ساتھ بانٹیں۔ ذیل میں 

 

     

 چار دعوت نامے  [       20-28:19متى ] چار احکام

  16:15مرقس دعوت: اوپر سے. 1           جانا .1

  28-16:27 لوقا کریں: دعوتنیچے سے. 2    بناناشاگرد .2

مہ .3
س

 

 ی ی
ب

  17-9:16کرنتھیوں   1: دعوتاندر سے  .3 دینا  

  16:9اعمال     :دعوتباہر سے .4   ناسکھا فرمانبرداری .4

 

خاندان ، رشتہ دار ، ساتھی کارکن ، پڑوسی اور کوئی بھی جسے ، آپ کے دوست ، حلقہ اربابکس کے ساتھ بانٹتے ہیں؟ آپ کا نجیل ہم ا                           کون 

 ۔آپ جانتے ہیں اور اس کے ساتھ تعلق رکھتے ہیں

  

 

 پولوس
 

 

ت

س
ئ ھی

 

ئی می

  

 ایماندار اشخاص

 ایماندار اشخاص

 ایماندارا شخاص

ایماندار                   مزید  

ایماندار                   مزید  

ایماندار                   مزید  

ایماندار                   مزید  

ایماندار                   مزید  

ایماندار                   مزید  

 چوتھی نسل دوسری نسل پہلی نسل
 پانچویں نسل 
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 استعمال کریں۔ فہرست میں شامل ناموں  کا ۔ کاغذ کی خالی شیٹجو خداوند کو نہیں جانتے بیس ناموں کی فہرست لکھیں

کرسکتے ہیں  بیان گواہی کی خداونداور  گواہی اگلے ہفتے میں اپنی کو آپ کو پانچ ایسے لوگوں کو دکھائے جو آپ  خداوند  کے لئے دعا کریں،  کہ

 استعمال کریں[کا فہرست  ناموں کیبعد میں سو کہ ]ابتدائی راستے کے تیسرے سبق

 .کریں بیانکرنے کے لئے پل کے طور پر بیان گواہی کی خداوندکو  گواہی اپنی ذاتی  کا اشتراک کریں؟ انجیل کی خوشخبری                                                                                                                                                                                                                                                                                             کیسے

 کا اشتراک کیسے کریں گواہی تین منٹ یا اس سے کم وقت میں اپنی ذاتی: 
 

 
 اشتراک کریںاپنی زندگی کے بارے میں پہلے یسوع کی پیروی کرنے سے 

 
 کیوں کیاانتخاب کی پیروی کرنے کا  خداوند یسوع المسیحکریں کہ آپ نے بیان

 

کے بارے میں جو اس نے آپ کی زندگی تبدیلی یسوع کی پیروی کرنے کے بعد اپنی زندگی کے بارے میں اور اس 

 .میں کی ہے اس کے بارے میں اشتراک کریں

 .۔کی طرف لے جائے گواہی کی خداوندکے آخر میں ایسا جواب ضرور طلب کریں جو  گواہی ؟        

 .رہے ہیں جس نے آپ کی زندگی بدل دی۔ بتا  گواہی بتائیں کہ آپ  وہ یہ یا صرف

 

 

 

 

 

 :بیان کرنے کے بہت سے طریقے ہیں۔ یہاں ان طریقوں میں سے ایک ہے ، جسے تین حلقے کہا جاتا ہے۔ گواہی کی خداوند

 

 
 

  

 

 خداوند کی

 لاجواب تخلیق

 ٹوٹ پھوٹ

ع                      اوندخد و
ئ

ي دوبارہ دل سے خداوند پر بھروسہ کرنا   

 ترقی

 گناہ
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 کی فہرست باب یا تعلقاتحلقہ ار

 

اپنے تمام دوستوں ، ساتھیوں ، پڑوسیوں اور رشتہ داروں کی ایک فہرست بنائیں جن کے ساتھ آپ 

بیان کریں یا انہیں محققین کے گروہ کا حصہ بننے کی  گواہیکی  خداونداور  گواہی یا ان لوگوں کے لئے جن کا ایمان نامعلوم ہے، اپنی بے ایمانوںکا رشتہ ہے۔ 

 دعوت دیں۔

شروع کرنے کی ترغیب دی۔ ان کی  گروپ یا تنظیم نے انہیں ایک جس  اور کون؟ اور کیسے؟؟کیوں جہاں تک اہل ایمان کا تعلق ہے تو انہیں سکھاؤ

کی ایک  حلقہ ارباب۔ انہیں اپنے کریں رہ نمابننے کی پیش کش سیکھتے ہیں اور ان کے بھی حوصلہ افزائی کریں کہ وہ دوسرے اوزار استعمال کریں جو آپ

 کریں۔ رابطہفہرست ]بیس یا سو کی فہرست[ لکھنے دیں اور فہرست میں نامزد افراد کے ساتھ 

 

 

 

 [ئیںبنا افراد کی فہرست فہرست بنائیں ]یا ایک سو  کی غیر ایمانداروںبیس  :مشق 

 نا معلوم              ایماندارغیر           ایماندار                                                          نام

１. _______________________________                     ☐                 ☐                 ☐ 

２. _______________________________                     ☐                 ☐                 ☐ 

３. _______________________________                     ☐                 ☐                 ☐ 

４. _______________________________                     ☐                 ☐                 ☐   

５. _______________________________                      ☐                 ☐                 ☐ 

６. _______________________________                      ☐                 ☐                 ☐ 

７. _______________________________                      ☐                 ☐                 ☐ 

８. _______________________________                      ☐                 ☐                 ☐ 

９. _______________________________                      ☐                 ☐                 ☐ 

１０. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

１１. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

１２. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

１３. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

１４. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

１５. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

１６. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

１７. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 
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１８. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

１９. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２０. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２１. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２２. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２３. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２４. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２５. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２６. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２７. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２８. _______________________________          ☐                 ☐                 ☐ 

２９. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３０. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３１. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３２. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３３. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３４. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３５. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３６. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３７. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３８. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

３９. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４０. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４１. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４２. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４３. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４４. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４５. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４６. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４７. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４８. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

４９. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 
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５０. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５１. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５２. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５３. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５４. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５５. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５６. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５７. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５８. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

５９. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６０. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６１. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６２. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６３. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６４. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６５. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６６. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６７. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６８. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

６９. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

７０. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

７１. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

７２. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

７３. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

７４. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

７５. _______________________________          ☐                 ☐                ☐ 

７６. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

７７. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

７８. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

７９. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８０. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８１. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 
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８２. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８３. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８４. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８５. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８６. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８７. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８８. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

８９. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９０. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９１. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９２. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９３. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９４. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９５. _______________________________          ☐                ☐                ☐  

９６. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９７. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９８. _______________________________          ☐                ☐                ☐ 

９９. _______________________________           ☐                ☐                ☐ 

１００. _______________________________           ☐                ☐                ☐ 

 

 وار مسیحی چارٹ حلقہ وار اور غیر حلقہ 
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 گواہی

 

 زندگی میں کیا ہے اسے دوسروں کے ساتھ بانٹیںآ پ کی نے  خداوندجو کچھ 

کی طرف لے جایا  گواہی کی خداونداسے  اور ہیں جسے آپ نہیں جانتے ہیں بانٹنا چاہتےکسی ایسے شخص کے ساتھ  گواہی اگر آپ اپنی

 ۔گواہی کی خداونداور  گواہی ، آپ کیگواہی ں کے نقطہ نظر سے سوچنا مفید ہے: اس کیگواہیوتو اس کے بارے میں تین   ہےجاسکتا

کو  گواہی کی خداونداور  گواہی اس شخص کو اپنے روحانی سفر کے بارے میں بات کرنے میں مدد ملے گی تاکہ آپ اپنی                                                                                                                                           :گواہی کی اس

 ۔ پیش کرنے کے طریقے کو اپنا سکےنظر ، اقدار اور ترجیحات کے مطابقان کے نقطہ 

 

 :کا اشتراک کرنا سیکھیں گواہی منٹ میں اپنی 3سوچیں۔ تین حصوں میں بھی کے بارے میں  گواہی اپنی :گواہی کی آپ

 
 

 اپنی زندگی کے بارے میں اشتراک کریں پہلےیسوع کی پیروی کرنے سے  

 کیوں کیا انتخابکی پیروی کرنے کا  خداوند یسوع المسیحکریں کہ آپ نے بیان 

 

اپنی زندگی کے بارے میں اور اس تبدیلی کے بارے میں جو اس نے آپ کی زندگی بعد یسوع کی پیروی کرنے کے 

 میں کی ہے اس کے بارے میں اشتراک کریں

 ؟        

ئیں کہ طرف لے جائے۔ یا صرف اسے بتا کی گواہی کی خداوندکریں جو  طلبضرور  جوابکے آخر میں  گواہی

 جس نے آپ کی زندگی بدل دی۔  رہے ہیںسنا گواہی آپ اسے وہ

 

نے آپ  خداوندکرنے کا کوئی اور طریقہ چاہتے ہیں تو آپ انہیں ہمیشہ بتا سکتے ہیں کہ کس طرح  بیان گواہی اگر آپ اپنی نوٹ:

 کی زندگی میں فرق پیدا کیا، آپ کی مدد کی، آپ کو شفا بخشی، آپ کو مشکل حالات سے نکالا، وغیرہ۔
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ے کے طور سنانے کے لئے ایک درواز گواہی کی خداوندکرنے کے پیچھے بنیادی خیال یہ ہے کہ اپنے آپ کو  بیان گواہی اپنی :گواہیکی  خداوند

 کریں۔ بیان اس شخص کے ساتھ گواہی کی خداوند۔ دروازہ کھلنے کے بعد پر استعمال کریں

 یہاں لکھیں ، پھر اسے کسی ساتھی کے ساتھ اشتراک کرنے کی مشق کریں۔ گواہی اپنی :مشق 

 

  

______________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

______ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

______ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_ 

?_______________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

______ 
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 گواہیکی  خداوند

 

وند  مقدس] خدا
ِ
/ مذہبی  گواہی کی [ کلام کو بانٹنے کے کئی ممکنہ طریقے ہیں۔ کوئی "بہترین" طریقہ نہیں ہے. ان کے عالمی نقطہ نظر، تجربات، اور ثقافتی 

ہیں. ایک عام طریقہ جسے بڑے پیمانے پر اور آسانی ماحول کی بنیاد پر ایک  کا بہترین طریقہ جس میں وہ رہتے  شخص سے دوسرے شخص میں مختلف ہونے 

ہے۔ اگر آپ کے پاس پہلے سے ہی آرام کرنے کا دوسرا طریقہ  گواہی سے مختلف کائناتی تصورات کے مطابق ڈھالا جاسکتا ہے وہ "تخلیق سے فیصلے تک" کی

 شروع کرنے کے لئے اچھی ہے۔ گواہی ، یہنہیں ہے تو 

 گواہی تک" کی متسے قیا "تخلیق

 

      

ہوا              ہ مراو       وہ دنیا میں آیا   خداوند خالق ہے                                                                                                                                                        رہا ہےوہ واپس آ         وہ آسمان پر گیا  وہ زندہ 

 

 

کے  خداوندتعالیٰ کو اپنے خاندان کا حصہ بنایا۔ انسانوں نے  خداوندتعالیٰ نے ایک کامل دنیا بنائی۔ اس نے  خداوندابتداء میں 

 کے خاندان سے جدا ہو جاتا ہے۔ خداوندخلاف بغاوت کی اور دنیا میں گناہ اور مصائب لائے۔ اس طرح انسان 

 خداوند یسوع المسیحکو دنیا میں بھیجا تاکہ انسانوں کو اس کے ساتھ تعلق بحال کیا جا سکے۔ خداوند یسوع المسیحتعالیٰ نے اپنے بیٹے خداوند     

کی محبت اور قدرت کو ظاہر کرنے کے لئے  خداوندکے بارے میں تعلیم دی. انہوں نے  خداوندمکمل زندگی گزاری، لوگوں کو نے گناہ کے بغیر ایک 

 ۔معجزات کیے اور بہت سے لوگوں کو شفا دی

تھا ، اس نے نے زمین پر ایک مکمل زندگی بسر کی ، اور اس لئے مرنے کا مستحق نہیں  خداوند یسوع المسیح اس حقیقت کے باوجود کہ

 ہمارے گناہوں کی قیمت کے طور پر صلیب پر مرنے کا انتخاب کیا۔

کی قربانی دیکھی ، اور اسے قبول کیا۔  خداوند یسوع المسیحخداوندقبر میں دفن کیا گیا ، اس نے گناہوں کے لئے  کو خداوند یسوع المسیح

تسلیم خداوندکو خداوند یسوع المسیح یہ ثابت کیا۔ لہٰذا، اگر ہمکو مردے میں سے زندہ کرکے  خداوند یسوع المسیح اس نے تیسرے دن

ہے[ اور یہ کہ وہ ہمارے گناہوں کے لئے مر گیا، اور ہم اپنے گناہوں سے توبہ کریں اور اس کی نجات حاصل  خداوندکریں ]یعنی وہ 

 .گا، اور ہمیں اپنے اندر رہنے کے لئے اپنی روح القدس دے گا. کریںہمیں اپنے خاندان میں قبول  خداوندکریں، تو 

 

یسوع اپنے جی اٹھنے کے چالیس دن بعد زمین پر رہا۔ اس کے پیروکار جانتے تھے کہ روح القدس کی قدرت سے انہیں دنیا بھر سے 

اپنے  خداوند یسوع المسیحکے خاندان میں شامل ہونا چاہئے۔ اس کے بعد خداوندکے طور پر لانا چاہئے اور  شاگردوںلوگوں کو اس کے 

 کی آنکھوں کے سامنے آسمان پر چڑھ گیا۔ شاگردوں

کے یسوع مستقبل میں اپنے دشمنوں کو سزا دینے کے لئے دوبارہ آئے گا، ان تمام لوگوں کو جو اس کی پیروی نہیں کرتے ہیں۔ اور اپنے خاندان 

 .ناساتھ ہمیشہ حکومت کر
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   کا عمل  دائروں تین

 
                          

 

 

 

 

 

 

 تین دائروں کو کھینچتے وقت آپ یہی کہہ سکتے ہیں

لہٰذا، ہم اس دنیا میں رہتے ہیں، جو ٹوٹ پھوٹ کی حالت میں ہے۔ ہمیں یہ دیکھنے کے لئے بہت زیادہ دیکھنے کی ضرورت نہیں ہے 

کہ بیماری، آفات، جنگیں، ٹوٹے ہوئے خاندان جیسی چیزیں ہیں... اس دنیا میں بہت درد ہے. لیکن یہ اصل منصوبہ نہیں 

ہے. جس طرح سے ہم اپنے آپ کو ٹوٹ  نمونہ پاس ہماری زندگیوں کے لئے ایک بہترین نے پیش کیا ہے۔ خدا کے خداوندہے جو 

کہتی ہے۔ گناہ الٰہی ہمیں ٹوٹ پھوٹ کی "گناہ"  کلامِ مقدسپھوٹ کی حالت میں لے آئے وہ ایک ایسی چیز کے ذریعے تھی جسے 

سے جدا کر  خداوندموت ہمیں ہمیشہ کے لیے ۔ہے طرف لے جاتا ہے۔ آخر کار ٹوٹ پھوٹ ہمیں موت کی طرف لے جاتی

 .نہیں چاہتا کہ ہم ٹوٹے رہیں۔ خداونددے گی۔ لیکن 

پھوٹ  آیا اور ہمارے ٹوٹ خداوند یسوع المسیحہے۔ خداوند یسوع المسیح کا وسیلہ تیار کیا اور اس کا مطلبنجات نے  تعالیٰ خداوندپس 

اور اس کا جسم ہمارے لئے  کی جس کے ہم مستحق تھے، اور وہ صلیب پر مر گیاکے دائرے میں داخل ہوا، اور اس نے وہ موت برداشت 

مرنے والوں میں سے جی اٹھا اور ہمیں ٹوٹ پھوٹ سے باہر نکلنے کا راستہ دیا۔  خداوند یسوع المسیحگیا۔ اپنی موت کے تین دن بعد، چھیدا

 مے، کامیابی، پیسہ، تعلقات، تعلیم، یا منشیات اور لوگ ٹوٹ پھوٹ سے باہر نکلنے تک بہت سے طریقے آزماتے ہیں۔ وہ مذہبیت

ہے۔  خداوند یسوع المسیح جیسی چیزوں کو آزماتے ہیں. لیکن ان میں سے کوئی بھی ہمیں ٹوٹ پھوٹ سے باہر نہیں نکال سکتا۔ باہر نکلنے کا واحد راستہ

ہمارے لئے مر گیا اور مرنے والوں میں سے جی اٹھا، تو ہم ٹوٹ  المسیحخداوند یسوع  اگر ہم اپنے گناہوں کو ترک کر دیں اور یہ یقین کر لیں کہ

 کی پیروی کر سکتے ہیں۔  نمونہکے ساتھ تعلق قائم کر سکتے ہیں اور اپنی زندگیوں کے لئے اس کے کامل  خداوندپھوٹ کو چھوڑ سکتے ہیں اور 

 

کوشش کرتے ہیں یا ہدایت تک پہنچنے کی کرنے کی ل قبوکو  خداونداس دنیا میں دو طرح کے لوگ ہوتے ہیں، ایک وہ لوگ جو 

   اب بھی ٹوٹی پھوٹی حالت میں ہیں۔ اور ہمیں اپنے آپ سے پوچھنا پڑتا ہے، "ہم کہاں ہیں؟"                          وہ لوگ جو دوسرےاور

 www.vimeo.com/happybiglife/3circles :تین حلقوں کے بارے میں یہ ویڈیو دیکھیں 

 

 

 

 :ذیل میں انجیل کے پیغام کو پہنچانے کے لئے "تخلیق سے قیامت تک" یا "تین دائروں" کا طریقہ کھینچیں۔ :مشق 

 :ذیل میں انجیل کے پیغام کو پہنچانے کے لئے "تخلیق سے قیامت تک" یا "تین دائروں" کا طریقہ کھینچیں۔ :مشق 

 

 

https://vimeo.com/happybiglife/3circles
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 پسند اشخاصامن 

 

 [         14-10:5 آپ انجیل مقدس متى کی تلاوت بھی کر سکتے ہیں ]  11-1 :10  لوقا :تلاش کریں میں  کلامِ مقدس

 

 امن پسند اشخاص کی صفات

 10                                                                                                             لوقا

 بھیجنے والا کیا کرتا ہے

                 10                                                                                                       لوقا

 ۔لئے اپنا دروازہ کھول دے گا آپکے: وہ 5آیت 

 کو قبول کرتا ہے اور فکر مند ہوتا ہے۔ دعوت آپکی: وہ 6آیت 

 ۔گا کریںلئے اپنا گھر کھول دے گا / وہ مہمان نوازی  آپکے: وہ 7آیت 

کش  : وہ کسی نہ کسی طرح آپ کی مدد کرنے کی پیش7آیت 

 ۔یگاکر

 

 

 

 

 

 

 

 تا ہے۔: دو دو جا1 آیت

 ۔کے لئے دعا کرتا ہے  بوجھ سے دبے لوگوں: وہ 2 آیت

 ۔ہوتا ہے جب خطرات ہر جگہ موجود ہوتے ہیںوہ تب بھی موجود : 3 آیت

 ۔پیچھے چھوڑ جاتا ہے تھیلا: وہ اپنا 4آیت 

 کرتا۔ : وقت ضائع نہیں4آیت 

 ۔: سلام کرتا ہے5آیت نمبر 

 ۔ہے دیتےبرکت  مناسب جواب ملے تو : اگر 6 آیت

 ۔رکھتا ہے: وہ ان کے ساتھ رفاقت 7 آیت

 ۔مانگتا ہےضرورت ہو شفا ء  جہاں بھی شفا کی سے  تعالیٰ خداوند: 9آیت نمبر 

وہ ان کی خدمت کرتا ہے9آیت   ۔: 

 ۔ہے دہراتاکے الفاظ کو  بادشاہیخداوند کی : وہ 9آیت 

وہ  : اگر انہیں ان کی طرف سے کوئی10آیت   پیر جھاڑتا جواب نہ ملے تو 

 ور پھر چلا جاتا ہے۔ہے ا

          

 کریں کے جوابات پر غورامن پسند اشخاص     

ان میں سے ایک ردعمل  امن پسند شخصعام طور پر ،           

 :۔دکھاتا ہے

 

  

 

 

 

 

 

 :وضاحت

 ۔جائیںبھیجتا ہے وہاں آپ کوخداونداور جہاں بھی  کریںکے لیے دعا  بوجھ سے دبے لوگوں. 

 سمجھداری سے پوچھ گچھ کریں،میں داخل ہوں۔ وقت ضائع نہ کریںجگہ یا علاقے  کسی. 

  سے ملاقات کریں اور اگر ممکن ہو تو اسے اور اس کے خاندان کو شامل کریں امن پسند شخصایک. 

  سوالات پوچھیںاور اس کی روحانی دلچسپی کے بارے میںسلام کریں . 

 اگر آپ کو صحیح جواب مل جائے تو اسے برکت دیں اور انجیلی سوالات پوچھیں۔. 

  میں وقت گزاریں، ہوشیار اور خاص بنیںایک ممکنہ امن دستے اور اس کے خاندان کے ساتھ میل جول  . 

 تا ہےآپ کی خدمت کرتا ہے آپ کی میزبانی کر 

 ہوتا ہے آپ کے طرز زندگی کی طرف راغب 

 ہے کرتاآپ کو پسند 

 ظاہر کرتا ہے  سوچکے لئے کھلی آپ کے پیغام 

  دوسروں کو بتاتا ہے 
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  ،۔کریںکی دیگر تحریریں وغیرہ بانٹ کر اس کی خدمت  کلامِ مقدساس کے ساتھ اپنا تجربہ، انجیل کا پیغام 

  ۔رہیںہمیشہ جرات مند اور ایماندار 

 اگر کوئی جواب نہ ملے تو اپنے احتجاج کا اعلان کریں اور پھر چلے جائیں۔ 

 

 

روحانی معاملات میں دلچسپی ظاہر کرتے ہیں، اور اپنے گھروں کو آپ کے لئے کھول  امن پسند اشخاص :کی تلاش صامن پسند اشخا 

 
ِ

 کی میزبانی کے گروپ یا تنظیم یا آپ کو کسی  /لعہ کرنے کے لئے مدعو کرنے کا مطا مقدس دیتے ہیں. وہ اپنے دوستوں اور خاندان کو کتاب

 . جاتے ہیںکے لئے مدعو کرنے کے لئے تیار ہو دینے لئے اپنے گھروں کو استعمال ہونے

 

یا تنظیم  پسند امن  میں گروپ یا تنظیموں ایسے گروہوں کو تلاش کرنے کی کوشش کریں جو پہلے سے موجود ہیں اور انہیں خود  :تلاش کریں گروپ 

 .وغیرہ                                                                                    گروہں کے گروہ، مذہبی تقسیم کریں۔ مثال کے طور پر: کھیلوں کے گروہ، مردوں یا عورتو

 ہیں؟ ان کے پاس امن پسند اشخاص موجود پر ایک نظر ڈالیں. کیا حلقہ ارباب شرتیاپنے معا: مشق 

 )پہلا سبق ( گروپ یا تنظیم  

 

رخی   گا، اگلے صفحے پر ہے۔  کریںکے لئے استعمال  قعاتملا گروپ یا تنظیم جو آپ کا                                                                                                             [3/3] طریقہ                                                                                                سہ 

اول[ لازم ذیل میں اپنے نوٹ لکھیں: احتساب  ہے ]حصہ 

 کے لئے جوابدہ رہیں جو وہ سیکھتے ہیں. اور باتوں اگر آپ فرمانبردار طالب علموں کو دیکھنا چاہتے ہیں، تو ان چیزوں 

 [ کا استعمال لوگوں کو اپنے عقیدے کو3/3تین تہائی طریقہ ]  بانٹنے، ہر ہفتے جو کچھ وہ سیکھتے ہیں اس پر عمل کرنے اور اسے دوسروں تک

 .منتقل کرنے کے لئے ذمہ دار رکھنے میں مدد کرتا ہے۔

 

 

 

 گروہوں کو بدعت کی تعلیم دینے سے کیسے بچایا جا سکتا ہے؟

 ہے۔ لا حق مسئلہکا اور پھر بھی انہیں بدعتوں ہیں  اور لوگوں کے جھنڈ                                     خداوند کے گھرپاس کے  خادموں یاد رکھیں کہ 

 ئا  کی مقدس پولوس سی
ئ کلی

ئووں جیسی کتابیں  بدعتکو بھی 
ی

 

گلی
کے مسئلے کا سامنا کرنا پڑا ، یہی وجہ ہے کہ پولوس نے کرنتھیوں اور 

 .پھر بھی جب وہ آئیں تو ہمیں ان کا سامنا کرنا پڑے گا۔لکھیں۔ بدعتوں سے بچا نہیں جا سکتا، 

  کی سطح پر اکٹھے ہوتے ہیں، تو آپ کو بزرگوں میں سے ایک مل سکتا خداوند کے گھر  (   شہر میں مقامی)                                  جب آپ کے گروہ

 ۔کریں  حل ین کی مدد سے  کوہے، جس کے پاس تعلیم کا تحفہ ہے، بدعت سے متعلق کسی بھی مسئلے 

 پہلے ایک غلط مذہبی مسیحی وہ سب کچھ نہیں جانتے جو انہیں فوری طور پر جاننے کی ضرورت ہے۔ ان کے ذہن میں سب سے 

راستہ  ساتھ سیدھا اور اعتدال پسند  آپ جو نصاب سیکھتے ہیں اسے استعمال کرتے ہوئے وقت کے ساتھ ۔سوچ ہوگی 

  .۔استعمال کریں

3/3 
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کی    مقدس 
ِ
 تعلیم درست کلام

 

 

 

 میں ترمیم کریں                    3/3 مشق

  گروہوں کے  کے غیرایمانداروںیا  ایمانداروںآپ پوچھے گئے سوالات میں ترمیم کرسکتے ہیں ، اس پر منحصر ہے کہ آیا آپ

 .طریقہ آزمائیں 3/3ہیں۔ لیکن  ساتھ کام کر رہے

  کے بارے میں  طریقہ کار کی پیروی 3/3لئے  غیر ایمانداروں کےجو کی شکل ملے گی گروپ یا تنظیم ضمیمہ میں آپ کو

 ہے۔ بتاتی

 

 .کریں۔ اپنے گروہ کے ساتھ بیان آیات ابتدائی کی                                                                           [ 20-5:1]مرقس   3: سبقمشق 

 

  عملقتی رفاگروپی یا تنظیمی 

 .کار کا استعمال کریں طریقہ 3/3ذیل میں بیان کردہ 

 

 پیچھے دیکھئے                                                                              

 
 

ور احتیاط          ن            .عبادت  ا ایک ساتھ کھانا بانٹیں. خدا کے ساتھ ہر ایک کا ذاتی تعلق کیسا تھا؟ اگر کسی کو کسی چیز کے ساتھ جدوجہد یا دشواری ہو رہی ہے تو ا

استعمال کرتے کے ارکان کو جو بھی صلاحیت دی ہے اس کا  گروپ یا تنظیم تعالیٰ نے  خداوندکے لئے دعا کریں اور ان کی دیکھ بھال کے لئے ملاقات کے بعد انتظار کریں۔ 

 .ساتھ خدا کی عبادت میں وقت گزاریں۔ حمد  کےہوئے دعا اور 

 

 

 

 

  ]اسے کبھی نہ چھوڑیں[                                         چیک کریں        

  سیکھا اس پر عمل کیسے کیا؟آپ نےنے جو کچھ 

  دی؟ مشقآپ نے جو کچھ سیکھا اس کے لئے آپ نے کس کو 

 ؟ گواہی کوکس کے ساتھ بیان کیاکی خداوند یا   گواہی آپ نے اپنی 

کے ساتھ  اشتراک کریں تاکہ ایک دوسرے ، یا ایک حمد کاگواہی، ایک ذاتی گواہیکی ایک  کلامِ مقدس                                                        [نہ چھوڑیں]کبھی  وحی        

شروع کرنے کے لئے مندرجہ ذیل صحیفوں میں سے کسی                                    یا         ، نئے گروہ شروع کریںبانٹنے کی ترغیب ملے کو پیغام  خداوند یسوع المسیحخداوند

 :ایک کا استعمال کریں۔

کچھ آپ نے سیکھا ہے اس پر عمل کرنے کے نتیجے  جو 

دوسروں کو شاگرد بننے میں مدد کرنے کے لئے   ، میں 

 آپ کے اگلے اقدامات کیا ہیں؟
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 .10-19:1لوقا                                                ،1:8 عمال ا                                                                      ،11-10:1لوقا                                                        ، 20-28:18متى  

 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________ _____

_____ 

        

 اوپر دیکھیں                                                                        

 

 سے دعا ہے کہ وہ آپ کو اس ہفتے کے اقتباس کی توفیق عطا فرمائے۔ خداوند۔ سے سادہ اور مختصر گفتگو کریں خداوند .دعا       

 

اور بحث کریں          ۔پڑھیں اقتباساس ہفتے کا .پڑھیں 

 کے بارے میں کیا پسند ہے؟ عبارتآپ کو اس  

 اس عبارت میں آپ کو کیا مشکل لگا؟ 

 

 

 ۔دوبارہ پڑھیں                         اقتباسکا                                      اس ہفتے 

 کے بارے میں کیا سکھاتا ہے؟ خداونداقتباس یہ  

 کے بارے میں کیا سکھاتا ہے؟ لوگوںیہ اقتباس  

 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________

_____ 

 

 دیکھیں آگے                                                                  

    

تک پہنچنے دیں تاکہ انہیں دکھایا  خداوندکے تمام ارکان کو  گروپ یا تنظیم دعا کریں، سنیں اور عہد کریں ]اسے کبھی نہ چھوڑیں[      

 جائیں۔ اگر 

ے

 گئے سوالات کے جوابات کیسے دیئ

ے

 کریںکسی کام کا حکم دے تو اس کا عہد کو پ   ٓا                                 تعالیٰ خداوندجاسکے کہ ذیل میں دیئ

 ۔کے ساتھ اشتراک کریں گروپ یا تنظیم بعد  کے دعا ۔ لیں اور لکھ 

 

 آپ تحریر کے اس اقتباس کی تعمیل کیسے کریں گے؟ 

 دیں گے؟ مشقکے ساتھ کس کو  اقتباس                                   آپ اس 

  گے؟ یںکر بیان ساتھکس کے  گواہی کی خداوند یا آپ اپنی 

میں وعدہ کیا تھا۔  7، یا  6،  5ں میں مشق کریں، ہر اس چیز پر عمل کریں جس کا آپ نے سوال گروپ یا تنظیمودو یا تین کے   

تعلیم دینے کی مشق کریں، یا انجیل کے پیغام کو بانٹنے کی مشق کریں. کام مکمل ہونے   کی نمائندہ کارکردگی کا مظاہرہ کریں،مشکل گفتگو مثال کے طور پر، کسی

  کےخداوند یسوع المسیحجو اس ہفتے کریںسے دعا کریں کہ وہ ان لوگوں کے دلوں کو تیار  خداوندکے ساتھ دعا کریں اور  ںکے بعد، اپنے ساتھیو

  آپ کے تمام وعدوں کو پورا کرنے کی توفیق عطا فرمائے۔سے دعا کریں کہ وہ آپ کو خداوندبارے میں سنیں گے. 

 

 

 

+ 
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 کے اصول ملاقعات سے گروپ یا تنظیم

 

 گروپ  چھوٹا 

جو ایک دوسرے کو پہلے سے جانتے ہیں۔  لوگوں سے ملیں ایسے سے شروع کریں ، یعنی گروپ یا تنظیموں ۔ تعلقاتکو چھوٹا رکھیں گروپ یا تنظیم

گروپ یا  ان سے ان جگہوں پر ملیں جہاں وہ پہلے سے ہی ملتے ہیں ، مثال کے طور پر ، کسی کے گھر میں ، کیفے میں یا شاید کسی درخت کے نیچے۔ اگر

 .میں تقسیم کریں۔ گروپ یا تنظیموںافراد کے ذیلی  5-3میں  گروپ یا تنظیم ، اگر آپ کے پاس وقت نہیں ہے تو ، اسے ہر  ہے اور بڑھتی تنظیم 

 

 

کوئی اپنے طور پر بڑھنا سیکھتا ہے  ۔ہر 

 کا ہر رکن اپنے طور پر مندرجہ ذیل اقدامات اٹھاتے ہوئے بڑھنا سیکھتا ہے: گروپ یا تنظیم 

 کے بارے میں بتاتا ہے خداوند یسوع المسیحوہ دوسروں کو .1

  ہےسے سیکھتا کلامِ مقدس .2

 ہے بات سنتا ہیں اور اس کی سے بات کرتا خداوند .3

 ین کی مدد اور حوصلہ افزائی کرتا ہےایمانداردوسرے   .4

 سے سامنا کرتا ہے ظلم و ستم اور مشکل وقت کا بہادری .5

 

 ان میں سے ہر ایک کو ایک ممکنہ طالب علم بنانے والا سمجھیں.

۔ رہنماؤں کو عام طور پر کوئی یکھیںکے طور پر د کو ممکنہ شاگرد بنانے والے ایکیسوع پر ایمان لانے سے پہلے اور بعد میں ان میں سے ہر 

 اجرت نہیں دی جاتی ہے اور وہ رسمی تعلیم حاصل نہیں کرتے ہیں۔

 کریں مشقاور  کریں فرمانبرداری

کر  سیکھ کلامِ مقدسکی بنیاد پر بنائے جاتے ہیں۔ روح القدس کی رہنمائی میں  فرمانبرداریگروہ صرف علم کی بنیاد پر نہیں بلکہ 

، اور اگلی  کریںعملی اور مخصوص وعدے کے ساتھ  گروپ یا تنظیم کوئی کی پیروی کریں۔ ہر خداوند یسوع المسیحکرتے ہوئے فرمانبرداریاور اس کی 

بنیں۔ اس سے  دے کر لوگوں کے راہ نما مشقکرنے کی  فرمانبرداریبار جب آپ ملیں تو ان وعدوں کا جائزہ لیں۔ دوسروں کو سیکھنے اور 

 ۔ظاہر ہوگا ہے فرمانبرداریلئے ہماری محبت کا حقیقی مطلب اس کی   کےخداوند یسوع المسیح ایک ایسا ماحول پیدا ہوگا جس میں

 

 

 .رہنمائی اور کثرت کے ذریعے نئے امتزاج

شروع کرنے والے نئے  گروپ یا تنظیم شروع کرنے پر توجہ مرکوز کریں۔ نئے  گروپ یا تنظیم بنانے کے بجائے نئے  گروپ یا تنظیم بڑے 

ب سے منسلک رکھیں۔ اور احتسا مشقدیں۔ ہر ایک کو جاری  مشقرہنماؤں کے ساتھ ملیں. انہیں دوسروں کے ساتھ بھی ایسا کرنے کی 

، مدد، مشاہدہ، چھوڑیں[ نقطہ نمونہ]  (MAWL)  (ایل ،ڈبلیو ،اے ،ایم)شروع کرنے میں مدد کرنے کے لئے  گروپ یا تنظیم دوسروں کو نئے 

 نظر کا استعمال کریں۔
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 تبادلہ خیال اور دریافت

کے متن کا مطلب دریافت کرنے میں  کلامِ مقدسپر توجہ مرکوز کریں. روح القدس پر بھروسہ کریں تاکہ ہر شخص کو  کلامِ مقدس

 .کریںکے بجائے سوالات پوچھ کر رہنمائی کریں۔ اس بات کو یقینی بنائیں کہ ہر کوئی شرکت  منادیمدد ملے۔ 

 

    پہلی آٹھ ملاقاتیں :ابتدائی راستہ

کرنے اور دوسروں کو منتقل کرنے کی  فرمانبرداریکو جاننے ،  ایماندارہر سبق کو ایک بنیادی سبق کے طور پر سوچیں جسے ہر 

ضرورت ہے۔ اگر سبق میں مہارت حاصل کرنے میں ایک ہفتے سے زیادہ وقت لگتا ہے، تو یہ ٹھیک ہے. ابتدائی 

ہیں لیکن پہلے ایسے  لا چکے کے ساتھ ساتھ ان لوگوں کے ساتھ بھی استعمال کیا جانا چاہئے جو پہلے ہی ایمان ایمانداروںراستہ نئے 

۔ بعد کے اجلاسوں کے دوران ون پہلے سے کر کے رکھیں گروہوں میں شریک نہیں ہوئے ہیں۔ ان آٹھ اجلاسوں کی منصوبہ بندی اور تیاری

کے ذریعے ایک گروہ تشکیل دینے سے  حلقہ ارباباپنے  ایماندار ہیں۔ اس کے علاوہ، اگر کوئی نیا آن ون ایپلی کیشنز اور مشقیں شروع ہوتی

کو موجودہ  ایماندارقاصر ہے، تو آپ ابتدائی راستے کو دو لوگوں کے درمیان شاگردی کے سبق کے طور پر استعمال کرسکتے ہیں، اور پھر اس نئے 

 . گروہ میں شامل کرسکتے ہیں.

 

 کا اشتراک کریں گواہی اپنی .1

 

 . 20-18آیات پر خصوصی توجہ دیں.  20-5:1مرقس :یکھیںد

 

دوسروں کے ساتھ اشتراک کرنے کے لئے تیار رہیں. یہاں  اور اس کو تیار کریں گواہی اپنی ۔کا اشتراک کریں  گواہی اپنی: مشق 

 تین حصوں میں بتا سکتے ہیں: گواہی ایک طریقہ ہے جس سے آپ اپنی

 

اپنے احساسات ]درد، تنہائی[، یا اپنے سوالات   پیروی کرنے سے پہلے اپنی زندگی کے بارے میں بات کریںکی  خداوند یسوع المسیح

 ۔بیان کریںرہے تھے کرنے سے پہلے کر کی پیروی خداوند یسوع المسیح بیان کریں۔ یا وہ جدوجہد جو آپ]موت کے بعد کیا ہوتا ہے؟[ 

 

کے بارے میں  خداوند یسوع المسیح انہیں کے پیروکار بن گئے خداوند یسوع المسیح اس بارے میں بات کریں کہ آپ کس طرح

کی توہین کی ہے۔ ہم اپنے گناہوں کی  خداوندیہ ہے: ہم سب نے اپنے گناہوں کی وجہ سے  گواہی کی بنیادی خداوند یسوع المسیحبتائیں!

پر ایمان لاتے ہیں، جو ہمارے گناہوں کے  خداوند یسوع المسیح وجہ سے مر جائیں گے۔ لیکن ہم موت سے نجات پاتے ہیں جب ہم

 لئے مر گیا، دفن کیا گیا، اور مرنے والوں میں سے جی اٹھا۔

 

نے آپ کی زندگی کیسے  خداوند یسوع المسیح انہیں بتائیں کہ             کی پیروی کرنے کے بعد اپنی زندگی کے بارے میں بات کریں  یسوع المسیحخداوند 

 نے آپ کو دی تھی۔ خداوند یسوع المسیحبدل دی۔ انہیں اس خوشی، امن اور معافی کے بارے میں بتائیں جو

 

پہلے کہ آپ ابتدائی راستہ شروع اس سے 

کریں ، پہلے ایک سبق متعارف کروانا یاد 

 "کیسے؟کیوں؟ کون؟  " رکھیں۔
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کو ایک ایسے سوال کے  گواہی چاہئے. اپنی طرف سے رد عمل )جواب( آنا ان کی کا گواہی آپ کی جواب کا انتظار کریں )جواب( ؟

گا کہ کسی شخص میں کتنی روحانی دلچسپی ہے۔ ایک سوال پوچھیں، "کیا آپ  کریںساتھ ختم کریں جو آپ کو یہ معلوم کرنے میں مدد 

کی زندگی کو تبدیل آ پ    خداوند کہ ؟" یا "کیا آپ چاہتے ہیںجاننا چاہتے ہیں کہ آپ کے گناہ کیسے معاف کیے جا سکتے ہیں

 ؟"کریں

 

اور زیادہ بات نہ کریں تاکہ سننے  چاہئے. بور نہ ہو مختصر اور دلچسپ ہونی گواہی آپ کی -منٹ یا اس سے کم[  3] مختصر رکھیں گواہی

 والا موضوع میں دلچسپی نہ کھوئے۔

 

 ۔کا اشتراک کریں گواہی کے کسی رکن کے ساتھ اپنی گروپ یا تنظیم اپنے  مشق
 

 

 کیا سننا چاہتا ہے۔سے آپ کو دکھائے کہ وہ شخص آپ سے دعا کریں کہ وہ خداوند دعا.

 

 سنائیں   گواہیکا خداونددوسروں کو  .2

 

 8-15:1 کرنتھیوں 1: دیکھیںاوپر  

 

کا استعمال کرتے ہوئے تین دائروں کا استعمال کرتے  گواہی کے ہر فرد کو "تخلیق سے قیامت تک" کی گروپ یا تنظیم : اپنے مشق 

 سنانے کی مشق کریں۔ گواہی کی خداوند یسوع المسیحہوئے یا کسی اور آسان طریقے سے

 

 ۔سننا چاہتا ہے  گواہی آپ کیپ کو دکھائے کہ وہ شخص کون ہے جوسے دعا کریں کہ وہ آ خداوند دعا.

 

 کریں خدمتپیروی کریں اور 

 20-16: 1: مرقس دیکھیںاوپر  

 

افراد کے نام لکھیں جن کو آپ جانتے ہیں ]خاندان، دوست،  100ایک سفید کاغذ لیں اور  -ایک فہرست بنائیں  :مشق 

بیان کریں۔ اگر وہ ایمان دار ہیں تو ، انہیں کسی ایسے    گواہی کی خداونداور  گواہی نہیں ہے تو اپنی ایماندار... اگر وہ شخص  وغیرہ کارکن ،پڑوسی، ساتھی

میں شرکت کی دعوت دینے کا ایک طریقہ سوچیں جیسا کہ آپ اب کرتے ہیں ، یا آہستہ آہستہ انہیں شاگردی کے  گروپ یا تنظیم 

 . کچھ اوزار کے بارے میں سیکھنے دیں جو آپ سیکھ رہے ہیں۔

 

 ۔۔کریںخداوند سے دعا کریں کہ وہ دعا سے متعلق  اس کی مرضی آپ پر ظاہر  دعا.  
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مہ .3
س

 

 ی ی
ب

 

 

پر  و  40-8:26 عمالا ،4-6:3 رومیوں :دیکھیںا

مہ دیں۔ لوگوں کے وغیرہ اپنے قریب پانی کا ایک ذریعہ تلاش کریں ]باتھ ٹب، سوئمنگ پول، ندی، جھیل[ : مشق 
س

 

 ی ی
ب

دار اور تمام نئے ایمان داروں کو  ایمان 

مہ دینا بنتے ہی
س

 

 ی ی
ب

مہ کے بارے میں مزید جاننے کے لیے 
س

 

 ی ی
ب

 ملاحظہ کریں۔ اعمال جاری رکھیں۔ 

2:37-41, 8:5-13, 8:36-38, 9:10-19, 10:47-48, 16:13-15, 16:27:34, 18:5-9, 19:1-5, 22: 14-17. 

 ۔۔کریںخداوند سے دعا کریں کہ وہ دعا سے متعلق  اس کی مرضی آپ پر ظاہر . دعا  

 

 مقدس .4
ِ
 کلام

پر  و س: دیکھیںا
ئ ھی

 

ئمی
ی

 

ب

 17-3:14 دوسرا 

 مقدسمیں محفوظ کریں۔ ہر ایک کو ہر روز  3/3کے ذریعہ استعمال کردہ طریقہ کار کو شکل  گروپ یا تنظیم  :مشق 
ِ
پڑھنے اور دعا کرنے میں ذاتی وقت  کلام

SO گزارنے کی ترغیب دیں۔ اوزار استعمال کریں A PS   مقدساگر آپ کو 
ِ
نصاب کا  پڑھنے یا مطالعہ کرنے کے لئے کسی نصاب کی ضرورت ہے تو ضمیمہ میں کلام

 ۔استعمال کریں

 

 ۔چاہتا ہے کیا سنناسے آپ کو دکھائے کہ وہ شخص آپ سے دعا کریں کہ وہ خداوند. دعا  

 
 

 

وند .5  کریںسے بات  خدا

 
 

پر  و  13-6:9متى : دیکھیںا

سے  ںکی دعا کے ذریعے ایک گروہ کے طور پر اپنے ہاتھو خداوند یسوع المسیح میں 13-6:9 کا استعمال کریں۔ متى  ںسے بات کرنا سیکھنے کے لئے اپنے ہاتھو خداوند :مشق

 . پڑھنے کی ترغیب دیں دعا رہنمائی کے لئے دعا کریں۔ ہر ایک کو ہر روز 

 

'  ہمارے ذاتی تعلق کی بنیاد کے ساتھ تنہائی کا وقت خداوندجس طرح ہاتھ کی ہتھیلی انگلیوں اور انگوٹھے کی بنیاد ہے، اسی طرح  .تعلق =ہاتھ کی ہتھیلی  .1 ہے۔ '

 [9:6متى ].." ۔آپ جو آسمان پہ ہیں باپ اے ہمارے

 [9:6متى ] نام مقدس مانا جائے آپ کا چاہئے انگوٹھا ہمیں یاد دلاتا ہے کہ ہمیں خدا سے کچھ مانگنے سے پہلے اس کی عبادت کرنی .عبادت= انگوٹھا  .2

 کی ۔ ''آپپھر ہم اپنی زندگیاں، اپنے منصوبے، اپنے خاندان، اپنے مالی معاملات، اپنے کام اور سب کچھ خداوند کے سپرد کرتے ہیں .ایمان =پہلی انگلی  .3

 [10: 6متى ]" ہے۔ پوری ہوتی مرضی زمین پر اسی طرح پوری ہو جس طرح آسمان میں آپکی۔ آئے  بادشاہی

 [11: 6متى ] "۔دے دیجئے آج ہمیں روٹی روز کی ۔ ''ہماریکریںسے دعا کرتے ہیں کہ وہ ہماری ضروریات کو پورا  خداوندپھر ہم  .دعا = درمیانی انگلی .4

۔ ''اور ہمارے گناہوں کو معاف فرما سے اپنے گناہوں کی معافی مانگتے ہیں اور دوسروں کو معاف کر دیتے ہیں خداونداب ہم  .معافی= انگلی تیسری  .5

 [12: 6متى ] ہیں۔'' جو ہمارے گناہ گار جس طرح ہم ان لوگوں کو بھی معاف کر دیتے ہیں دیں

 [13: 6 متى]" ۔نجات عطا فرمائیںبرائی سے  دے بلکہ ہمیں پڑنے نہ آزمائیش میں سے پناہ مانگتے ہیں۔ ''اور ہمیں خداوندپھر ہم  .پناہ = چوتھی انگلی .6

عبادت کرتے ہوئے کہا تعالیٰ کی  خداونداور ہم اس کا اختتام اس طرح کرتے ہیں جیسے ہم نے شروع کیا اور                                                                          عبادت= انگوٹھا ]ایک بار پھر[ .7

 [13 :6. ]متى ، آمین ہے۔  آپ کا ہی بادشاہ، قدرت اور جلال کہ 

 ۔چاہتا ہے کیاسےآپ کو دکھائے کہ وہ شخص آپ سے دعا کریں کہ وہ  خداوند. دعا  
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 مشکل وقت .6

 
 44-5:43  متى ، 42-5:17عمال ا: دیکھیںاوپر 

 

 مشکلات کو مدنظر رکھتے ہوئے ،کے ساتھ ان مشکلات کا اشتراک کریں جو آپ کو اپنے نئے ایمان کی وجہ سے درپیش ہیں ، مستقبل میں آپ کو درپیش  گروپ یا تنظیم  :مشق  

 ہمیں خداوند یسوع المسیح جیسا کہ -جرات مندانہ اور محبت سے  -ایک نمائندہ کارکردگی کا مظاہرہ کریں جس میں آپ دکھاتے ہیں کہ آپ کس طرح ردعمل ظاہر کریں گے 

 ۔ ۔ جب بھی ضروریات پیدا ہوں ان کے لئے دعا کریںسکھاتے ہیں

  

 کہ خداوند کی مرضی پوری ہو۔ سے دعا کریں خداوند .دعا                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 

 

طور پر فعال  .7 ئا  بنائیںتنظیم ،گروپمکمل  سی
ئ کلی
 یا 

 
 34-11:23 کرنتھیوں 1 ، 47-2:36 عمالا: دیکھیںاوپر 

 سفید کیا کرنے کی ضرورت ہے، ایک کو گروپ یا تنظیم توں کی طرح بننے کے لئے قعاکہ ان صحیفوں میں بیان کردہ ملاکے ساتھ تبادلہ خیال کریں  گروپ یا تنظیم  :مشق 

پر  خداوند یسوع المسیحدوسرا،پہلا، باقاعدگی سے حاضر ہونے والوں کی تعداد )اس شخص کی نشانی جس کا سر چکر لگا ہوا ہے اور جس کا جسم سیدھی لکیروں پر مشتمل ہے(،                             پر لکھیں کاغذ 

مہ لینے والوں کی تعداد )پانی
س

 

ی  ی 
ب

بننے کا عہد  گروپ یا تنظیم نے بگ لائف  گروپ یا تنظیم  کی نشانی(۔ اگر آپ کے ایمان لانے والوں کی تعداد )صلیب کی نشانی( اور تیسرا، ایمان لانے کے بعد 

کو مسلسل اور موٹی رکھیں۔ اگر آپ مندرجہ ذیل چیزوں میں سے ہر ایک پر باقاعدگی سے عمل کرتے ہیں تو ، دائرے کے اندر اس شے کی تصویر  لکیرکیا ہے تو ، دائرے میں ڈیش 

  .سے باہر کسی کے آنے اور آپ کے لئے ایسا کرنے کا انتظار کر رہے ہیں تو ، دائرے کے باہر اس چیز کی ایک تصویر کھینچیں۔ گروپ یا تنظیم  نہیں کر رہے ہیں یا کھینچیں۔ اگر آپ اس کی مشق

 
 
 
 
 
 

 .لکیرکے بجائے اٹوٹ  لکیرڈیش  -بننے کا عہد  گروپ یا تنظیم   Big Lifeایک   .1

مہ  .2
س

 

 ی ی
ب

   

 مقدس  .3
ِ
 کلام

مے / کی یاد میں روٹی اور  خداوند یسوع المسیح .4 رس پینا

 رفاقت  .5

 اور خدمت کرنا ہدیہ دینا  .6

 دعا  .7

 شکرگزاری .8

 کے بارے میں بتانا خداوند یسوع المسیحلوگوں کو  .9

              راہ نما یا خادم  .10

 سوچیں!

 گی؟ےکربننے میں مدد  گروپ یا تنظیم کیا کمی ہے جو اسے ایک صحت مند  میں گروپ یا تنظیم آپ کے 

 ئے  کہ اس کی مرضی آ پ کی زندگی میں کیسے پوری ہو سکتی ہے۔سے دعا کریں کہ وہ آپ کو دکھا خداوند دعا.
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 اگلے مراحل : شاگردی کے بنیادی قوانین 

یک ہفتہ یا اس سبق کے بارے میں اچھے سےسوچیں جو ہر ایماندار کے علم میں ہونا چاہیے یا ماننا چاہیے  اور پھیلانا چاہیے ۔آ پ کو اسے سمجھنے میں ا ہر

مگر یہ بہتر ہے ۔ کبھی بھی اگلے اسباق کی طرف نہ بڑہیں جب تک اکثریت میں لوگ ماننا نہ شروع کر دیں۔   سے زیادہ کا وقت لگ سکتا ہے

  کوسٹارٹ ٹریک یعنی شروعاتی مراحل 
ئ

ی

ئ

 

ان ایمانداروں کے ساتھ بیان کریں جو اس قسم کی شاگردی کی تحریق کو نہیں جانتے ۔یا پھر وہ ایماندار جو گروہ یا ت

 شاگردی  کو عمل پزیر کریں ۔                                 3/3ان مراحل میں شامل ہو سکتے ہیں۔ہر ہفتے  نہیں بنا سکے وہ

 خداوند  سے پیار کریں

 (47-8:42اور ان کے احکاموں کو مانیں                                                           )یوحنا              خداوند کی سنیں ۔ ۱

 33-14:22)۔ خداوند پر بھروسہ کریں                                                    )متى                    ۲

 (47-6:46۔  فرمانبرداری کریں                                )لوقا                          ۳

 ایسی مشقیں کریں جن سے آم کے اور دوسروں کے ایمان میں اضافہ ہو۔ایمان میں اضافہ کریں                              : ۔۴

a               (16-119:9۔ خداوند کے کلام کو روز پڑھیں                               )زبور 

b(                                        ئووں ۔دعا کریں
 ی
فلی

4:6-7) 

c                                        س    (2۔قربانی کے لیے تیار رہیں
ئ ھی

 

ئمی
ی

 

ب

           3:12-13) 

 دوسروں سے پیار کریں

ئووں ۔             شاگردی کی تحریق شروع کریں اور اپنے شاگردوں سے جڑ۵
 ی
فلی
 (3:17ے رہیں:                                     )

 (12:10۔ دوسروں کے ساتھ مشق کریں                         )رومیوں              ۶

 ۔ اکٹھے ہوں                               آپس میں مل جل کر رہیں اور تمام مشقیں  ایک دوسرے کے ساتھ  بیان کریں۔          ۷

a (25-10:19اکٹھے ہوں      )               عبرانیوں                                           ۔ 

b                   مہ دیں )اعمال
س

 

 ی ی
ب

 (34-16:22۔  

c مقدس کو پڑھیں  اور سمجھیں                                           )زبور               ۔ 
ِ
 (112-119:105کلام

d.                                        (     30-26:20۔ایک ساتھ خوشی کریں                                        )متى  

e(                                                  ئووں ۔رفاقت رکھنا
 ی
فلی

2:1-11) 

f                           (37-4:32                                      )اعمال            ۔خداوند  کے نام میں ہدیہ  دینا 

g                       (17-12:1۔ مل کر دعا کریں                             )اعمال 

h                     (15-10:8۔ لوگوں کو خداوندیسوع کے بارے میں بتانا                             )رومیوں 

i               (9-13:7۔ خادمین کا خیال کریں                                    )عبرانیوں 

j              (                      47-2:36۔رسولوں کے  اعمال پڑھیں                    ) 

 بنائیںشاگرد 

 (22-15:17              ۔دیکھیں کہاں خداوند کی بادشاہی کی خبر نہیں پہنچی                                             )رومیوں                         ۸

 (2-10:1             ۔دعا                        کریں اور امن پسند اشخاص سے ملیں                               )      لوقا                        ۹

 (       21-5:11کرنتھیوں              2ل دینے کے لیے کام کرنا چاہیے۔                             )خداوند یسوع مسیح کی وجہ سے ہم نے نجات حاصل کی ہمیں خداوند کے نام کو جلا۔  کیوں          ؟                  ۱۰

 (13-9:9۔       کون ؟               آپ کا                   شاکردیہ گروپ                                  )متى             ۱۱

 (41-2:1۔کیسے  ؟           لوگوں کو خداوند کے متعلق علم دیں                         )اعمال           ۱۲

 (20-28:16  کے کلام کو پھیلاتا ہے اور اسے دوسروں کے ساتھ بانٹتا ہے۔         )متى        ۔  شاگرد وہ ہے جو خداوند کی باتوں کو مانتا اور اس پر عمل کرتا ہے۔وہ خداوند ۱۳

 (3-13:1۔ دو گروہوں کا حصہ ہونا        )اعمال         ۱۴

 (21-4:14کرنتھیوں   1عمل      کو شاگردوں کے ساتھ بانٹیں۔                     )               MAWL۔       ۱۵
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 ] ، مدد، دیکھیں، چھوڑ دیںنمونہ] – MAWL دورانیہ مشقی

 
Model )کہ کام کیسے کرنا ہے ]                                    نمونہایک                                                                            )پیش کریں دکھائیں   ہفتے[ 3-2انہیں 

Assist (مدد کریں ) [ 3-2اسے کرنے میں ان کی مدد کریں ]ہفتے 

Watch (دیکھیں ) [ 3-2 جب وہ کام کرتے ہیں ]سال یا اس سے زیادہ 

Leave (چھوڑیں ) کام کرنے کے لیے چھوڑ دیں انہیں کام سونپ دیں. 

    MAWL نصاب

   چھوڑدینا دیکھنا مدد کرنا نمونہ پہلی نسل

 

  چھوڑدینا دیکھنا مدد کرنا نمونہ  دوسری نسل

 

 چھوڑدینا دیکھنا مدد کرنا نمونہ   تیسری نسل

 

 دیکھنا مدد کرنا نمونہ    چوتھی نسل

 چھوڑدینا

  

 وں کے رکنگروپ یا تنظیم ایک ہی وقت میں دو 

  [ آپ کا بنیادی روحانی خاندان ہوگا۔گروپ یا تنظیم ]بگ لائف  گروپ یا تنظیم آپ کا 

o 6-12  گروپ یا تنظیم بالغ فی. 

o  شروع  گروپ یا تنظیم میں نہ لائیں ، بلکہ ان کا بنیادی روحانی خاندان بننے کے لئے ایک نیا  گروپ یا تنظیم کو اپنے  ایمانداروںکوشش کریں کہ نئے

 ۔کرنے میں ان کی مدد کریں۔ انہیں ایک نمونہ دیں کہ یہ کس طرح کام کرتا ہے، پھر اسے کرنے میں ان کی مدد کریں

 

  شروع کرنے میں مدد کرنے کی کوشش کریں گے۔ گروپ یا تنظیم آپ ہمیشہ دوسروں کو ان کا بنیادی روحانی خاندان بننے کے لئے ایک نیا. 

o " یا گروپ نئے آپ  میں ہوں گے ،  گروپ یا تنظیموںاور مدد" کہتے ہیں۔ پھر آپ کبھی کبھی ایک ہی وقت میں دو یا زیادہ  نمونہیہی وہ چیز ہے جسے ہم

شروع نہ کریں ، ورنہ آپ شاید ان کے اپنے  گروپ یا تنظیم ایک وقت میں بہت سارے  اور مدد کی پیش کش کریں گے۔ نمونہکو  تنظیموں

  یا ان کی مدد کرنے کے قابل نہیں ہوں گے۔ دینے نمونہشروع کرتے وقت  گروپ یا تنظیم 

 

 :۔ہے رہتااور تیزی سے بڑھتا ہے دوگنا ہوجاتا گروپ یا تنظیم شروع کرتا ہے تو  گروپ یا تنظیم ہر سال ایک نیا  گروپ یا تنظیم ہر                            اگر

 

 

 مثال کے طور پر مندرجہ ذیل  ایک چارٹ کو ملاحظہ کریں،
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Year 1 = 1 Year 11 = 1،024 Year 21 = 1،048،576 

Year 2 = 2 Year 12 = 2،048 Year 22 = 2،097،152 

Year 3 = 4 Year 13 = 4،096 Year 23 = 4،194،304 

Year 4 = 8 Year 14 = 8،192 Year 24 = 8،388،608 

Year 5 = 16 Year 15 = 16،384 Year 25 = 16،777،216 

Year 6 = 32 Year 16 = 32،768 Year 26 = 33،554،432 

Year 7 = 64 Year 17 = 65،536 Year 27 = 67،108،864 

Year 8 = 128 Year 18 = 131،072 Year 28 = 134،217،728 

Year 9 = 256 Year 19 = 262،144 Year 29 = 268،435،456 

Year 10 = 512 Year 20 = 524،288 Year 30 = 536،870،912 
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     (MAWL) منظرنامے سے بڑھنے کےکثرت  تنظیم کےبگ لائف 

 

         

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

  کی جا  مشقکے تمام رہنما سال کے دوران کسی نہ کسی وقت ایک ساتھ ملیں گے، تاکہ ان کی قائدانہ صلاحیتوں کی مسلسل ترقی اور  گروپ یا تنظیم

ہفتے میں ایک بار ملتے ہیں۔ شاگردی عملی تعامل کے ذریعے ہوتی ہے، یعنی دوسرے کے طرز عمل اور طرز زندگی پر  گروپ یا تنظیم سکے۔ بگ لائف 

ہر مہینے میں   تقریب کے لئے مل سکتے ہیں۔کی منادییا  ملاقعات بھی کسی تہوار کی گروپ یا تنظیم  اثر کے ذریعے۔ شہر یا صوبے میں فرد کے عملی

 میل ملاپ ہونا ضروری ہے۔پر ایک بار یا ایک خاص تعطیل

  

BB’s گروپ 

 ]پہلی نسل[

A BB 

CC DD 

Z گروپ 

  QQ نصاب کا اطلاق کرتا ہے 

(MAWL) 

]دوسری نسل[

Z EE 

M گروپ 

 Z نصاب کا اطلاق کرتا ہے 

(MAWL) 

 ]تیسری نسل[

M NN 

Q Q  

T گروپ 

 QQ نصاب کا اطلاق کرتا ہے 

(MAWL) 

 ]چوتھی نسل[

 

SS T 

WW U 

                                                              Z  ایک دوستکا M Z پوچھتا ہے                                                       Mہے وہ ایک سچا ایماندار ہے.   کیا وہ اس کے   

کہتا ہے میرا گروپ پہلے ہی مکمل ہو چکا ہے، لیکن میں  Zگروپ میں شامل ہو سکتا ہے. 

آپ کے دوستوں اور خاندان سے آپ کو گروپ شروع کرنے میں آپ کی مدد کرسکتا ہوں. 

  اسےاس طرح اس نے
ف

ے

ئ

 رروگرامبگ لا
پ

بگ لائف   متعارف کرایا۔ اس نےاسےبتایا 

گروپ کا رکن نہیں ہے.  Mاس  Zور پھر اس میں اس کی مدد کریں. کلیکشن کیسے بنائیں ا

لیکن انہیں اس گروپ کا رکن سمجھا جاتا ہے، صرف فارم جمع کرانے اور ہدیہ کے مرحلے 

 کے دوران۔ ]تقریبا دو ماہ[  

 QQ  نےMAWL  کو . اور اس کے گروپ کے ساتھ اشتراک کیا Tنصاب 

[ کے زریعے پھیلا. اگر آپ “  ”BBہ گروگروپ کی چوتھی نسل ہےجو ]یہ اس 

اس مرحلے تک پہنچ جاتے ہیں تو ، آپ کو یقین ہوسکتا ہے کہ آپکی محنت 

 رنگ لا رہی ہے۔

 

 BB' s   جاتا ہے Z مسیح کے لئے اور کے پاس Z   امن پسند شخص ہے۔ سیکھنے کے بعد Z  

بگ لائف کا کا استعمال بجا لاتےہوئےشاگردی کا پہلا سبق: "کیوں؟  کون؟ اور کیسے؟، 

ایک نیا گروپ شروع کرنے کے لئے کچھ دوستوں اور خاندان کو ایک ساتھ جوڑتے 

    BB's ہیں۔. 
حصہ

 ے اب بھی اصل گروپ کا 
ہ
 وہ اس کے لئے ایک نمونہ فراہم لیکن،  

  Z کو اپنا نیا گروپ شروع کرنے میں مدد ملے۔ اس کے بعد  Zکرتے ہیں تاکہ 

شاگردی کا مشاہدہ کرنے کے مرحلے تک، جو شاگردی کے مراحل میں سے 

Z  ایک ہے، اس بات کو یقینی بناتا                                                             ہے کہ  وہ وہی کرتا ہے جو اسے کرنا چاہئے۔.    

 

FF 

G 

P H 

V 
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    (دوسرا سبق)کا  گروپ یا تنظیم بگ لائف 

 احتساب اہم ہے ]حصہ دوم[  

 اس طرح ہم یہ ظاہر کرتے ہیں کہ ہم ایک  سہم کرنے جا رہے ہیں، یا کی ضرورت ہے جو ہم کہتے ہیں سامنے جوابدہ رہنے دوسرے کے ہمیں ایک

 .دوسرے کی پرواہ کرتے ہیں. یہ ایک دوسرے کے لئے محبت کی وجہ سے ہوتا ہے، کسی کو قصوروار ٹھہرانے کے لئے نہیں.

  ؟ دیں گےجواب کیسے دیں ...  آپ جواباتامتحانی سیکشن میں سوالات کے ممکنہ 

o  کی فرمانبرداریمیں نے! 

 مجھے بتاؤ کیا ہوا؟عمدہ ، 

 یا کوئی اور چیز، نئے ایمان داروں کے ساتھ، یا ان لوگوں کے ساتھ جن کے کیسے؟ کون؟   کیا آپ کو ایک سبق بانٹنے کی ضرورت ہے "کیوں؟

 آپ شاگرد ہیں؟

o !میں بھول گیا 

  اگلے ہفتے دوبارہ کوشش کریں، کوئی بات نہیں. 

o  [کروںسمجھنے میں دشواری ]مجھے سمجھ نہیں آ رہی تھی کہ میں کیا 

  ختم ہونے کے بعد دوبارہ اس کی  ملاقعاتسے گروپ یا تنظیم ، مجھے بتانے کے لئے آپ کا شکریہ، میں کوئی بات نہیں

 گا. کروںوضاحت 

  ملنے کا ارادہ رکھتے تھے وہ گھر پر نہیں تھا[موقع کا مسئلہ ]مثال کے طور پر: جس شخص سے آپ 

   نہیں کرتا[ فرمانبرداریروحانی مسئلہ ]ایک شخص روحانی یا گناہ کے مسئلے کی وجہ سے 

 18متى استعمال کریں یہ آیتِ مبارکہ  تب : 15-20 . 

 کریں، اشتراک کریں، پیروی کریں فرمانبرداری

  ۔استعمال کرتے ہیں طریقہ 3\3جو  انتہائی اہمیت کے حامل ہیں ، ان گروہوں میںیہ تصورات طالب علموں کی تیاری کے لئے 

 کیسے کی؟" تو آپ کو ہمیشہ یہ پوچھنا پڑتا ہے کہ اگلے اقدامات کیا ہیں، اگر  فرمانبرداری: جب آپ پوچھتے ہیں کہ "آپ نے فرمانبرداری

 شاگرد ہے  کی طرف لے جاتے ہیں، یا کوئی ایسا شخص جو آپ پہلے سے ہیفرمانبرداری کا مسئلہ کسی ایسے شخص سے متعلق ہے جسے آپ ایمان 

 دی؟" تو اس کا  مشقکا لفظ دوسروں کی شاگردی کا ایک اور مترادف ہے۔ دوسرے لفظوں میں، جب ہم پوچھتے ہیں، "آپ نے کس کو  مشق:  مشق

 :مطلب ہے.

o  کرتے ہیں جن کے ساتھ آپ سیکھتے ہیں؟آپ کس کے ساتھ اپنا وقت گزارتے ہیں اور ان چیزوں کا اشتراک 

o ؟پیدا کرتے ہیں  کلام کے وسیلے سے آپ کہ کہنے پر تبدیلیوہ کون لوگ ہیں جو آپ اپنے اندر 

o کیسے کرتے ہیں۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ آپ  جو دکھاتا ہے کہ کام پیش کرتے ہیں نمونہکا مطلب یہ ہے کہ آپ لوگوں کو ایک  مشق

اور مدد" کہتے ہیں اور ہم اسے "شاگردی" کہتے  فرمانبرداریمدد کرتے ہیں جن میں آپ اچھے ہیں۔ ہم اسے "نمونہ  انہیں وہی کام کرنے میں

 .ہیں۔

 کرنے کی کوشش کی ہے؟ بیان گواہیکی  خداونداور  گواہی : کیا آپ نے پچھلے ہفتے اپنیبیان 

 :     دو معیشتیں

 ہمیں چیزوں کے لئے کام کرنا اور برقرار رکھنا سکھاتی ہے۔ معاشیت دنیاوی 

 جبکہ روحانی معاشیات ہمیں سکھاتی ہے کہ ہمیں جو ملتا ہے وہ دینا ہے۔ اور جب ہم ایسا کرتے ہیں، تو ہم بڑھتے ہیں. 

o  اور اس طرح آپ اس عمل کے ذریعہ روحانی  گا کریںمیں آپ کی مدد یا بانٹنے آپ کو ہر ہفتے جو کچھ ملتا ہے اسے دینے  گروپ یا تنظیم ،

 .طور پر ترقی کریں گے۔

o محبت کے ساتھ احتساب یہ بھی ظاہر کرتا ہے کہ ہم ایک دوسرے کی پرواہ کرتے ہیں۔. 
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 دعا  کا دورانیہ اور دعا  کی مشق

 
کی صلاحیت کو بڑھانے  دعا کے مختلف پہلوؤں کو سمجھنے اور ان کی  دعا میں ایک گھنٹہ گزارنے کا نمونہ ہے۔ یہ لوگوں کو  دعا یہ ایک رہنما کی مدد سے 

 میں مدد کرنے میں مفید ہے۔ ارادہ ہر حصے میں پانچ منٹ خرچ کرنے کا ہے.

 

دعا کی گھڑی کا آغاز خداوند کی حمد و ثنا سے کریں۔ اس وقت اپنے ذہن میں موجود چیزوں کے لئے اس کی تعریف کریں۔ گزشتہ ایک ہفتے  :تعریف .1

  ۔میں اس نے آپ کی زندگی میں ایک خاص کام کیا ہے اس کے لئے اس کی تعریف کریں

 ۔یںد ، اسے آپ کو مراقبہ کے خیالات دینےرہیںیہ وقت خداوند کا انتظار کرنے میں گزاریں۔ خاموش : انتظار .2

 کہ وہپوچھیں سےروح القدس ہو۔  خداوند کی ناراضگی کا بائث کوئی ایسی چیز دکھائے جو آپ کی زندگی میںآپ کو کہ وہ روح القدس سے پوچھیں :اعتراف .3

اپنے گناہوں سے آپ  تاکہ کریںمیں تسلیم نہیں کیے۔ اب خداوند کے سامنے اس کا اقرار  دعا بتائے کہ غلط رویے کیا ہیں اور وہ اعمال جو آپ نے آپ کو

 .۔جائیںپاک ہو 

 .زبور میں، نبیوں کی کتابوں میں، اور نئے عہد نامہ کی دعاؤں کے ساتھ اقتباسات میں پڑھنے میں وقت گزاریں۔ :پڑھیں کلام .4

 .کے لئے عرض کریں کے لئے عام درخواستوںاپنے اور دوسروں  :عرض .5

 .آپ اور دوسروں کے لئے مخصوص درخواستیں پوچھیں :درخواست. 6

مخصوص اقتباسات کو مربوط کریں۔ اس مقصد کے لیے کتاب میں جن دعاؤں کا ذکر کیا گیا ہے ان کے ساتھ ساتھ متعدد زبور بھی  :کے ذریعہ دعا کلام .7

 .اس مقصد کے لیے موزوں ہیں

ئا  کی طرف سے اس کا شکریہ ادا کریں۔: اپنی شکر گزاری. 8  ی
ئس
کلی
 .زندگی کی چیزوں کے لئے خداوند کا شکریہ ادا کریں، اور اپنے خاندان کی طرف سے اور اپنی 

 .تعریف، عبادت، یا دیگر روحانی گیت گائیں :گائیں .9

کیا جا سکے جو خداوند آپ  لکھا یا ریکارڈتاکہ ان تاثرات کو  جائیں۔ کاغذ اور قلم کے ساتھ تیار ہو کریںسے بات  آپ کہ وہ کریںخداوند سے دعا  :مراقبہ .10

 .دیتے ہیںکو 

ور جو چیزیں آپ نے پڑھی ہیں، جن چیزوں کو آپ نے پڑھا ہے، اور جن چیزوں کے بارے میں آپ نے گایا ہے، ان کو یکجا کرنے میں وقت گزاریں، ا :سنیں .11

 .کیا ہے۔ کو کس طرح استعمال دیکھیں کہ خداوند نے آپ سے بات کرنے کے لئے ان سب چیزوں

 ہیں۔ اس کی شاندار صفات کے لئے اس آپ کو اس کے ساتھ گزارا اور جو خیالات اس نےآپنےاس وقت کے لئے جو کریںخداوند کی حمد  :تعریف .12

ے

دیئ

 .کی تعریف کریں
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 .میں ایک گھنٹہ عبادت میں گزاریں دعا کے اس دورانیہ                                   :مشق  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ئیں.واسے متعارف کر 2مشق: اپنے گروپ یا تنظیم  کو ابتدائی راستے پر سبق    

 

 

  مشقی نوٹس:

 مراقبہ

 عبادت

 آغاز

اعتراف 

کلام پڑھنا  

دریافت 

شراکت

داری  
کرنا  حمد 

شکرگز

 گیت گانا

 سننا

                                   5منٹ  

 ماڈل

 

 عبادت

کرنا  حمد 
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 دعا  کی مشق 
  

اکیلے بھی مشق کرسکتے ہیں۔  آپ اسکی کی مشق کرنے کا بہترین طریقہ یہ ہے کہ اسے دو یا تین کے گروہوں میں مشق کریں ، لیکن دعا

کی راہوں کو سمجھنے کی صلاحیت کو گہرا اور وسیع  خداوندکی زندگی اور  دعا تعالیٰ کی باتیں سننے کا اضافی فائدہ آپ کی  خداوندگروہوں میں 

میں ہیں تو اونچی آواز میں دعا کریں تاکہ دوسرے لوگ بھی آپ سے دعا میں متفق ہوسکیں۔ اگر  گروپ یا تنظیم کرتا ہے۔ اگر آپ کسی 

 پڑھ سکتے ہیں،  دعا پڑھتے ہیں تو آپ خاموشی سے  دعا آپ اکیلے 

 

 :میں کیا دعا کرنی چاہئے۔ کے دورانیہدعا اس بات کا تعین کرنے کے چار اہم طریقے ہیں کہ آپ کو اپنی 

 

مثال کے طور پر، صحن میں تین پہیوں والی موٹر سائیکل دیکھ کر آپ کو بچوں، خاندانوں، اسکولوں، نقل و حمل وغیرہ کے  :مشاہدہ .1

کے دل  خداوندلئے دعا کرنے کی ترغیب مل سکتی ہے۔ خیال یہ ہے کہ اس طرح کے جسمانی اشارے ہمیں ان سے آگے، 

 میں موجود چیزوں کو دیکھنے پر مجبور کریں۔

 میں دعا آپ کی  جگہیں آپ کو معلوم ہوسکتا ہے کہ ایسی جگہیں ہیں جو جرائم ، ناانصافی یا غربت کا گڑھ ہیں ، یہ :تلاش .2

 ۔اگر آپ انہیں سوچیں گیں رہنمائی کر سکتی ہیں

روح القدس آپ کی توجہ اپنی طرف مبذول کرا سکتا ہے یا آپ کو ایک تصویر دکھا سکتا ہے، اور آپ کو دعا  :بلاہٹ الٰہی .3

 .میں ایک خاص موضوع کی طرف رہنمائی کر سکتا ہے۔

 ۔سے ایک مخصوص متن کا انتخاب کرسکتے ہیں کلامِ مقدسآپ دعا کرنے سے پہلے  :کلامِ مقدس .4

 مندرجہ ذیل مقامات پر خصوصی توجہ دیں ، 

 

 سرکاری مراکز جیسے عدالتیں )کورٹ ہاؤس(

 شاپنگ مقامات جیسے مالز

 تعلیمی مراکز جیسے اسکول

 کال سینٹر جیسے ریڈیو اسٹیشن

 روحانی مراکز جیسے چرچ کی عمارتیں، مسجدیں یا مندر

 

 

جن سے آپ اپنی چہل قدمی کے دوران دعا کرتے ہیں۔ آپ  سوچیں کرنے کی ترغیبمواقع تلاش کریں اور ان افراد یا گروہوں کے لئے دعا 

آپ کے لئے دعا کے ذریعے خداوند سے  کہہ سکتے ہیں، "میں / ہم اس برادری کے لئے دعا کرتے ہیں، کیا کوئی خاص چیز ہے جو میں

جس کے لئے ہمیں  آپ کو کچھ خاص چاہیے ، کیاہوں؟ یا آپ کہہ سکتے ہیں، "میں / ہم اس برادری کے لئے دعا کرتے ہیں مانگ سکتا

 .فوری طور پر ان کے لئے دعا کریں چاہئے؟" دعا کرنی
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 ،کرے گی آپ کی رہنمائیمشق  [BLESS] کو استعمال کر سکتے ہیں آپ اس ترکیب

 
Body 

 جسم ]صحت[

Labor 
 کام ]نوکری اور پیسہ[

Emotional 
 جذباتی معاملات ]حوصلے[

Social 
 ]تعلقات[سماجی 

Spiritual 
 روحانیت

 
 

ہیں تو ، یہ اکثر آپ کے لئے روحانی گفتگو  غیر ایماندارزیادہ تر معاملات میں، لوگ آپ کی دلچسپی کے لئے شکر گزار ہیں. اگر آپ 

کا رکن  گروپ یا تنظیم کے پیغام کو بانٹنے کا موقع فراہم کرتا ہے ، یا کسی   مقدسکرنے کا دروازہ کھولتا ہے اور کبھی کبھی آپ کو اپنے تجربے اور انجیلِ

 ملاقعاتوںکے مطالعہ کے  کلامِ مقدسکا مطالعہ کرنے کے لئے گھر پر  کلامِ مقدسبننے کی پیش کش کرنے کا موقع فراہم کرتا ہے۔ 

کی میزبانی کریں. اگر آپ ایک مسیحی ہیں، تو انہیں دعا کے عمل میں آپ کے ساتھ شامل ہونے کے لئے مدعو کریں، یا انہیں 

 شاگردی کے کسی اور پہلو میں تیار کریں.

        

 ۔کی چہل قدمی پر جائیں دعا میں  گروپ یا تنظیم دو یا تین افراد کے  :مشق 

 

 کا خلاصہ کو پھیلانےگروپ یا تنظیم  

 

  کی پیروی کرتا ہے اور پہلا سبق لیتا ہے "کیوں؟ عمل [3/3] میں کے طور پر سوچیں جو تین حصوں مشقوںعارضی  کو گروپ یا تنظیم لانچ  

کیسے؟" اور پھر دو سے تین ماہ تک "ابتدائی راستے" پر عمل کریں، تاکہ وفاداروں کو باہر جانے اور اپنے گروہ شروع کرنے  اورکون؟ 

میں حصہ  مشقان لوگوں کے لئے بہت اچھا ہے جو دو یا تین روزہ  گروپ یا تنظیم کے لئے تیار کرنے میں مدد مل سکے۔ اس قسم کا 

 میں تقسیم کرنا پسند کرتے ہیں۔ ملاقعاتوںکو ہفتہ وار  مشقگوں کے لئے جو نہیں لے سکتے ہیں ، یا ان لو

 تو ،  کو قبول کیا ہے اگر آپ کے پاس بہت سے لوگ ہیں جنہوں نے ایک ہی وقت میں ، یا مختصر وقت میں مسیح

 اور شروع کرنے کے بارے میں کو مشقوںبگ لائف کا استعمال بھی کرسکتے ہیں ، تاکہ نئے ایمانداروں کو  شاگردیا جتھے آپ اس

... اگرچہ وہ نئے  سکیںکرشروع  کوگروپ یا تنظیم کے  اور اپنے دوستوں اور کنبے دینے میں مدد مل سکے ، تاکہ وہ باہر جائیں مشق

 !ایمان دار ہیں

  کے طور پر ملیں گے، تاکہ خصوصی اسباق مکمل کیے جاسکیں۔ گروپ یا تنظیم وہ ہفتے میں ایک بار ایک. 

  اس سبق کے مواد میں  کوگروپ یا تنظیم آگے بڑھنے سے پہلے سبق کے مواد میں مہارت حاصل کرنا ضروری ہے۔ اگر

مہارت حاصل نہیں ہے جو وہ سیکھ رہا ہے تو ، اسے اگلے سبق پر اس وقت تک آگے نہیں بڑھنا چاہئے جب تک کہ 

 ہو۔  ٪  کامیاب نہ75کا کم از کم  گروپ یا تنظیم 

  کا استعمال کرتے ہوئے تقریبا دو گھنٹے تک چلتے ہیں۔  عمل 3/3زیادہ تر اسباق 

  کے درمیان وقت لگ سکتا ہے ، خاص طور پر اگر لوگ ابھی تک یہ  ملاقعاتوںپہلے دو اسباق کو ختم ہونے میں دو یا تین

 میں مکمل کیے  ملاقعاتکرنا ہے۔ دیگر اسباق ایک  بیان کو کس طرح گواہی کی خداوندیا  گواہی نہیں جانتے ہیں کہ اپنی
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  بھی لے سکتے ہیں۔ ایک بار پھر ، اس بات کو یقینی بنائیں کہ آپ شاگردی کے مواد کو  کا وقت ملاقعاتوںجاسکتے ہیں ، اور دو

کے طور پر لاگو کر رہے ہیں۔ یہ فرمانبرداری پر مبنی شاگردی کا  گروپ یا تنظیم سیکھ رہے ہیں ، اور یہ کہ آپ اسے ایک 

 .نصاب ہے، نہ کہ صرف اسباق کا ایک مجموعہ۔

  کی قیادت کرتا ہے ، تاکہ ہر کوئی قیادت کرنا سیکھے۔ گروپ یا تنظیم اس بات کو یقینی بنائیں کہ ہر کوئی باری باری لانچ. 

  کو خود شروع کرنے کا وعدہ  گروپ یا تنظیم دو سے تین ماہ کے اختتام تک ، جو ایک ساتھ ملاقات کا دورانیہ ہے ، ہر شخص نے اپنے

 .شروع کرتے ہوئے دیکھنا جاری رکھے گا۔ گروپ یا تنظیم لیڈر کو اپنے  گروپ یا تنظیم کیا ہوگا۔ لانچ 

 

  دو سے تین ماہ کے بعد ایک ساتھ رہنے کا فیصلہ کرتا ہے تو ، یہ ممکن ہے ، لیکن مثالی طور پر نہیں۔ تاہم ،  گروپ یا تنظیماگر لانچ

نا شروع کر گروپ یا تنظیم سے باہر  گروپ یا تنظیم کو اس بات کو یقینی بنانے کی ضرورت ہے کہ اس نے اصل  گروپ یا تنظیم 

کا استعمال کرتے  مشق 3/3 آپ کے لئے ایک اور سیریز دستیاب ہے ، یا گروپ یا تنظیم ، تاکہ یہ "ہجوم" نہ بن جائے۔  ہے

 میں سے ایک کتاب کا انتخاب کرسکتے ہیں۔ کلامِ مقدسمیں مطالعہ کرنے کے لئے  گروپ یا تنظیم ہوئے 

 

 ؟کیسے شروع کریں  مہم شاگردی

 
 

 !استعمال کریں۔ شروع کرنے کے لئے  کرتے ہیں شاگردی کی تحریک یا کلام کام یا تنظیم کے اندر جہاں آپگھر  چرچ، اپنے موجودہ         

 

 

 اجلاس سے پہلے

 

گھر کے ایمانداروں کے بارے میں، کہ وہ کس طرح شاگردی کی تحریک میں حصہ لے  آپ کے چرچ یا نظر مثبت رکھیں

کا استعمال  کے طریقوں کریں تاکہ انہیں ذیل  میں شامل تنظیمگروپ یا سکتے ہیں جو ان کے شہر اور قوم میں پھیلی ہوئی ہے ایک ساتھ 

 جاسکے۔ دی مشقکرتے ہوئے طلباء بنانے کی 

 پہلا ہفتہ

 .کی ضرورت ہوگی وقت آپ کو تقریبا دو گھنٹے "؟اور کیسے  ؟ کون؟کیوں "پہلے سبق سے شروع کریں 

 

 :دوسرا ہفتہ ]اور اس سے آگے کے ہفتے[

طریقہ کار کی پیروی کرتا ہے. دوسرے ہفتے میں پہلے سبق سے شروع کریں ، پھر اگلے ہفتے اگلے سبق پر جائیں  3/3جو  راستہ ابتدائی

کر رہے ہیں۔ اگر وہ ایسا نہیں کرتے ہیں تو ، پہلے سبق کو ایک یا دو ہفتے  بیان گواہیکے ارکان پہلے ہی لوگوں کے ساتھ اپنی  گروپ یا تنظیم اگر آپ کے 

کا استعمال کرتے ہوئے ، آپ  عمل۔ ہر ہفتے اس شروع نہ کردےکا اشتراک کرنا  گواہی رکھیں ، جب تک کہ ہر کوئی اپنی تک جاری

 مجموعی طور پر آٹھ اسباق لیں گے۔
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 کا اشتراک کریں گواہی اپنی: 1نمبر سبق                                                                                                                                                                    

  بیان کریں گواہیکی  خداوند :2نمبرسبق 

  کریں خدمتپیروی کریں اور : 3سبق نمبر 

  مہ: 4نمبرسبق
س

 

 ی ی
ب

 

  کلامِ مقدس: 5نمبرسبق 

  کریںسے بات  خداوند: 6نمبرسبق 

 مشکل وقت: 7نمبر سبق 

  یا بنا بنیں گروپ یا تنظیم مکمل طور پر فعال : 8نمبرسبق                                                      

ے

ئ

 ی

 

 

 ؟چاہئے  کے ساتھ کیسے پیش آنا ایمانداروںنئے 

. اگر وقت اجازت دے کون؟ اور کیسے؟" اگر وقت اجازت   حاصل کرنے والے کو پہلا سبق لینا چاہئے "کیوں؟ مشقاگر کوئی انجیل کے پیغام کو قبول کرتا ہے، تو 

پر مبنی شاگردی اور نئے  فرمانبرداری۔ کیونکہ اس سے واپس نہ بھیجیں  میں تنظیم کو  ایماندارکریں. نئے  کے ظریعے مشق ملاقعات ، تو بعد میںدیتانہیں 

 ایماندارکو رشتوں کا ایک مجموعہ تشکیل دینے میں مدد کریں۔ اور اگر آپ نئے  ایمانداررہنماؤں کی تخلیق کو نقصان پہنچ سکتا ہے  اس کے بجائے ، اگر ممکن ہو تو نئے 

 موجودہ گروہ میں کے لئے ایک نیا گروہ شروع کرنے میں کامیاب نہیں ہوتے ہیں تو انہیں ]انفرادی طور پر[ ابتدائی راستے کے اسباق سکھائیں اور پھر انہیں

 ۔شامل کریں

 

 شاگردی کے اصول کثرتِ 

 ؟کون سے اصول طالب علموں کی تیزی سے تعداد میں اضافے کا باعث بن سکتے ہیں

 ہر کوئی لیس ہے: پہلا اصول

  ۔ہے تنظیم  مرکز ہے، اور ہر گروہ ایکمشقیہر شاگرد ایک شاگرد بنانے والا ہے، ہر گھر ایک 

 دوہری ذمہ داری :دوسرا اصول 

  بتاتا ہےپ کو  ٓا                                                  جو وہ کریں فرمانبرداریاور اس کی  بات سنیں کی خداوند.  

  رہیںدوسرے کے سامنے جوابدہ  اسے دوسروں کے ساتھ بانٹیں، اور ایک. 

 

 

 

 

 

ہم خداوند اور لوگوں کے 

 سامنے جوابدہ ہیں
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نداز کی شاگردی  ا کے لئے نمائندگی کرتی ہے۔ ہم اس کے پیچھے چل رہے ہیں۔ دوسروں کو اپنے  ہے جومادہ بطخ اپنے بچوں کرتے ہمارے لئے وہی نمائندگی خداوند یسوع المسیح:بطخی 

 .چلیں خداوند کے پیچھے آپ کو صرف ایک قدم آگے بڑھنے کی ضرورت ہے، یعنی، ہے ۔ بطخ بننے کی ضرورت نہیں لے جانے کے لئے آپ کو مادہ پیچھے

 کا شوق رکھتا ہے۔ دینے تقویتہر طالب علم خود کو  اصول سوم 

 مقدس]کلام  .1
ِ
 .[کلام

 دعا .2

 کے ساتھ اتحاد اور رفاقت[ ایمانداروں]دوسرے  جسمانی زندگی .3

 .ظلم و ستم اور درد .4

 

 ۔بادشاہی کی رسائی نہیں ہے خداوند کی  آنکھیں ان جگہوں کا مشاہدہ کرتی ہیں جن تک  :                                                                                                   چوتھا اصول

 ؟کی بادشاہی موجود نہیں ہے؟ آپ ان نئے علاقوں میں کام کیسے شروع کریں گے  خداوندکہ  ہیں دیکھتے تک کہاں آپ 

 ۔بادشاہی نہیں پہنچتی تک خداوند کی ہمیں ہمیشہ ایسی جگہوں کی تلاش کرنے کی ضرورت ہے جہاں

   ے ان کیکو ۔ آپ ور کھوئے ہوئے لوگوں سے محبت کرتے ہیںا مسیح بھٹکے ہوئے  یسوعخداوند 
ی

ے

ی
 
ہ
 .تلاش کرنا چا

 گروپ یا تنظیم احتساب 

ئ  گروپسدو   کریں ]جب تک کہ آپ کے پاس دو تقسیم میں گروپ یا تنظیم افراد ہوں  4ایک ہی جنس کے گروہوں میں رہیں. جیسے ہی  .1
ی

ی

ظ

 

ی

 

ب

  ںیا 

 ہیں[۔راس عمل کو دہراتے  نہ ہوں، 

جائزہ حاصل کرنے کے لیے ایک مکمل کتاب پڑھنے کی مکمل ] تا ہےپڑھنے یا سننے کا انتخاب کر ابواب کو   25کے کم از کم کلامِ مقدسہر شخص  .2

 کوشش کریں[۔

 .وہ ہر ہفتے ملتے ہیں اور بتاتے ہیں کہ انہوں نے اس ہفتے کے ابواب پڑھے ہیں یا سنے ہیں یا نہیں۔ .3

س 2اس کے بعد وہ پڑھتے ہیں ) .4
ئ ھی

 

ت

( یا اسے زبانی طور پر دہراتے ہیں، اور پھر جو کچھ انہوں نے پڑھا یا سنا ہے اس کے نتیجے میں خداوند نے 17-3:16تیمو

 انہیں جو کچھ کرنے، روکنے، درست کرنے یا بڑھنے کا حکم دیا ہے اس میں شریک ہوں۔

 یا                  ہوس( یا اسے زبانی طور پر دہراتے ہیں، اور پچھلے ہفتے کے کسی بھی گناہ کا اقرار کرتے ہیں جس کا تعلق جسم کی 17-2:15یوحنا 1اس کے بعد وہ پڑھتے ہیں ) .5

 ۔ اور پھر وہ بتاتے ہیں کہ کس طرح خداوند نے انہیں پچھلے ہفتے اپنی مرضی پر عمل کرنے کے قابل بنایا۔ہے آنکھوں کی ہوس

 میں شرکت کی بنیاد پر ایک دوسرے کے لئے دعا کرنے میں وقت گزارتے ہیں۔  تنظیم گروپ یااس کے بعد وہ  .6
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 ..ہئےنوٹ: یہ رازداری کا اصول ہر کسی کے لئے واضح ہونا چاہئے اور کسی نئے ساتھی کے ساتھ کچھ بھی اشتراک کرنے سے پہلے اتفاق کیا جانا چا

 

 

                      ۔  اور سرزنش کرنے کے لئے مفید ہے اور تعلیم دینے   گیاکی طرف سے نازل کیا خداوند کلامتمام         [16]                                                                                                                                                                                             

اور نہ ہی دنیا کی چیزوں سے۔ اگر کوئی دنیا سے محبت کرتا ہے تو اس میں باپ  کریں[ نہ تو دنیا سے محبت 15]                                                                                                                                                                                              

 سے محبت نہیں ہے۔ 

 

 .تشکیل دیں  کو گروپ یا تنظیم: کسی دوسرے شخص یا دو کے ساتھ ایک احتساب مشق             
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 میں سرمایہ کاری کریں لوگوںچند

 ہیں؟ساتھ گزارتے ہیں؟ کیا آپ اسے ان لوگوں کے ساتھ گزارتے ہیں جو آپ کی سکھائی ہوئی تعلیم پر عمل کرتے ہیں اور اسے دوسروں تک پہنچاتے  آپ اپنا وقت کس کے! 

  کو  کے لئے تیار ہے ، لیکن آپ کو نتیجہ خیز کی پیروی کرنی ہوگی۔ مشقدیں جو  مشقہر اس شخص 

 تاکہ وہ بھی کچھ لوگوں میں گہرائی سے پیدا ہوسکیں۔ تقسیم کریں   حصوں میںجو کچھ آپ نے گہرائی سے سیکھا ہے اسے چند 

 

 ادا کرنے کے لئے ایک قیمت

 اگر آپ شاگردی کے ان اصولوں پر عمل کرتے ہیں تو آپ کو ستایا جائے گا اور روحانی حملوں کا سامنا کرنا پڑے گا۔ 

o 8:17 رومیوں 

 سکتا ہے، یا ان کو آپ کی بھلائی کے لئے استعمال کر سکتا ہے. کر ناکاراہخدا ان حملوں کو  پھر بھی 

o  8:28رومیوں 

 ان اصولوں کا اشتراک کریں

 ان چیزوں کو کرنے کے قابل ہونے کے بعد جو آپ نے ابھی سیکھی ہیں ، آپ ان چیزوں کو کس کے ساتھ بانٹیں گے؟ 

o  ۔ کرے گااس بات کا امکان اتنا ہی کم ہوتا ہے کہ وہ شاگردی کے نئے طریقوں کو قبول اگر کوئی پہلے سے ایماندار ہے تو،یا نوجوانوں کے ساتھ بانٹیں۔ چونکہ  ایمانداروںبہتر ہوگا کہ اسے نئے 

 جیسا کہ،

o [. 39-5:36]لوقا کی طرح مےمیں نئی  مشق کی طرح، اور قدیم ندپرانے لباس پر نئے پیو 

 

 اور کسی کو بھی ایسا کرنے کے لئے کہنے سے پہلے اسے خود کریں۔ اس کے علاوہ، جو کچھ آپ نے سیکھا ہے اس میں زیا جو کچھ آپ نے سیکھا ہے ،  دہ تبدیلی نہ کریں، ورنہ یہاسے ہمیشہ لاگو کریں 

 ! ہوگا. ثابت نہیںاچھا 

 

 

 

 

 

 

 آخری خیالات

o  شروع کرتے ہیں لیکن اس میں اضافہ نہیں ہوتا ہے تو ، فکر نہ کریں! بس  مشقہم ان گروہوں تک پہنچنے کے مقصد کے ساتھ کام کرنا چاہتے ہیں جو بڑھتے ہیں۔ اگر آپ ایک

فائدہ  ٪ ایسے حداف کھو سکتے ہیں جن سے آپ100بار کہا تھا، "آپ  ایک مشہور ایتھلیٹ نے ایک !مانند ہے  دوبارہ کوشش کریں، وہ اب بھی اندھیرے میں روشنی کی

 "!نہیں اٹھائیں گے

o  اور غلطیاں کرنے سے مت ڈریںکریںتو سخت محنت !.  

 
 

 تقلید جدت

 معلومات
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 کا خلاصہ وںشاگردی کے اوزار

 ؟اوزاروں کو کب اور کیسے استعمال کریں کے  شاگردی

   کے ساتھ شاگردوں [ یا دیگر ساتھی Signs of John Series ، یاDiscover Series ،Hope Series]                              کے ساتھ بے ایمانوںوں کو گروپ یا تنظیم 

[Discover Series، Start Trackیا ، Strengthen Series]       استعمال کیا جا سکتا ہے تاکہ انہیں اپنے روحانی سفر پر آگے بڑھنے کی ترغیب دی  کا

رکھیں جو آپ کی بنیادی اور پائیدار روحانی برادری کی نمائندگی کرتا ہے۔ آپ اپنے گھر پر یا جہاں بھی ملنا  گروپ یا تنظیم جا سکے۔ ایک 

یا مدد فراہم کرنے کی بھی کوشش کریں ، لیکن عارضی طور پر ، ایک نیا  نمونہچاہتے ہیں مل سکتے ہیں. ہر وقت ، کسی دوسرے شخص کو 

کریں۔ نئے ایمان داروں کو ابتدائی راستہ اختیار کرنا ہوگا۔ ابتدائی راستہ پہلے سے وفادار لوگوں کے ساتھ  بنانے میں ان کی مدد گروپ یا تنظیم 

 دی جاسکے۔ مشقبھی استعمال کیا جانا چاہئے ، تاکہ انہیں شاگردوں کی تیاری میں 

کے ساتھ استعمال کرنا چاہئے جب آپ  ایمانداروںسبق "کیوں؟ کون؟ اور کیسے؟'' شاگردی شروع کرنے کا بنیادی سبق ہے۔ اسے نئے 

 انہیں ایمان کی طرف لے جائیں ، ان کے ایمان کو بانٹنے کے لئے ان کے قدم صحیح راستے پر رکھیں اور ان افراد کی شاگردی کریں جو انہیں

 سے ہی ایمان دار ہیں ، تاکہ انہیں ایمان کی طرف لے جاتے ہیں۔ اس سبق کو ان لوگوں کے ساتھ بھی استعمال کیا جانا چاہئے جو پہلے

، "کیوں؟ " کے بعد ابتدائی راستہ اور اس کے آٹھ سبقاپنے ایمان اور دوسروں کی شاگردی کو بانٹنے کی راہ پر گامزن کیا جاسکے۔ اگلا 

ہیں تاکہ انہیں شاگردی کے آٹھ  ابتدائی اسباق کا استعمال کرنا ضروری ہے۔ اور کون؟ اور کیسے؟'' جب ایمان دار گروہوں میں تقسیم ہو جاتے

 بنیادی اسباق سکھائے جا سکیں۔

" کے اوزار ]اپنے تجربے اور انجیل کے پیغام کو بانٹنا[ کو فوری طور پر ان لوگوں کے ساتھ استعمال کیا جانا گواہیکی  خداوند" اور "گواہی "آپ کی

بھی ان کی ترقی میں مدد کرنے کے لئے ایک آلے کے طور چاہئے جن کی طرف آپ ایمان لائے ہیں۔ یہ دوسرے شاگردوں کے ساتھ 

کو اپ ڈیٹ کرنے کے لئے سال میں ایک بار ان کا استعمال کرنا چاہئے۔ اسے "کیوں" کے  گواہی پر استعمال کیا جا سکتا ہے. آپ کو اپنی

 استعمال کیا جانا چاہئے؟ اور کون؟ اور کیسے؟" کےساتھ مل کر

 

کے ساتھ ان کی قربت میں بھی  خداوندکو زیادہ سے زیادہ استعمال کرنا چاہئے۔ اسے شاگردوں کے ساتھ بانٹ کر  دعا ئیہ مشق

 اضافہ کیا جا سکتا ہے۔

  

کو باقاعدہ عادت بنائیں۔ اس کے علاوہ ساتھی  مشق کی دعا کا استعمال کیا جائے۔ اپنی  رفاقت جب بھی ضرورت ہو دعائیہ

 کے ساتھ اس پر عمل کرنے کو ان کے ایمان کا اگلا قدم اٹھانے میں مدد کرنے کا ایک طریقہ سمجھیں۔ ایمانداروں

 

وں کا ہفتے میں ایک بار اجلاس ہونا چاہیے۔ وہ عارضی ہیں، لیکن آپ کو ان میں سے ایک میں ہر وقت گروپ یا تنظیم احتسابی 

گروہوں میں حصہ لے سکتے ہیں، اس صورت میں انجیلی دعا تبدیل ہو جاتی ہے۔ ان  احتسابی غیر ایماندارشامل ہونا پڑتا ہے. 
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گروہوں کو ایک ایسا آلہ سمجھیں جو کسی کے ساتھ بھی ان کی روحانی زندگی میں ان کی ترقی میں اگلا قدم اٹھانے میں مدد کرنے کے لئے 

 استعمال کیا جاسکتا ہے۔

 

دینے کے لئے کیا جاسکتا ہے ، یا ایسے معاملات میں جہاں آپ  مشقمیں ایمان داروں کو  کا استعمال چرچ کی عمارت شاگردیا جتھے

دینا چاہتے ہیں۔ پہلے ہفتے کا آغاز اس سبق کے  مشقکے دوران لوگوں کے بڑے گروہوں کو  دورانیہ مشقیکچھ مہینوں تک جاری رہنے والے 

  .کون؟ اور کیسے؟" اور پھر اگلے ہفتوں میں ابتدائی راستہ استعمال کریں  ساتھ کریں "کیوں؟

 تین ماہ کے وعدے

 

 :کے نام درج کریں حلقہ اربابدرج ذیل خالی جگہوں میں اپنی  :مشق  

  

 :مندرجہ ذیل لوگوں کے ساتھ بانٹوں گا گواہیکی  خداونداور  گواہی میں اپنی

  

 :شروع کرنے کی دعوت دوں گا گروپ یا تنظیم میں مندرجہ ذیل لوگوں کو اپنے ساتھ ایک 

   

 :گا۔ کروںشروع کرنے کی ترغیب دوں گا ، اور میں انہیں ایسا کرنے کے لئے تیار  گروپ یا تنظیم میں مندرجہ ذیل لوگوں کو اپنے 

  

 :گا وںکرمیں حصہ لینے کے لئے مدعو        Discover Group ، یاHope  ،Signs of Johnکو  میں مندرجہ ذیل

   

 :شروع کرنے کی دعوت دوں گا گروپ یا تنظیم میں مندرجہ ذیل لوگوں کو اپنے ساتھ ایک احتساب 

  

 :گا۔ کروںشروع کرنے کی ترغیب دوں گا، اور میں انہیں ایسا کرنے کے لئے تیار  گروپ یا تنظیم میں مندرجہ ذیل لوگوں کو اپنے احتسابی 

   

 :میں مندرجہ ذیل لوگوں کو دعوت دوں گا کہ وہ اپنے ساتھ ایک دعائیہ جلوس میں شرکت کریں۔

  

 

فہرست  کی ایکسے لوگوں  حلقہ ارباب، اور ان کے کروں گا کرنے کے لئے تیار بیان گواہیکی  خداونداور  گواہی کون؟ اور کیسے؟" مندرجہ ذیل لوگوں کو اپنی  گا "کیوں؟ کروںمیں سبق استعمال 

 :۔کی کوشش کروں گا بنوانے
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     ________گا  کروںاستعمال  دعائیہ مشق کامیں ہر بار ایک بار 

          

 _______گا  کروںکی مشق  رفاقت دعائیہمیں ہر بار 

 :دیگر اقدامات

 کے بارے میںبگ لائف 

  www.big.life                                                        :ویب سائٹ

 

انجیل کا پیغام  اور کی شاگردی خداوند یسوع المسیحداروں کو دنیا بھر میں ایمان اور اگر آپ مالی طور پر بگ لائف فاؤنڈیشن کے شراکت دار بننا چاہتے ہیں،

مدد کرنے کے لئے، آپ ہماری ویب سائٹ کے ذریعے عطیات دے سکتے ہیں یا بینک چیک بگ لائف کو منتقل  امدادی ہماریمیں پہنچانے کے لئے بااختیار بنانے 

 کرسکتے ہیں اور انہیں مندرجہ ذیل پتے پر بھیج سکتے ہیں:

Biglife 
 

P.O Box 110431 
 

Naples, FL 34108     
 

 

زرائب کرسکتے ہیں۔ :دعا
 سک
سی

ر بھیج کر بگ لائف کی ہفتہ وار دعا کو 

 

ز
ئل ی
م

 آپ بگ لائف کی ویب سائٹ پر ای 

 Training@big.life :کے لئے بگ لائف سے رابطہ کرسکتے ہیں مشقیا دوسروں کی  مشقآپ مندرجہ ذیل ای میل ایڈریس پر ہمیں ای میل کرکے اپنی  :مشق

  

ور دستی کتابیںمشقی              : موادمشقی ا د  موا  مینوئل ]انگریزی اور دیگر زبانوں مشقی مواد تلاش کر سکتے ہیں. ان مواد میں مشقیآپ ہماری ویب سائٹ پر اضافی :  

کتاب شامل ہے. آپ بگ لائف کو  ایک کے لئے مطالعہ سیریز، اور تعریف اور عبادت کی ایک گروپ یا تنظیم میں[، آپ کے 

کا ترجمہ کرنے  زاپنی زبان میں بروشر ، فائلوں کی ضرورت ہے  Word  مواد کی ضرورت ہے، یا مشقیاگر آپ کو دیگر  Training@big.life ایک ای میل بھی بھیج سکتے ہیں

 https://big.life/training/. کے لئے

:  ویب سائٹ ہےمشقیوں کے استعمال کے لئے دستیاب ہے۔ براہ راست اساتذہ بھی دستیاب ہیں. گروپ یا تنظیم یہ  :مشق لائنآن 

  www.zumeproject.com  

ب کا ٹریننگ ہے ، جس کا مقصد بگ لائف ٹریننگ میں پائے جانے والے نصا مشقی یہ www.gamelife123.com: مشقبچوں کی 

 کا حصہ ہیں۔ مشقں اس گواہیاتیار کرنا ہے۔ انٹرایکٹو گیمز اور بچوں کی  کے طور پر طلباء استعمال کرتے ہوئے بچوں کو

http://www.big.life/
mailto:Training@big.life
mailto:Training@big.life
mailto:Training@big.life
https://big.life/training/
http://www.zumeproject.com/
http://www.gamelife123.com/
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 ان کے مجموعے کو ٹریک کرنے کی اور گیا ہے جو نیٹ ورکس کو دیا نمونہٹول  لائنایک آن : نقشہ سازی کا آلہ لائن مشقینسلوں کے لئے آن 

اسے اپنے کمپیوٹر پر  [CSV.]۔ اگر آپ اپنا نقشہ محفوظ کرنا چاہتے ہیں تو ، آپ کو اسے فائل کے طور پر محفوظ کرنے کی ضرورت ہوگی۔ تربیت دیتے

محفوظ نہیں کیا جاسکتا ہے۔ آپ  لائنتو اس پر واپس جائیں ، کیونکہ اسے آن  ںمحفوظ کریں ، پھر جب آپ اسے تبدیل کرنا چاہتے ہو

 https://dvopalecky.github.io/gen-mapper/:  ہیں دیکھ سکتے انہیں

مہ
س

 

ی  ی 
ب

مہ انجیل کی ایک "تصویر" ہے جو علامتى طور   :
س

 

 ی ی
ب

 جی اٹھنے میں ہمارے شامل نکےکی موت، اس کی تدفین اور ا خداوند یسوع المسیحپر 

 میں انسان کے نجات دہندہ  خداوند یسوع المسیح ہونے کی عکاسی کرتی ہے۔ یہ ہمیشہ

مہ بذات خود نجات کا عمل نہیں ہے، بلکہ ایمان کے ساتھ "وابستہ" ہے جو 
س

 

 ی ی
ب

خدا کے کے طور پر ایمان کے ساتھ منسلک ہے. 

یئںکی کتاب  اعمال یہ بھی پڑھیں: [ 10-10:9ومیوں . ]رکی خداوند کے طور پر پیروی کرنے کا اعتراف ہے۔ خداوند یسوع المسیحسامنے
ئا  ہوا م کی

 ؟

 2:37-47 

 9:17-19 

 18:8 

 22:14-16 

 :چار سوالات

مہ کون لیتا ہے؟  .1
س

 

 ی ی
ب

 [ 2:38اعمال ]

مہ لیتا ہے؟ ]کیلنڈر بمقابلہ اسٹاپ  .2
س

 

 ی ی
ب

 واچ[وہ کب 

مہ لیتا ہے؟ .3
س

 

 ی ی
ب

وحنا   28:19 ]متى کون   [ 38-8:35 عمال ا 4:2 يئ

مہ کیسے لیا جائے؟ .4
س

 

 ی ی
ب

 [ 10-1:9]مرقس 

 

مہ لے چکے ہیں، تو کیا آپ نے 
س

 

 ی ی
ب

مہ دے گا، اور کب؟ اور اگر آپ پہلے ہی 
س

 

 ی ی
ب

مہ لینے کی ضرورت ہے، تو آپ کو کون 
س

 

 ی ی
ب

 مقدساگر آپ کو 
ِ
کے نمونے / ترتیب کی  کلام

 پیروی کی ہے، جس کا مطلب ہے کہ آپ نے سنا ہے، ایمان لایا ہے، اور اپنایا ہے؟ کیا آپ کو اس موضوع پر بات کرنے کی ضرورت ہے؟

 مقدس
ِ
مہ اس وقت ہوتا ہے جب کوئی شخص توبہ کرنے اور مسیح کی پیروی کرنے کا انتخاب کرتا ہے۔ یہ عام طور پر ا کلام

س

 

 ی ی
ب

خداوند یسوع یک شخص کےمیں، 

 میں ایمان قبول کرنے کے گھنٹوں کے اندر کیا جاتا ہے. المسیح

 

ہدایات مہ کے لئے خصوصی 
س

 

 ی ی
ب

 

پھر اپنا دایاں ہاتھ اس کی  آپ کے بائیں ہاتھ کو دونوں ہاتھوں سے پکڑتا ہے۔ تو وہ شخص ہیں ]ایک میٹر گہرائی کافی ہے[ ہوتےجب آپ پانی میں کافی گہرائی پر کھڑے 

 پر رکھیں۔ اس سے یہ دو سوالات پوچھیں اور اسے ہاں میں جواب دیں۔:کمر 
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کی   ا آپاور نجات دہندہ کے طور پر قبول کیا ہے؟ کیاخداوندکو اپنے خداوند یسوع المسیحکیا آپ نے "  ہو اور اپنی باقی زندگی کرنا چاہتے فرمانبرداریس 

کو  ؟"؟ سے اس کی خدمت کرنا چاہتے ہیں بادشاہ کی حیثیتاس 

 

 :پھر مندرجہ ذیل کہیں

 

ور                   ایمانپر                                   خداوند یسوع المسیح " مہ  ا
س

 

 ی ی
ب

بیٹے اور روح القدس کے نام سے   "ہوں۔                                                           دیتاآپ کے اعتراف کی بنیاد پر، اب میں آپ کو باپ، 

 

ہاتھ سے جھکائیں، اسے اس کی ہاتھوں کو اس کے چہرے کی طرف منتقل کریں، اسے اپنے دائیں  دیں، اپنے غوطا                                         اور اسے اپنے بائیں ہاتھ سے پانی میں  ئیں اپنے گھٹنوں کو جھکا اسے

 سے اس کے سر کے پچھلے حصے تک منتقل کریں، اسے مکمل طور پر پانی میں ڈبو دیں۔ پھر اسے پانی سے باہر نکالیں۔کمر

 

 [کھانا] ربانیعشاء 

 

 .تیار کریں مےیا  روٹی، انگور کا رس  .1

 اپنے گناہوں کا اعتراف کرنے کے لئے خاموش مراقبہ میں وقت گزاریں۔  سامنےگروہ کے  .2

 ''                                                                                                                                                 ۔نا کر ہی  یاد میں ایساہے۔" میری میرا بدن  یہ                                           لو اور کھاؤ یہ دا کیا اور اسے توڑا اور کہا، "روٹی لی، شکر اجس طرح                                         نے خداوند یسوع المسیح .3

 ۔اور آپ بھی ایسا ہی کریں کو روٹی کھانے دیں انکے ممبر گروپ یا تنظیم اپنے  .4

 ''۔وکریاد میں پیو تو یہ میری ۔ ہے خون میرا  ، 'یہ لہ                                        لیں اور یہ دہرائیںپیا (: "کھانے کے بعد 25-11:23کرنتھیوں 1)رکھیںپڑھنا جاری  .5

 .پلائیں مےکے ارکان کو انگور کا جوس یا  گروپ یا تنظیم اپنے  .6

خداوند کی موت کا اعلان  آپ                                                                                         گے تو  پئیں میں سے گے اور اس پیالے  ئیں روٹی کھایہ آپ جب بھی''(:  11:25 کرنتھیوں  1)پڑھنا جاری رکھیں  .7

 ''تک کہ وہ آ جائے۔ جب گے  کریں

 .کے ساتھ خداوند کے کھانے کا اختتام کریں دعا یا گیت .8

 

 مقدس
ِ
 [.S.O.A.P.S] کو ایک طرح سے پڑھیں کلام

 

 مقدسمسیح کے پیروکار ہیں، اس لیے ہمیں ہر روز خداوندچونکہ ہم 
ِ
 مقدسپڑھنی چاہیے۔ ایک اچھی ہدایت یہ ہے کہ ہر ہفتے  کلام

ِ
ابواب                       30-25کے کم از کم  کلام

 مقدس                                                          طریقہ آپ کو[  .S.O.A.P.S]                                           پڑھیں
ِ
درج ذیل  ۔ طریقہ کاردے گامزید اشتراک کرنے میں مدد  کرنے اور فرمانبرداریسمجھنے ،  ،کو پڑھنے  کلام

 ۔ہے

 

SCRIPTURE  
ِ
 .ایک یا ایک سے زیادہ آیات لکھیں، ان آیات میں سے جو آج آپ کو خاص اہمیت دے رہی ہیں :مقدسکلام

O BSERVATION ان آیات یا اہم نکات کو اپنے الفاظ میں دوبارہ لکھیں، تاکہ انہیں بہتر طور پر سمجھ سکیں۔ :مشاہدے . 

A PPLICATION کا آپ کی زندگی میں کیا مطلب ہے۔ذرا سوچئے کہ ان احکامات پر عمل کرنے  :عمل درامت. 

PRAYER کو بتائیں کہ آپ نے کیا سیکھا ہے اور آپ کس طرح اس  خداوندایک دعا لکھیں جس کے ذریعہ آپ  :دعا

 .کرنے کا ارادہ رکھتے ہیں۔ فرمانبرداریکی 

SHARING ۔آپ کو کس کے ساتھ کلام بانٹنا چاہیےکہ  پوچھیںسے خداوند :اشتراک 

 

یقے طر   تمہارےخیالات نہیں ہیں اور نہ ہی تمہارے  پہلی آیت: "کیونکہ میرے خیالات[، .S.O.A.P.S] عملی مثال ہے کہ کس طرحیہاں ایک 

راہوں سے بلند ہیں اور میرے  تمہاری کیونکہ جس طرح آسمان زمین سے بلند ہیں اسی طرح میری راہیں  ہیں فرماتے ، خداوند آمین  میرے طریقے ہیں

ئا ہ]۔ آمین سے بلند ہیںخیا لات  تمہارےخیالات  ی
سع
ئ ئ

دوسرا، مشاہدہ: چونکہ میں ایک انسان ہوں، اس لیے میں اپنے علم میں محدود ہوں [.  55:8-9
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۔ وہ سب کچھ دیکھتا اور جانتا ہے. وہ کچھ بھی کرنے کے قابل ہے. آمین کسی چیز میں محدود نہیں ہے خداونداور جو کچھ کرنا جانتا ہوں اس میں محدود ہوں۔  

کی پیروی  خداوندسب کچھ جانتا ہے اور اس کے طریقے بہترین ہیں، اس لیے اگر میں اپنے کام کرنے کے طریقے پر بھروسہ کرنے کے بجائے  خداوندچونکہ 

اور  ےکر۔ چوتھی دعا: خداوند، میں نہیں جانتا کہ ایک اچھی زندگی کیسے گزاری جائے جو آپ کو خوش آمین تو مجھے زندگی میں بہت زیادہ کامیابی ملے گی وںگا کر

 مجھے میرے کرمنقصان پہنچاتے ہیں. براہ  ۔ میرے طریقے مجھے گمراہی کی طرف لے جاتے ہیں، اور میرے خیالاتکے لیے مشعل راہ ہو دوسروں 

 آمین!۔ ۔ےکرروح القدس میری رہنمائی  آپ کائیں۔ اور یقے اور خیالات سکھابجائے اپنے طر خیالات کے

 ( 3                                /3   عمل    )میٹنگوں کا گروپ یا تنظیمیغیر ایمانداروں کے لئے  

 

طریقہ  3/3ہے۔ ہمیشہ ان کے ساتھ  دستیاب [ کا استعمال کرتے ہوئے غیر ایمانداروں کے لئے بگ لائف مجموعے کا ایک آسان ورژن3/3تین حصوں پر مشتمل طریقہ کار ] 

 صحیح نمونہ ہو. یاد رکھیں کہ آپ لوگوں کو سننا ، استعمال کرنے کی کوشش کریں چاہے آپ کو اس میں ترمیم کرنے کی ضرورت ہو، تاکہ ان کے پاس ان کی روحانی نشوونما کے لئے

 کرنا اور دوسروں کو وہ کچھ منتقل کرنا سکھانا چاہتے ہیں جو وہ سیکھتے ہیں۔  فرمانبرداری

 

 گئے اعداد و شمار کا استعمال کرتے ہوئے باری باری آپ کی گروپ یا تنظیم کوشش کریں کہ آپ کے  نوٹ:

ے

کو مربوط کریں ، تاکہ وہ ہر ہفتے ان کی  ملاقعات میں مختلف لوگ نیچے دیئ

دستاویز میں ڈال سکتے ہیں ، یا انہیں کاغذ کی شیٹ پر لکھ  پی کرسکتے ہیں اور انہیں ایک نئےقیادت کرنے کے لئے آپ پر منحصر نہ ہوں۔ آپ آسانی سے مندرجہ ذیل سوالات کا

 .نا چاہتے ہیں۔ اس سے آپ کو رہنماؤں کو بڑھانے میں مدد ملے گیواکرقیادت   اس شخص کو دے سکتے ہیں جسے آپ سکتے ہیں اور اسے

 

کر                                                                                  دیکھیںپیچھے مڑ 

 

 

اشتراک   کا گواہی مہمان نوازی کریں. اس ہفتے کی ایکایک دوسرے کی  وقت گزارنے سے پہلے یا بعد میں ایک ساتھ کھانا بانٹیں، ایک ساتھ .دیکھ بھال        

کیسا رہا. اگر کسی کے درمیان جھگڑا ہو تو اس کے لیے دعا کریں اور ملاقات کے بعد انتظار کریں تاکہ اس ان کا کریں، یا دعا کا جواب. ہر ایک سے پوچھیں کہ یہ ہفتہ 

 شخص کی دیکھ بھال کی جا سکے۔

 

 پڑتال        

ذکر کیا تھا کہ اقتباس آپ سے کسی چیز کے بارے میں بات کرتا ہے، اور پھر آپ نے بتایا کہ آپ کو  سوال پوچھیں، "آپ نے پچھلے ہفتے  ایک 

کی ضرورت ہے. کیا  کرنا ہے؟''پ کوآ      کر سکتے ہو جو میں نے کہا تھا  وہ آپکیا کرنے 

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________ 

        

 دیکھیںاوپر                                                                         

 

 

 

 .سے دعا ہے کہ وہ آپ کو اس ہفتے کا تحریری اقتباس سکھائے۔ خداوندتعالیٰ سے سادہ اور مختصر گفتگو کریں۔  خداوند .دعا       

 

ور بحث کریں        ا  .اس ہفتے کا اقتباس پڑھیں .پڑھیں 

 کے بارے میں کیا پسند ہے؟ اقتباس آپ کو اس 

 اس عبارت میں آپ کو کیا مشکل لگا؟ 
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کا  ہفتے    .دوبارہ پڑھیں اقتباساس 

 کے بارے میں کیا سکھاتا ہے؟ خداوندیہ اقتباس  

 یہ اقتباس لوگوں کے بارے میں کیا سکھاتا ہے؟ 

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________ 

 آگے کی طرف دیکھیں                                                                       

    

ان کا جواب کیسے دیں جس کے بارے میں آپ نے ابھی کہ یل سوالات کے بارے میں سوچیں . مندرجہ ذکریں اکت اور شر کریں فرمانبرداری    

دعا کے خیال کو قبول کرتا ہے تو ، ہر ایک کو دعا کرنی چاہئے کہ پہلے ان سوالات کا  گروپ یا تنظیم مجموعے میں بات کی ہے۔ اگر آپ کا تحریری اپنے 

 ۔ایک یا دونوں سوالات کا جواب ہے کے ساتھ اشتراک کریں اگر آپ کے پاس ان میں سے گروپ یا تنظیم جواب کیسے دیا جائے۔ پھر 

 

ذاتی طور پر اس عبارت نے آپ سے کس طرح بات کی؟ کیا آپ کو اس کے بارے میں کچھ کرنے کی ضرورت ہے؟ کیا آپ کسی ایسے شخص کے بارے میں 

وہ   ؟کو بہتر طور پر جان سکے خداوندسوچ سکتے ہیں جسے آپ کو ان کے ساتھ اشتراک کرنے کی ضرورت ہے تاکہ 

 

 میں مطالعہ کے راستے گروپ یا تنظیم غیر ایمانداروں کے لئے بگ لائف 

 
 استعمال کریں۔ کا  Signs of John                                                                                                                          اور                                                 Hope Seriesیا                                          کے متن کا استعمال کریں  کلامِ مقدسبرائے مہربانی سیریز میں مندرجہ ذیل 

Hope Series 

 ]محققین کے لئے[ 

 14-18:9: لوقا گنہگاروں کے لیے امید   .1

 34-12:13: لوقا غریبوں کے لئے امید .2

 32-15:11: لوقا بھٹکے ہوے لوگوں کے لیے امید .3

 10-19:1کھوئے ہوئے لوگوں کے لیے امید: لوقا  .4

وحنا غمزدہ لوگوں کے لیے امید .5  44-11:1: يئ

وحنا امید  محققین کے لئے .6  21-3:1: يئ

 

 

 

 

+ 



50 | P a g e  

 

 Signs of John 

 ]محققین کے لئے[ 

وحنا ہونا میں تبدیل مے کا پانی .1  12-2:1: يئ

وحنا کو شفادینا بیٹے کے بادشاہ کے خادم .2  54-4:46: يئ

وحنا مفلوج افراد کو شفا دینا .3  17-5:1: يئ

وحنا پانچ ہزار مردوں کو کھانا کھلانا .4  14-6:1: يئ

وحنا پانی کے اوپر چلنا .5  25-6:15: يئ

وحنا نابینا نوزائیدہ کا علاج .6  41-9:1: يئ

وحنامرنے والوں میں سے لازر کا جی اٹھنا .7  46-11:1  : يئ

وحنا کا واحد راستہ ہے خدا باپ کے ساتھ ملاپ ہی المسیح یسوع خداوند  .8  11-14:1: يئ

 Discover Series 

 کے پس منظر اور علم کی ضرورت ہوتی ہے، یا محققین کے گروہ[۔ کلامِ مقدس]ان گروہوں کے لئے جنہیں 

 ہوسکتی ہے۔کی ضرورت  ملاقعات کے لئے ایک سے زیادہ مشقوںسے کچھ  کو ان میں گروپ یا تنظیم آپ کے 

  کریںکو دریافت  خداوند

 1پیدائش  -تخلیق  .1

 2پیدائش  -انسانوں کی تخلیق  .2

 3 پیدائش  - انسانوں کی نافرمانی .3

 8:14 - 6:5پیدائش  -نوح اور سیلاب  .4

 9:17 - 8:15پیدائش  -کا وعدہ  خداوندنوح سے  .5

 6-15:1 – 7-12:1ہے  سے بات کرتے باپ ابراہام خداوند .6

   –پاک ]بے گناہ[  خداوند .7

 
ث

  4-32:3اس

 21-20:1خروج  – خداوند حکم دیتے ہیں  .8

 28-7:1اور سموئیل دوم  13-16:1سموئیل اول  – اولاد کا بادشاہ بنے کی باپ ابراہامداؤد مقدس   .9

 27-11:1سموئیل دوم  - بادشاہ داؤد  .10

 25-12:1سموئیل دوم  -گواہی  کیناتن .11

 17-51:1 زبور  - مانگی معافیاپنے گناہ کے لئے نے داؤد مقدس  .12

ئا ہ  -کہ ایک نجات دہندہ آئے گا  ہیںتےوعدہ کر خداوند .13 ی
سع
ئ ئ

53  
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 )ئےاور وہ کیوں آ ہیں کون خداوند یسوع المسیح(                                               کو دریافت کریں  مسیحخداوند

  – ہوا پیدا نجات دہندہ ایک .1
ى

 

 25-1:18مت

مہ  مسیح یسوعخداوند  .2
س

 

 ی ی
ب

  –کا 
ى

 

 9-3:7مت

 20-5:1مرقس – پاگلوں کو شفا  .3

وحنا  – کھوتے اپنی بھیڑوں کو کبھی نہیںمسیح یسوع خداوند  .4  30-10:1يئ

 42-18:31لوقا  –ہے  دیتےاندھوں کو شفا  مسیح یسوعخداوند  .5

 9-19:1لوقا  –اور زکریا مسیح یسوع خداوند  .6

وعخداوند  .7
ئ

 ر مقدس وا مسیح ي
ى

 

 13-9:9  –مت

  16-4:14 عبرانیوں –خداوند یسوع المسیحگناہ کے بغیر .8

وحنا –ہی واحد راستہ ہے  مسیح یسوعخداوند  .9  15-14:1  يئ

وحنا  – آئیں گےروح القدس  .10   15-16:5يئ

  20-22:14لوقا  –آخری رات کا کھانا  .11

 53-22:47  لوقا –کی گرفتاری اور مقدمہ  خداوند یسوع مسیح  .12

  56-23:33لوقا  – مصلوب ہوناخداوند یسوع مسیح کا  .13

 7-24:1  لوقا – خداوند یسوع مسیح  زندہ ہیں .14

  – کرنے آئیں گے ایک دن دنیا کا فیصلہ خداوند یسوع مسیح .15
ى

 

  31-25:4مت

 

 )ہم مسیحی ایمانداروں کے طور پر کیسے رہ سکتے ہیں؟ ( مسیحی زندگی دریافت کریں 

پر ایمان لاتے ہیں اور اس سے ہمارے گناہوں کو معاف کرنے کی دعا کرتے ہیں جو ہم  خداوند یسوع المسیح جب ہم .1

 2:31 عمالأ -مسیحی بن جاتے ہیں۔ ایماندارنے کیے ہیں تو ہم 

وحنا 1 –  نجات کی یقین دہانی .2  13-5:11 يئ

وحنا1 –   یقین مغفرت کا  .3  1:9  يئ

وحنا  – روح القدس نزول  .4  18-14:15يئ

ئووں –ہے۔ہوتا ہماری زندگیوں میں پیدا روح القدس کا پھل جو  .5
ی

 

گلی
 5:22-23 

 25-10:24 عبرانیوں – جول  کے ساتھ میل وںایماندار  .6

 11-19:7 زبور ،1:35مرقس  –میں اور اس کا کلام پڑھ کر۔ دعا کے ساتھ وقت گزاریں ] خداوند  .7

 25-1:13 پترس1 –گناہ پر فتح میں  .8

  –محبت کے ساتھ زندگی بسر کریں   .9
ى

 

 40-22:36مت
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  –کے احکامات پر عمل کرنا سکھانا  خداوند یسوع المسیح شاگرد بنانا اور انہیں .10
ى

 

 19:20-28مت

 2-16:1 کرنتھیوں1 –فراخدلی سے دینا  .11

 8-12:1 رومیوں –نے ہمیں دی ہیں  خداوندجو  نعمتوں کو استعمال کریں ان روحانی .12

 

Strengthen Series 

 لئے جنہیں شاگردی پر توجہ مرکوز کرنے کی ضرورت ہے[]نئے ایمان داروں یا گروہوں کے  

کے بارے میں اپنی فہرست کے لوگوں  خداوند یسوع المسیح.نے ہمیں حکم دیا تھا خداوند یسوع المسیحبنیادی احکامات کی تعمیل کرنا سیکھیں جن کا 7

 .کو بتاتے رہیں

وحنا  –سیکھیں اور کام کریں  .1  21-14:15يئ

 17-1:14مرقس  – کریںاور پیروی  ئیںلا ، ایمانکریںتوبہ  .2

مہ لیں  .3
س

 

 ی ی
ب

–  
ى

 

 28:19مت

 37-10:25لوقا  – سے محبت کریں اور لوگوں سے محبت کریں خداوند .4

  – کریں سے دعا خداوند .5
ى

 

 .کی مثال سیکھیں اور اس پر عمل کریں خداوند یسوع المسیح دعا میں ،13-6:9مت

 20-22:14  لوقا – کو یاد کریں مسیح یسوعخداوند  .6

 37-4:32 عمالأ –دینا  .7

  –اسے دوسروں کو منتقل کریں  .8
ً

 

 20-28:18  مت

دوسروں کے شاگرد۔ جو کچھ آپ نے سیکھا ہے اسے منتقل کریں ، اور انہیں  – جس طرح میں پیروی کرتا ہوں اس کی پیروی کریں

 دوسروں کو بھی منتقل کرنا سکھائیں۔

 ۔رہیں شاگرد کی تلاش میں  .1

 ۔اسے دوسروں تک پہنچائیں اور انہیں بھی ایسا ہی کرنا سکھائیںجو کچھ آپ نے سیکھا ہے  .2

  )جو کچھ آپ نے سیکھا ہے اسے جاری رکھیں، جھوٹے اساتذہ سے ہوشیار رہیں(

 .میں جمع کریں گروپ یا تنظیموںاپنے مجموعے کو دوگنا کریں۔ اپنے طالب علموں کو نئے 

 گروپ یا تنظیم جب آپ ایک نیا .  11-10:1لوقا –کو تلاش کریں  امن پسند اشخاص ، ایک منصوبہ بنائیں؛کریںشروع  .1

 کی ہدایات کو سنیں۔ خداوند یسوع المسیحشروع کرتے ہیں تو

 47-2:36                                                                                               أعمال – جائیںاکٹھے ہو  .2

لوگوں کے ساتھ بانٹنے  گواہی کے بارے میں اپنی خداوند یسوع المسیحایسے لوگوں کو تلاش کریں جو .20-1: 5مرقس  –پسند اشخاص امن .3

  .کے لئے تیار ہیں

  -؟ کون تیار ہے .4
ى

 

 9-13:1مت
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 .تک پہنچنے کا طریقہ سیکھیں برادری اپنی مقامی -جائیں: مقامی طور پر

 8-1:1 عمالأ –مقامی طور پر جائیں  .1

 23-7:11لوقا  –غریبوں کی مدد کریں، خوشخبری سنائیں  .2

 48-10:9أعمال  –بھیجتا ہے آپ کوخداوندجہاں  جائیں .3

 3-13:1أعمال  –اور ایک منصوبہ بنائیں  جائیں .4

 

 .زمین کے سرے تک پہنچنے کا طریقہ سیکھیں -: پوری دنیا میںجائیں

  8-1:1أعمال  - جائیںساری دنیا میں  .1

  40-8:26لأعما –بھیجتا ہے آپ کوخداوندجہاں  جائیں .2

وحنا –تعالیٰ انسانوں کے تمام گروہوں سے محبت کرتا ہے  خداوند .3  30-4:4  يئ

 3-13:1  أعمال –اور ایک منصوبہ بنائیں  جائیں .4

 

 سے ملیں گے تو آپ کیا کریں گے۔ لوگوںکہ جب آپ  یاد رکھیں  –بنیادی باتیں یاد رکھیں 

ئووں –یسوع پہلا ہے  .1
 11-2:1 فلی ی

  – کریںسے بات  خداوند .2
ى

 

 15-6:5مت

 25-10:23 نیوںعبرا –اہل ایمان کی جماعت کا اتحاد  .3

س 3 – کلامِ مقدس .4
ئ ھی

 

ئی می

 

ت

 3:10-17 

 

 .کی پیروی جاری رکھنا سیکھیں خداوند یسوع المسیحمضبوط رہنا اور -                                                                 وعدہ 

ونا –نافرمانی  .1  1 ہيئ

وناہ – وعدہ  .2  2 يئ

وناہ –  فرمانبرداری .3  3 يئ

وناہ – کریں فرمانبرداریآخر تک  .4  4 يئ

 

گروپ یا تنظیم ت جاری رکھیں۔ آپ کو مناسب نظر آئیں منتخب کریں ، اور ملاقعا اقتباسات جتنے بھی اب اگلا کیا ہے؟

 .استعمال کریں عملسوالات اور ایک ہی  طرح کے کے لئے ایک ہی ملاقعات
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 اصول شاگردی طریقچار 

 

 

 

 

  

 :دیکھیںپیچھے مڑ کر 

 کیا آپ نے پچھلے مہینے کے لئے اپنے اہداف حاصل کیے ہیں؟

 ، ... وغیرہ[مشق، شاگرد، گروپ یا تنظیم کو درپیش سب سے بڑے چیلنجز کیا تھے؟ ] آپ

 ؟نمٹے ان چیلنجوں سے کیسے آپ 

 ، ... وغیرہ[مشق، شاگرد، گروپ یا تنظیم آپ کیا اچھی طرح سے کام کرتے ہوئے دیکھتے ہیں؟ ]

 

 

 :دیکھیںاوپر 

 تعالیٰ نے اس مہینے میں آپ کو کیا دکھایا ہے؟ خداوند

 میں آپ کے لئے دعا کیسے کر سکتا ہوں؟

 : آگے دیکھیں

 اس مہینے کے لئے آپ کی اولین ترجیحات کیا ہیں؟

 نئے علاقوں یا لوگوں کی برادریوں کے لئے آپ کے کیا منصوبے ہیں جن تک انجیل کا پیغام ابھی تک نہیں پہنچا ہے؟

 ؟میں اس مہینے آپ کی خدمت کیسے کر سکتا ہوں

 

خالی زمین  

 نئے لوگ یا کام کے علاقے

 بیجائی

ے
م
س

 

ی  ی 
ب

 نئے 

 

 

 
خدائی فصل    

 مضبوط گروہ

 نئے مجموعے

 ترقی

 بڑھنا

 

مقامی تربیت کار -  

ں کا بڑھنانسلو -  
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ئیں دیکھنا کرنامدد  فارم     با

 4  سطح 3    سطح  2  سطح 1سطح 

سرپرست ہدایات اور معلومات 

 فراہم کرتا ہے

سرپرست رہنمائی اور مدد فراہم 

 کرتا ہے

سرپرست مدد اور حوصلہ افزائی فراہم 

 کرتا ہے

سرپرست کو اپ ڈیٹس موصول 

 ہوتی ہیں

آپ کو مدد کی آپ کرتے ہیں لیکن  یا نہیںنے اسے نہیں سمجھا یا  آپ

 ضرورت ہے

آپ اسے سمجھتے ہیں اور کرتے ہیں، لیکن 

 شاید آپ کے پاس کچھ سوالات ہیں

میں نے اس میں مہارت 

حاصل کی، مجھے مدد کی ضرورت 

 نہیں ہے

     بتائیں گواہی اپنی

      گواہی بتائیںخداوند کی

     کی فہرست[ 100یا  20حلقہ ارباب]

      شاگردیبطخی

/3عمل  3      

ئا  ]خداوند، دوسروں اور دوسروں کے شاگردوں سے محبت کرتی  ئسی
کلی

     [ہے

ئا کا حصہ بننا ئسی
کلی
     دو 

     دوسرے لوگوں کے ساتھ  MAWL طریقہ کار کا اطلاق

     گروپ یا تنظیم  احتسابی

     :خود کی تقویت

     یہ لفظ روزانہ پڑھیں*

*      / سنیں کریں -دعا  

*      اجتماعیت -زندگی  بڑی  

     ظلم و ستم اور درد

     آنکھیں ان جگہوں کا مشاہدہ کرتی ہیں جن تک بادشاہی کی رسائی نہیں ہے

     کی تلاش پسند اشخاصامن 

     ئیہ مشق دعا 

ئا  بنانا خداوند ئسی
کلی
     کی 

     رفاقت*

     تعریف اور عبادت

     کلامِ مقدس*

مہ*
س

 

ی  ی 
ب

     

*      پاک شراکت / اجتماع 

     اور وقت[ دینا ہدیہ]*
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 میٹنگ شہر کے چرچ / علاقائی چرچ کی

 

میں ، جیسا کہ  مشقشروع کرتے ہیں تو ، آپ انہیں کبھی کبھی شہر / خطے میں کسی اجتماع یا  گروپ یا تنظیم ایک بار جب آپ متعدد 

آپ چاہیں اکٹھا کرسکتے ہیں۔ آپ مہینے میں ایک بار، ہر تین مہینے میں ایک بار، یا صرف خاص مواقع پر ملنے کا انتخاب کرسکتے 

 ہیں. 

  

کر    دیکھیںپیچھے مڑ 

  

ں کو شروع کرنے یا لوگوں کو مسیح پر ایمان لانے کی کہ وہ کس طرح گروہو . لوگوں کو دعوت دینے میں وقت گزاریںگواہی

نے ان کی زندگیوں میں کس طرح  خداوندطرف راغب کرنے کے قابل تھے ، یا اس بارے میں دیگر شہادتیں کہ 

 کی طرح زندگی گزارنے کی ترغیب دی جاسکے۔  Big Life کام کیا ، تاکہ دوسروں کو بڑی

  

کھیل، میل جول، یا دیگر روحانی تحفوں کا استعمال کرتے ہوئے خداوند کی عبادت کرنے  گانا،گیت  دعا، .عبادت

 ۔میں وقت گزاریں 

  

 دیکھیںاوپر        

  

ہے۔ تعلیم کا ہونےکا  . یہ وقت قیادت سے متعلق زیادہ جدید تعلیمی موضوعات کی طرف مائلمشقتعلیم / 

استعمال کسی ایسے مسئلے کی سرزنش کرنے یا اسے درست کرنے کے لئے بھی کیا جاسکتا ہے جو گروہوں میں شروع ہوا 

 مشقیبن سکتی ہے۔ اس دوران اہم  نہیں کے حکم پر عمل کرتے ہیں تو شاگردی کیا خداوندتھا جب لوگ 

 موضوعات کا بھی جائزہ لیا جا سکتا ہے۔

  

 طرف دیکھیںآگے کی    

  

وقت نکالیں اور لوگوں کو دعا کرنے کی دعوت دیں کہ اگر اس سبق میں کچھ  کریںگفت و شنید ، کریں فرمانبرداری

ماننے کی ضرورت ہے تو وہ سبق پر کیسے عمل کریں گے۔ تحریک کے رہنماؤں سے پوچھیں کہ وہ لوگوں کو آنے والے 

  ۔یمناداجلاسوں یا خدمت کے مواقع کے بارے میں بتائیں جن میں گروہ حصہ لے سکتے ہیں، جیسے انجیلی 
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 شاگرد بنانے والوں کے لئے تجاویز ]ٹرینرز[

مندرجہ ذیل نکات تجربہ کار طالب علموں کی طرف سے مفید تجاویز ہیں، شاگردی کو جاری رکھنے کے بارے میں، اور کچھ  

 چیزوں کے ہونے کی توقع ہے.

 

 

  کو تلاش کریں جو "ہاں" کہیں گے اور اس کے مطابق کامیاب شاگردی کے بانی بہت سے لوگوں کو یہ وژن دیتے ہیں کہ وہ ان چند لوگوں

 .عمل کریں گے۔

  کوچز کو "کارکنوں" میں وقت لگانے کی ضرورت ہے. یہی وہ لوگ ہیں جو ایک نئی تحریک کا آغاز کریں گے۔ ایسے کارکنوں کا

یں. چار قسم کے لوگ ہیں جو فیصد سے زیادہ ہوتا ہے۔ بے فائدہ، بہت زیادہ وقت نہ د 20-10تناسب شاذ و نادر ہی حاضری کے 

 :آئیں گے

o حاضرین  

o )جو گواہی دیتے ہیں )جو لوگوں کو ایمان کی طرف لے جاتے ہیں لیکن کسی گروہ کا آغاز نہیں کرتے 

o  شروع کرنے والے ]وہ لوگ جو نئے گروہوں کی گواہی دیتے ہیں اور شروع کرتے ہیں، لیکن اپنے گروہوں کو یہ نہیں سکھاتے کہ

 [ہے۔ کس طرح بڑھنا

o کرنے والے ]وہ لوگ جو گواہی دیتے ہیں اور ایمان والوں کے ساتھ نئے گروہ شروع کرتے ہیں جو ان پر ایمان لائے ہیں، اور ان گروہوں کو  مشق

 گواہی دینا سکھاتے ہیں اور نئے گروہ شروع کرتے ہیں[

  یافتہ" کو تلاش کریں۔ مشق ٪ 20سے  10، " شروع کریں گروپ یا تنظیم اپنے شیڈول کو انٹرن شپ کے ساتھ پر کریں اور لانچ 

  ۔شروع کرنے کی ترغیب دیں کو  مشقوںٹرینرز کو کم از کم دو 

  ۔حاصل کرنے والوں سے مل سکیں مشقملاقات کرسکتے ہیں ، تاکہ ٹرینرز دوسرے ہفتوں میں  گروپیآپ ہر دو ہفتوں میں  

 آپ نے کیا سیکھا وغیرہ کھلے سوالات پوچھیں جیسے 

  میں اس کے بارے میں پوچھنے کا ارادہ نہ کریں؛ ورنہ  ملاقعات بھی کوئی ذمہ داری یا مقصد نہ دیں جب تک کہ آپ اگلیکبھی

 !ممکن نہیں ہے پر مبنی شاگردی فرمانبرداریآپ 

 کے   ]مشاہدے کے مرحلے[ کے لئے کسی گروپ یا تنظیمایک بار تحریک شروع ہونے کے بعد ، آپ کو کچھ وقت کے لئے

ہے۔ آخر کار، آپ کو اس وقت تک رہنا ہوگا جب تک کہ  سال تک رہتی 3-2، جو عام طور پر  رہنے کی ضرورت ہوگیساتھ 

نا[ اور ہم آہنگ رہنماؤں دینے کے لئے ٹرینرز قائم کر مشقکاروں کو  مشقمقصد پورا نہیں ہو جاتا: ایمان داروں کی چوتھی نسل تک پہنچنا ]

 .جو سمجھتے ہیں کہ وہ کیا کر رہے ہیں. ضروری ہے ناکو ابھار

  اگر تین حصوں پر مشتمل طریقہ کار کو اچھی طرح سے لاگو کیا جائے تو رہنماؤں کے لئے قدرتی ترقی ہوگی۔ احتساب سے قیادت کے

 .مسائل اٹھیں گے اور پھر آپ انہیں حل کرنے کے قابل ہو جائیں گے۔

  یافتہ[ رہنما مل سکتے ہیں،  مشقہے، اور اس طرح آپ کو ہمیشہ ابھرتے ہوئے ]دی جاتی  مشقکو شاگرد بننے کی  ایماندارہر

 .کریں جو انہیں کرنا چاہئے۔ فرمانبرداریبشرطیکہ لوگ اس کی 
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! وہ یہ بھی  ہیںیا؟ کیونکہ وہ ہم سے محبت کرتےنے ہمیں کیوں بچاوند خدا 

  -کہ ہم اس خوشخبری کا اشتراک کریں   ہیںچاہتے

  جائیں  -1

 شاگرد بنائیں -2

مہ دیں -3
س

 

 ی ی
ب

 

 اطاعت کرنا سیکھائیں -4

 

 

 
 
 

 ؟کون      

 

ان بیس لوگوں کی ایک فہرست لکھیں جن کے بارے میں آپ 

سے کوئی لینا دینا نہیں ہے۔ ان کے لئے دعا کریں  ایمانجانتے ہیں کہ ان کا 

 .اور اپنی کہانی اور خدا کی کہانی کا اشتراک کریں

 

 اپنی کہانی کا اشتراک کریں                                               ؟ کیسے

 

مسیح سے پہلے خداوند

 آپ کی زندگی

  

 
یسوع سے کیسے خداوند آپ  

 ملے؟

  
مسیح نے آپ کو خداوند 

 کیسے تبدیل کیا؟

 ؟ 
خدا کی کہانی کا اشتراک 

 کریں

  
 

 3/3 مشقی عمل 

 

 پیچھے مڑ کر دیکھیں

 

 دیکھ بھال اور عبادت 

 

  سوالات

 

 آپ نے کس کو تربیت دی؟ 

  کیا آپ نے اپنی گواہی یا خداوند کی گواہی کسی کے ساتھ

 شیئر کی ہے؟

 

 وژن: شاگردوں اور گروہوں کی کثرت کے لئے

 
                                                                         

 اوپر دیکھیں                                

 

 دعا       

 

 .کتاب مقدس کا مطالعہ کریں                                                                                 

 آپ کو کیا پسند ہے؟   

 آپ کو کیا مشکل لگا؟   

 

 کتاب مقدس کا متن دوبارہ پڑھیں۔              

 یہ متن خدا کے بارے میں کیا سکھاتا ہے؟ 

 ؟میں کیا سیکھاتا ہے یہ متن لوگوں کے بارے 

 

 

 آگے کی طرف دیکھیں

 بتاتے اور جو کچھ وہ آپ کو دعا کریں اور خداوند کی سنیں

 اس پر عمل کریں ہیں

  

 الخطية

يمانالتوبة والإب  

تصميم الله 

 المثالي

 يسوع

ينمو إلى      

 يتحول إلى

 الانكسار
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